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w Poznaniu

Cze$¢ A. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA STUDIOW

1. Koncepcja ksztalcenia (zgodna ze strategia Uniwersytetu oraz zapotrzebowaniem spoteczno-

gospodarczym, uwzgledniajgca przyporzgdkowanie kierunku do dyscypliny lub dyscyplin, do ktérych

odnoszg sie efekty uczenia sig, ze wskazaniem dyscypliny wiodacej)
Fizjoterapia jest profesjg wymagajaca podejmowania dziatan leczniczych wobec osdb czasowo lub
stale niepetnosprawnych. Dzieki pracy wielu pokolen lekarzy i fizjoterapeutdéw, specjalistow
rehabilitacji medycznej i rehabilitacji ruchowej — obecnie fizjoterapii — stata sie standardem
postepowania we wszystkich specjalnosciach medycznych. Jej umiejscowienie w obszarze studidw
medycznych bierze sie z faktu, ze bez fizjoterapii nie istnieje nowoczesna medycyna. Zabiegi
fizjoterapeutyczne umozliwiajg szybszy powrdt do zdrowia i petnej aktywnosci zyciowej, a przez to
zwiekszenie dobrostanu pacjenta oraz znaczne ograniczenie kosztéw ekonomicznych i spotecznych
chordéb oraz ich leczenia, a takze nastepstw jakimi sg réznego rodzaju niepetnosprawnosci.
Wykonywanie zawodu fizjoterapeuty polega na udzielaniu $wiadczern zdrowotnych zgodnie z
Ustawg o Zawodzie Fizjoterapeuty z 25. wrzesnia 2015 r. Wynika z niej, ze fizjoterapeuta jest
bezposrednio zwigzany z ochrong zdrowia i wspdtpracuje na zasadzie partnerstwa zawodowego z
lekarzem oraz innymi profesjami w ochronie zdrowia w zakresie rehabilitacji leczniczej. Prowadzi lub
nadzoruje postepowanie fizjoterapeutyczne u chorych podlegajgcych leczeniu przez specjalistéw
wszystkich dziedzin medycyny, stosujgc metody diagnostyki funkcjonalnej oraz terapii obejmujacej
ruch, a takze mobilizacje, manipulacje i oddziatywania fizykalne u pacjentéw w kazdym wieku i stanie
psychofizycznym. Zakres praktyki w dziedzinie fizjoterapii obejmuje takze promocje zdrowia, ocene
funkcjonalng, programowanie i wykonywanie zabiegow fizjoterapeutycznych. Tak szerokie
kompetencje wymagajg profesjonalnego przygotowania. Fizjoterapeuta poza wiedzg merytoryczng
zwigzang z samym procesem rehabilitacji i wiedzg stricte medyczng powinien posiadac¢ odpowiednie
predyspozycje psychospoteczne do wykonywania tego zawodu.
Zawdd fizjoterapeuty, zgodnie z Ustawg o Zawodzie Fizjoterapeuty z dnia 25.09.2015, jest
samodzielnym zawodem medycznym a ksztatcenie na kierunku fizjoterapia odbywa sie w formie
jednolitych piecioletnich studidow magisterskich. Jednolite studia magisterskie o profilu
ogdlnoakademickim na kierunku fizjoterapia wpisujg sie w zaktualizowang Strategie Rozwoju
Wojewddztwa Wielkopolskiego do 2020 roku ,, WIELKOPOLSKA 2020”, a szczegdlnie w zawartg w
niej strategie polityki spotecznej, w priorytecie drugim: ,Zdrowi Wielkopolanie”. Ksztatcenie
magistrow fizjoterapii jest takie komplementarne z Wielkopolskim Regionalnym Programem
Operacyjnym na lata 2014 — 2020 , WIELKOPOLSKA 2014+".
Kierunek studiow jest przyporzgdkowany do obszaru nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk
o kulturze fizycznej. Program studiéw przewiduje 10 semestréw i 300 punktéw ECTS, koniecznych
do uzyskania kwalifikacji odpowiadajacych jednolitym studiom magisterskim. Program studiéw
obejmuje 8239 godzin dydaktycznych, w tym 1560 godzin praktyk fizjoterapeutycznych Program
studiéw uwzglednia wymagania sprecyzowane w rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyiszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego do
wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego.
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Studenci studidow stacjonarnych uczestniczg w 6302 godzinach wymagajgcych bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich i studentéw, co stanowi 76% ogodtu zajeé dydaktycznych. Program
studiéw umozliwia studentom wybdr przedmiotéw fakultatywnych, ktérym przypisano 375 godzin
(15 punktow ECTS), ktére mogg by¢ realizowane jako zajgcia uzupetniajace efekty uczenia si¢ w
kategorii wiedzy, umiejetnosci lub kompetencji spotecznych,

W programie studiow przewidziano zajecia z wychowania fizycznego, ktore sg zajgciami
obowigzkowymi na studiach stacjonarnych, prowadzonymi w wymiarze nie mniejszym niz 60 godzin.
Program studiéw obejmuje przedmioty z obszaru nauk humanistycznych lub nauk spotecznych,
umozliwiajac studentom uzyskanie nie mniej niz 5 punktéw ECTS.

Program studiow obejmuje takze 25 punktéw ECTS w ramach metodologii badarn naukowych oraz
za przygotowanie pracy dyplomowej i przygotowanie do egzaminu dyplomowego. Program studiow
przewiduje praktyki semestralne z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu, realizowane w
wymiarze 8 punktéw ECTS, praktyki wakacyjne w wymiarze 30 punktéw ECTS (praktyka
wdrozeniowa, praktyka z kinezyterapii, praktyka profilowana) oraz praktyke z fizjoterapii klinicznej,
fizykoterapii i masazu — realizowang w trakcie 10 semestru studiéw, ktérej przypisano 20 punktow
ECTS.

2. Ogélne cele ksztatcenia (w tym uzasadnienie utworzenia/prowadzenia studiéw na okreslonym
kierunku, poziomie i profilu)
Nabycie umiejetnosci wykonywania zabiegdw fizjoterapeutycznych we wspoétpracy ze specjalistami z
zakresu fizjoterapii oraz lekarzami wszystkich specjalnosci oraz stosowania praktyki opartej na dowodach
naukowych, rozwigzywania problemoéw klinicznych oraz indywidualnego podejscia do pacjenta.
Uzyskanie wiedzy i umiejetnosci w zakresie stosowania terapii ruchem i czynnikéw fizykalnych w celach

leczniczych i profilaktycznych niezbednych do przywracania sprawnosci, jej podtrzymywania i
ksztattowania u oséb w réznym wieku.

Nabycie umiejetnosci wspdtdziatania w ramach zespotéow rehabilitacyjnych.

Zgodne z pozgdanymi standardami przygotowanie dydaktyczne do edukacji chorego i innych cztonkéw
zespotu terapeutycznego w zakresie profilaktyki zdrowia i prowadzonej terapii.

Zdobycie wiedzy i umiejetnosci umozliwiajacych przewidywanie, programowanie oraz modyfikacje lub
przerwanie procesu fizjoterapii opierajac sie na badaniach funkcjonalnych.

Zdobycie wiedzy i umiejetnosci niezbednych w pracy zespotéw badawczych oraz w dziataniach
edukacyjnych (szkolenia zawodowe i nauczanie przedmiotéw zawodowych).

Uzyskanie wiedzy i umiejetnosci oraz zdolnosci wymaganych do samodzielnej pracy w jednostkach
ochrony zdrowia, osrodkach dla oséb niepetnosprawnych, osrodkach sportowych i jednostkach
naukowych.

Uzyskanie wiedzy i umiejetnosci do kierowania zespotem terapeutycznym oraz organizacji i zarzgdzania
placéwkami prowadzacymi dziatalnosc fizjoterapeutyczna.

Uzyskanie umiejetnosci postugiwania sie jezykiem obcym na poziomie biegtosci B2 Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego Rady Europy oraz postugiwania sie jezykiem specjalistycznym z zakresu
kierunku studiow.

Nabycie wiedzy i umiejetnosci umozliwiajacych podjecie studidw doktoranckich i specjalizacji z zakresu
fizjoterapii.
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3. Sylwetka absolwenta (opis kwalifikacji absolwenta w odniesieniu do zaktadanych efektéw uczenia

sig)
Po ukonczeniu studidéw absolwent potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu fizjoterapii a takze z
pozostatych dziedzin nauczanych na kierunku Fizjoterapia. Posiada zdolno$¢ oceny i interpretacji
uzyskanych informacji zwigzanych ze stanem zdrowia i potrzebami pacjenta; ma umiejetnosc
programowania fizjoterapii i jej realizowania oraz oceny interwencji fizjoterapeutycznej, zmiany w
postepowaniu i zaniechania go w razie koniecznosci. Potrafi zaadaptowac sie do nowych sytuacji,
wspotpracowac w zespole wspdtpracownikéw i w zespole interdyscyplinarnym. Jego zachowanie w
stosunku do pacjenta jest profesjonalne. Potrafi analizowac i poddawad syntezie uzyskang wiedze
oraz posiada umiejetnosc planowania i zarzadzania. Dzieki zrozumieniu koniecznosci ciggtej edukacji
absolwent bedzie rzetelnie wypetniat obowigzki zawodowe opierajgc sie na aktualnej wiedzy
naukowa. Potrafi zaplanowa¢, przeprowadzi¢ i wykorzystaé wyniki badan naukowych w codziennej
praktyce fizjoterapeutycznej dla dobra pacjenta.
Rozwija cechy osobowosci niezbedne do prowadzenia kompleksowego postepowania
fizjoterapeutycznego wobec pacjentow przewlekle chorych, niepetnosprawnych fizycznie i
psychicznie, w celu przywrdcenia im petnej lub maksymalnie mozliwej do osiggniecia sprawnosci
fizycznej i psychicznej, zdolnosci do pracy i czynnego udziatu w zyciu spotecznym. Zna zasady etyki
zawodowej oraz prawo pacjenta do zachowania wtasnych przekonan.
Dzieki realizacji efektéw ksztatcenia zawartych w programie studidw na kierunku Fizjoterapia na
Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu absolwent jest przygotowany do zatrudnienia we wszystkich
podmiotach $wiadczacych ustugi zdrowotne w zakresie fizjoterapii oraz potrafi uzasadnic
konieczno$¢ zastosowania fizjoterapii w jednostkach Ochrony Zdrowia.

4. Nazwa kierunku studiow (adekwatna do zaktadanych efektow uczenia sie)
\ Fizjoterapia |

5. Poziom studioéw (studia pierwszego stopnia, drugiego stopnia, jednolite studia magisterskie, studia
inzynierskie)
| Jednolite studia magisterskie |

6. Forma lub formy studidow (studia na tym samym kierunku studiéw, prowadzone w formie
stacjonarnej i niestacjonarnej powinny umozliwi¢ studentowi uzyskanie tych samych efektéw uczenia
sie, opracowany program studiow powinien by¢ taki sam dla obu form, z wyjgtkiem RAMOWEGO
PLANU STUDIOW, odrebnego dla kazdej z nich)

‘ Forma stacjonarna i niestacjonarna |

7. Profil studiéw (ogdlnoakademicki lub praktyczny)
‘ Ogodlnoakademicki |
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8. Przyporzadkowanie kierunku studiéw do dyscypliny lub dyscyplin, do ktérych odnoszg sie efekty
uczenia sie (ze wskazaniem dyscypliny wiodacej)

100%

DYSCYPLINA 1|, . )
WIODACA % DYSCYPLINA 2 % DYSCYPLINA 3 %
Nauki medyczne 70 Nauki o zdrowiu 25 Nauki o kulturze fizycznej 5

9. Opis kompetencji oczekiwanych od kandydata
Kandydat posiada wiedze na poziomie szkoty S$redniej zzakresu biologii, chemii, fizyki lub
matematyki, wykazuje chec¢ poszerzania wiedzy (w tym zobszaru nauk medycznych i nauk
o zdrowiu) oraz postuguje sie jezykiem obcym na poziomie B1-B2. Kandydat charakteryzuje sie
odpornoscig emocjonalng umozliwiajgcy prace z osobami chorymi i niepetnosprawnymi. Kandydat
potrafi zaprezentowaé wybrane czynnosci ruchowe.

10. Kryteria kwalifikowania kandydatéw oraz przeprowadzania postepowania kwalifikacyjnego
Kandydaci ubiegajacy sie o przyjecie na jednolite studia magisterskie kierunku fizjoterapia powinni
spetnia¢ kryteria zawarte w aktualnej Uchwale Senatu Uniwersytetu Medycznego im. K.
Marcinkowskiego w Poznaniu, okreslajgcej warunki i tryb rekrutacji na studia w danym roku
akademickim.

11. Zasady i warunki ukonczenia studiow

Warunkiem ukonczenia studiéw jest zaliczenie wszystkich zaje¢, praktyk, ztozenie egzamindw
przewidzianych w planie studiéw, a takze wykonanie pracy magisterskiej i ztozenie egzaminu
magisterskiego.

12. Mozliwosci zatrudnienia (typowe miejsca pracy) i kontynuacji ksztatcenia przez absolwentéw
Absolwenci, jako fizjoterapeuci pracujg w szpitalach, przychodniach specjalistycznych, poradniach i
gabinetach rehabilitacyjnych lub fizjoterapeutycznych, placéwkach oswiatowych, zaktadach pracy
chronionej, warsztatach terapii zajeciowej, uzdrowiskach, gabinetach odnowy biologicznej, domach
opieki spotecznej, klubach sportowych i pozostatych podmiotach $wiadczacych ustugi
fizjoterapeutyczne. Absolwenci przygotowani sg takze do dziatalnosci dydaktycznej i naukowej w
ramach ksztatcenia podyplomowego i ksztatcenia w szkotach doktorskich.

13. Zasady i forma odbywania praktyk zawodowych (jesli program je przewiduje)

Praktyki studenckie sg integralng czescig studiéw na poszczegdlnych kierunkach studidw i sg
realizowane zgodnie z planem studidw i programem nauczania na danym kierunku ksztatcenia.
Wymiar praktyk uwzglednia rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26.lipca
2019 r w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza,

4
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lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i
ratownika medycznego. Praktyki realizowane sg jako praktyki semestralne z fizjoterapii klinicznej,
fizykoterapii i masazu, realizowane w wymiarze 8 punktéw ECTS, praktyki wakacyjne w wymiarze 30
punktéw ECTS (praktyka wdrozeniowa, praktyka z kinezyterapii, praktyka profilowana) oraz praktyke
z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu — realizowang w trakcie 10 semestru studiéw, ktérej
przypisano 20 punktéw ECTS.

Celem praktyk studenckich jest doskonalenie umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych
warunkach pracy. Praktyki s3 prowadzone w grupach od 5 do 7 osobowych. Liczba studentéw w
grupie powinna umozliwia¢ realizacje programu praktyk, uwzglednia¢ uwarunkowania
merytoryczne oraz wzgledy bezpieczenstwa. Dopuszcza sie mozliwos¢ odbycia praktyki
indywidualnie zorganizowanej przez studenta.

Praktyki odbywajg sie w podmiotach spetniajgcych kryteria, zgodne zregulaminem
praktyk uchwalonym przez Rade Wydziatu Nauk o Zdrowiu.

CZQS'(': B. INFORMACJE PODSTAWOWE O KIERUNKU

1.  Tytul zawodowy nadawany absolwentom Magister

2. Poziom polskiej Ramy Kwalifikacji Poziom VII

3. Liczba semestréow [10 |
4.  taczna liczba godzin zajeé [ 6302 |
5.  taczna liczba punktéw ECTS 300

6. taczna liczba pkt ECTS zajec z bezposrednim 229 76

udziatem nauczycieli

7. taczna liczba punktoéw ECTS z zajec z dziedziny nauk humanistycznych lub spotecznych (nie
mniej niz 5 pkt ECTS) oraz wykaz przedmiotow, w ktérych realizowane s3 efekty uczenia sie
pochodzace z tych dziedzin

Lp. |Przedmiot/modut ksztatcenia ECTS
Filozofia

Bioetyka
Socjologia

Historia fizjoterapii
Demografia

Vi |w|N|R
RR|R|R|R

Opracowanie: Dziat Ksztatcenia



PROGRAM STUDIOW

JEDNOLITYCH MAGISTERSKICH
Kierunek: FIZJOTERAPIA

Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego

w Poznaniu

8. Wymiar oraz liczbe punktéw ECTS praktyk zawodowych

1560 58

Liczba godzin ECTS

Czes¢ C. INFORMACIE SZCZEGOtOWE O KIERUNKU
1. Efekty uczenia sie (jednakowe dla obu form studiéw)

Lp.

Kierunkowe efekty uczenia sig lub standardy ksztatcenia

Odniesienie do
PRK

WIEDZA

Posiada pogltebiona wiedze niezbedna do opisu:

- budowy anatomicznej cztowieka i funkcjonowania poszczegdlnych jego uktadow, ze
szczegblnym uwzglednieniem uktadu migsniowo-szkieletowego

- genetycznych podstaw zaburzen rozwoju i funkcjonowania narzadéw i uktadoéw

- procesOw zachodzacych w okresie od dziecinstwa poprzez dojrzato§¢ do starosci

- podstawowych wihasciwosci fizycznych komorek i tkanek oraz mechanizméw dziatania

czynnikow fizycznych na organizm cztowieka

P7S_WG

Wykazuje si¢ szczegblowa wiedza z zakresu: procesdOw metabolicznych na poziomie
komoérkowym, narzagdowym i ustrojowym zachodzacych w spoczynku i podczas wysitku
fizycznego oraz proceséw fizjologicznych i biochemicznych skutkéw bezczynnosci oraz

adaptacji organizmu do wysitku fizycznego

P7S_ WG

Prezentuje rozszerzong wiedz¢ w zakresie budowy i funkcji organizmu czlowieka, ze
szczegolnym uwzglednieniem uktadu migéniowo-SzKieletowego oraz znajomosci

mechanizmow jego sterowania podczas aktywnosci fizycznej

P7S_ WG

Zna objawy, przyczyny oraz rozumie mechanizmy proceséw patologicznych zachodzacych

w tkankach i uktadach organizmu cztowieka

P7S_WG

Dysponuje usystematyzowang wiedza niezbedng do opisu dziatania wybranych grup

lekow, ich podawania oraz ewentualnych dziatah niepozadanych i powiktan.

P7S_WK

Ma wiedze¢ z zakresu zasad udzielania pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zdrowia i

zycia

P7S_ WG
P7S_ WK

Wykazuje poglebiong wiedzg z zakresu psychologicznego, pedagogicznego oraz
socjologicznego kontekstu niepetnosprawnosci oraz rozumie jego znaczenie Ww

postepowaniu w wybranych jednostkach chorobowych

P7S_WK

Zna i rozumie etyczne, prawne i historyczne uwarunkowania wykonywania dziatalnosci | P7S_WG

fizjoterapeutycznej;  posiada  wiedz¢ na temat ekonomicznych  aspektow

niepelnosprawnosci; zna miejsce fizjoterapii w ramach organizacji polskiego systemu

P7S_ WK
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ochrony zdrowia; wykazuje wiedze o zdrowiu i zagrozeniach zdrowia oraz skali

probleméw niepetnosprawnosci w ujeciu demograficznym i epidemiologicznym

Wykazuje znajomo$¢ i rozumie zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej
przedsiebiorczoscei realizujac ustugi w sferze ochrony zdrowia; ma rozeznanie na rynku
ustug zdrowotnych w Polsce i innych panstwach, potrafi wyznaczy¢ strategie rozwoju

instytucji realizujgcych ustugi w sektorze ochrony zdrowia

P7S_WK

10

Zna i rozumie pojecia i zasady z zakresu ochrony wilasnosci przemystowej i prawa

autorskiego oraz konieczno$¢ zarzadzania zasobami wlasnosci intelektualnej

P7S_ WG
P7S_WK

11

Posiada poglebiona wiedz¢ w zakresie wybranych zaburzen, dysfunkcji i zmian

chorobowych u pacjentow w réznym wieku

P7S_WG

12

Prezentuje zaawansowany stopien znajomosci i zrozumienia zatozen $rodkéw, form i
metod terapeutycznych, ma wiedzg¢ zwigzang z ich wlasciwym doborem oraz stosowaniem

u pacjentdéw w roznym wieku oraz z réznymi dysfunkcjami

P7S_WG
P7S_ WK

13

Zna w stopniu zaawansowanym i rozumie mechanizmy dzialania oraz mozliwe skutki

uboczne zabiegow z zakresu fizjoterapii

P7S_WK

14

Prezentuje usystematyzowang wiedzg¢ w zakresie zasad promocji zdrowia i zdrowego stylu
zycia. Rozumie i diagnozuje styl zycia oraz wybrane modele zachowan prozdrowotnych
czlowieka ze szczegdlnym uwzglednieniem aktywnosci fizycznej;

- posiada wiedze w zakresie doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej w
rehabilitacji kompleksowej i podtrzymywaniu sprawnosci 0sob ze specjalnymi potrzebami,

w tym 0s6b z niepelnosprawnosciami.

P7S_WK

15

Wykazuje znajomos¢ i rozumie, w zakresie wlasciwym dla programu ksztatcenia, dziatanie
specjalistycznego sprzgtu oraz aparatury stosowanej dla potrzeb fizjoterapii, zarowno dla

celow diagnostycznych, jak i leczniczych

P7S_WK

16

Prezentuje poglebiong wiedze z zakresu specjalnych metod fizjoterapii oraz opisuje

specyfike leczenia uzdrowiskowego

P7S_WK

17

Posiada rozszerzong wiedzg¢ na temat rodzaju oraz sposobu doboru wyrobéw medycznych

P7S_WK

18

Zna metody opisu i interpretacji podstawowych objawow jednostek chorobowych w
stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie $rodkoéw fizjoterapii i programowanie

procesu fizjoterapii

P7S_WG

19

Posiada usystematyzowang wiedz¢ z zakresu diagnostyki fizjoterapeutycznej, wlasciwego

planowania, wykonania i ewaluacji programow fizjoterapii

P7S_WG
P7S_ WK

20

Posiada wiedz¢ na temat rozwojowych aktow ruchowych cztowieka, zna proces ich uczenia

sie.

P7S_WG
P7S_ WK
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Wykazuje znajomos¢ fizjologicznych i biochemicznych skutkéw uprawiania aktywnoéci | P7S_WG

fizycznej oraz adaptacji organizmu do wzmozonego wysitku fizycznego. Zna objawy,
21 przyczyny oraz rozumie mechanizmy procesow patologicznych zachodzacych w tkankach

i uktadach organizmu be¢dace podstawa dla weryfikacji naukowej ksztatcenia umiejetnosci

ruchowych.
22 Wykazuje poglebiong wiedze z zakresu psychologii i etyki w sporcie. P7S_WK

Dysponuje usystematyzowang wiedza dotyczacg zasad dietetycznych takze tych majacych | P7S_WK
2 zastosowanie w trenowaniu réznych dyscyplin sportu.

Posiada poglebiong wiedze na temat wybranych zaburzen, dysfunkcji i zmian chorobowych | P7S_WG
2 u zawodnikéw czynnie uprawiajacych sport.

Prezentuje zaawansowany stopien znajomos$ci i zrozumienia zatozen i $rodkow |P7S_WG
25 terapeutycznych zalecanych sportowcom; ma wiedzg¢ zwigzang z ich wlasciwym doborem P7S_WK

oraz zastosowaniem.

Zna w stopniu zaawansowanym i rozumie mechanizmy dziatania oraz mozliwe skutki | P7S_WK
26 uboczne zabiegow fizjoterapeutycznych u sportowcow.

Wykazuje znajomo$¢ i rozumie dziatanie specjalistycznego sprzetu oraz aparatury | P7S_WK
27 diagnostycznej i leczniczej stosowanej dla potrzeb fizjoterapii sportowcow.

Posiada poglebiong wiedze z zakresu metod specjalnych fizjoterapii majgcych | P7S_WK
28 zastosowanie w sporcie.

Posiada poglebiong wiedze z zakresu metod badawczych, metod oceny oraz etyki w |P7S_WK
2 badaniach naukowych

Zna wspélczesne metody terapii wybranych jednostek chorobowych, szczegdlnie | P7S_WG
30 zwigzanych z dysfunkcjami narzadu ruchu.
31 Posiada wiedze¢ o sposobach monitorowania i pomiaru aktywnosci ruchowe;j P7S_WG
32 Zna metodyke, formy i proces nauczania czynno$ci ruchowych. P7S_WG

Posiada wiedzg¢ z zakresu metod i technik treningu funkcjonalnego przydatnych w pracy z | P7S_WG
33 pacjentem, ¢wiczen podstawowych i uzupetniajacych oraz ich wykorzystania w procesach

usprawniania pacjenta.
UMIEJETNOSCI

P7S_UW

Potrafi przeprowadzi¢ proces nauczania ruchéw, uzywajac fachowego nazewnictwa, z
uwzglednieniem aspektow rozwojowych i metodyki nauczania ruchu u pacjentow w

roznym wieku z réznymi rodzajami dysfunkcji
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Potrafi udzieli¢ porady w zakresie dziatan profilaktyczno-zdrowotnych, wykorzystuje
wychowawcze aspekty promocji zdrowia oraz aktywnos$ci fizycznej w profilaktyce

wykluczenia i patologii spotecznych

P7S_UK
P7S_UO

Posiada zaawansowane umiejetnosci kierowania i realizowania programow zdrowotnych,
rekreacyjnych, sportowych i estetyki zachowan ruchowych w pracy z pacjentami w réznym

wieku i z r6znymi dysfunkcjami

P7S_UW

Stosuje zaawansowane techniki efektywnego komunikowania si¢ z pacjentem lub grupa
pacjentbw w procesie postepowania profilaktycznego i fizjoterapeutycznego; potrafi
dostosowa¢ forme przekazu do partnera interakcji; umie motywowaé pacjenta,

rozpoznawac jego rozne stany emocjonalne i roztadowywaé napigcie

P7S_UK

Rozumie uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne pacjentow i uwzglednia je w

programowaniu i przebiegu procesu fizjoterapii

P7S_UK
P7S_UO

Posiada zaawansowane umiej¢tnosci manualne pozwalajace na wykonanie technik
fizjoterapeutycznych. Wykazuje si¢ umiejetnosciami wykonania technik z zakresu metod

specjalnych

P7S_UW

Potrafi identyfikowaé problemy zdrowotne, podjaé¢ odpowiednie dziatania diagnostyczne
oraz dokona¢ oceny stanu funkcjonalnego pacjenta, niezbednej do programowania i

monitorowania procesu fizjoterapii

P7S_UW

Wykazuje si¢ specjalistycznymi umiejetnosciami w zakresie wykonywania zabiegow

fizjoterapeutycznych u pacjentéw w roznym wieku z réznymi rodzajami dysfunkcji

P7S_UW

Wykazuje si¢ specjalistycznymi umiejg¢tnosciami tworzenia, wdrazania i modyfikowania
programow usprawniajacych pacjentow w kazdym wieku oraz z réznymi rodzajami

dysfunkcji

P7S_UW

10

Posiada umieje¢tnosci wykonywania zabiegéw z zakresu medycyny fizykalnej. Uwzglednia

i wykorzystuje formy leczenia uzdrowiskowego w programowaniu fizjoterapii

P7S_UW

11

Potrafi postugiwac si¢ odpowiednio dobranym oraz zaawansowanym technicznie sprzgtem

w prowadzeniu fizjoterapii

P7S_UW

12

Posiada zaawansowane umiej¢tnosci obstugi sprzetu i specjalistycznej aparatury
diagnostyczno-pomiarowej w celu oceny funkcjonalnej pacjenta, niezbednej w procesie

fizjoterapii

P7S_UW

13

Wykazuje si¢ umiejetnosciami wlasciwego doboru wyrobéw medycznych w zaleznosci od

zidentyfikowanego problemu, przygotowuje i edukuje pacjenta jak z niego korzystac

P7S_UW

14

Potrafi rozpozna¢ stan zagrozenia zdrowia i zycia, posiada umiej¢tnosci podjecia

odpowiednich dziatan w zakresie pierwszej pomocy

P7S_UW

Opracowanie: Dziat Ksztatcenia
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15

Potrafi ulozy¢ krétko 1 dlugofalowy program w  zakresie postgpowania

fizjoterapeutycznego

P7S_UW

16

Wykazuje si¢ umieje¢tnosciami praktycznymi realizacji zalozen planu fizjoterapeutycznego
zgodnie z procesem i metodyka nauczania ruchow w odniesieniu do dostgpnych warunkow

oraz zgodnie z obowigzujacymi normami

P7S_UW

17

Potrafi wspolpracowacé w zespotach terapeutycznych; petnié rolg przywodcza w zespotach

realizujgcych zadania zawodowe

P7S_UK

18

Posiada umiejetnosci  krytycznej analizy prowadzonego procesu usprawniania;
identyfikowania btedéw i zaniedban w praktyce fizjoterapeutycznej na kazdym etapie oraz

wprowadzania dzialan naprawczych

P7S_UW

19

Posiada specjalistyczne umiejetno$ci ruchowe z zakresu réznych form aktywnosci

fizycznej zwigzanych z fizjoterapia

P7S_UW

20

Stosuje wiedze teoretyczng w praktyce fizjoterapeutycznej w bezposredniej pracy z

pacjentem; jest praktycznie przygotowany do petnienia roli zawodowe;j

P7S_UW

21

Potrafi prowadzi¢ dokumentacj¢ dotyczaca:
- dziatan diagnostycznych i fizjoterapeutycznych

- funkcjonowania jednostek i instytucji prowadzacych dziatalno$¢ w zakresie fizjoterapii

P7S_UK
P7S_UW

22

Potrafi postugiwac si¢ wyspecjalizowanymi narzgdziami i technikami informatycznymi w

celu pozyskania danych, a takze krytycznie analizowac i ocenia¢ te dane

P7S_UW

23

Posiada umiejetnosci przygotowania wystapien ustnych oraz prac pisemnych z zakresu

fizjoterapii i dziedzin pokrewnych

P7S_UK
P7S_UW

24

Posiada umiejetnoscei jezykowe na poziomie bieglosci B2+ Europejskiego Systemu Opisu
Ksztalcenia Jgzykowego oraz postuguje si¢ jezykiem specjalistycznym z zakresu

fizjoterapii

P7S_UK

25

Potrafi wspotdziata¢ w planowaniu i realizacji prac badawczych w zakresie fizjoterapii oraz
dziedzin pokrewnych, formutuje problemy badawcze, dobiera wlasciwe metody i techniki
badawcze do ich realizacji, a takze wycigga wnioski z badan naukowych i wlasnych

obserwacji

P7S_UK

26

Potrafi wykorzystywa¢ rézne formy aktywnosci w nauczaniu ruchow oraz planowaniu i
kontrolowaniu procesu opanowywania umiej¢tnosci ruchowych z uwzglednieniem

aspektow rozwojowych.

P7S_UW

27

Potrafi przeprowadza¢ proces nauczania ruchow stosujac zasady metodyki nauczania ruchu

W sporcie.

P7S_UW

Opracowanie: Dziat Ksztatcenia
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28

Potrafi programowaé przebieg procesu fizjoterapii u sportowcow, bioragc pod uwagg ich

uwarunkowania psychofizyczne i zasady etyczne.

P7S_UK
P7S_UO

29

Wykazuje si¢ specjalistycznymi umiej¢tnosciami tworzenia, wdrazania i modyfikowania

krotko- 1 dlugofalowych programow usprawniajacych dla sportowcow.

P7S_UW

30

Potrafi wykorzysta¢ wychowawcze aspekty promocji zdrowia oraz aktywnosci fizyczne;j.

Umie udzieli¢ porady w zakresie dietetyki sportowej.

P7S_UK
P7S_UO

31

Posiada zaawansowane umiejetnosci manualne, pozwalajace na wykonanie technik

fizjoterapeutycznych oraz metod specjalnych fizjoterapii u sportowcoOw.

P7S_UW

32

Posiada umiejetno$¢  krytycznej analizy prowadzonego treningu  sportowego;
identyfikowania blgdow i zaniedban na plaszczyznie fizjoterapeutycznej oraz

wprowadzania dziatan naprawczych.

P7S_UW

33

Posiada umiejetno$¢é porozumiewania si¢ jezykiem migowym z pacjentem w zakresie

podstawowych poje¢, dolegliwosci oraz pozycji ciala.

P7S_UK

34

Potrafi przeprowadzi¢ proces nauczania ruchow, uzywajac fachowego nazewnictwa, z
uwzglednieniem aspektow rozwojowych i metodyki nauczania ruchu u pacjentow w

roznym wieku z réznymi rodzajami dysfunkcji

P7S_UW

35

Wykorzystuje rézne sposoby do przeprowadzenia monitoringu i pomiaru aktywnosci

ruchowej

P7S_UW

36

Potrafi odpowiednio dobra¢ ¢wiczenia i metody pracy z pacjentem w celu wyksztatcenia

prawidtowych wzorcéw ruchowych

P7S_UW

37

Potrafi dobra¢ metodg i technike nauczania czynnosci ruchowej w zaleznosci od wieku,

potrzeb i stanu funkcjonalnego pacjenta.

P7S_UW

KOMPETENCJE SPOtECZNE

Jest $wiadomy konieczno$ci posiadania wiedzy z wielu dyscyplin naukowych, pluralizmu

teoretyczno-metodologicznego w nauce, wartosci krytycznej oceny doniesien naukowych

P7S_KK

Potrafi dokona¢ samooceny poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci zawodowych, zdaje
sobie sprawe z konieczno$ci uzupetniania ich przez cate zycie i inspirowania procesu
uczenia si¢ innych osob; nie podejmuje dzialan, ktore przekraczaja jego mozliwosci i
kompetencje, w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu zasiega

opinii ekspertow

P7S_KK

Utozsamia si¢ z wartoSciami, celami 1 =zasadami realizowanymi w praktyce
fizjoterapeutycznej, odznacza si¢ rozwaga, dojrzalosécia 1 zaangazowaniem w

projektowaniu, planowaniu i realizowaniu dziatan terapeutycznych

P7S_KR

Opracowanie: Dziat Ksztatcenia
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Okazuje dbatos¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu i przestrzega zasad etyki
zawodowej; kieruje si¢ wlasciwie pojeta solidarnoscia zawodows; widzi potrzebe

przynaleznos$ci do organizacji fizjoterapeutow

P7S_KR

Okazuje tolerancj¢ dla postaw i zachowan wynikajacych z odmiennych uwarunkowan
spotecznych i kulturowych oraz ma §wiadomo$¢ wplywu sytuacji zyciowych pacjentow na

ich stan zdrowia; w relacjach osobowych kieruje si¢ warto§ciami humanistycznymi

P7S_KK

Jest gotowy do rozwigzywania zlozonych probleméw etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty; dostrzega i formuluje problemy moralne i
dylematy etyczne zwigzane z wtasng i cudza praca; poszukuje optymalnych rozwiazan,

postepujac zgodnie z zasadami etyki

P7S_KK

Potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace realizacji zadan wyznaczonych przez siebie

lub innych; zaplanowaé poszczeg6lne etapy dziatan

P7S_KK

Wykazuje odpowiedzialno$¢ za whasne przygotowanie do pracy, podejmowane decyzje i
prowadzone dziatania oraz ich skutki; jest przygotowany do formutowania opinii

dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej

P7S_UK

Realizuje zadania w sposOb zapewniajacy bezpieczenstwo wlasne, otoczenia i
wspotpracownikoéw, przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy, potrafi dziata¢ w warunkach
niepewnos$ci 1 stresu, jest Swiadomy obowigzku niesienia pierwszej pomocy osobom

poszkodowanym

P7S_UO

10

Dba o poziom sprawnosci fizycznej, niezbednej do wykonywania zadan wlasciwych w
dzialalnos$ci zawodowej fizjoterapeuty; prezentuje postawe promujaca zdrowie i aktywnosé

fizyczna; potrafi ostrzec przed zagrozeniami zdrowotnymi

P7S_KR

11

Jest §wiadomy pluralizmu teoretyczno-metodologicznego dyscyplin sportowych.

P7S_KK

12

Okazuje tolerancje dla postaw i zachowan wynikajacych z uwarunkowan spotecznych i

kulturowych sportowca.

P7S_KK

13

Przestrzega zasad etyki zawodowej oraz etyki w sporcie.

P7S_KR

14

Prezentuje postawe promujaca zdrowie i potrafi ostrzec przed zagrozeniami zdrowotnymi

zwigzanymi z uprawianiem sportu.

P7S_KR

Opracowanie: Dziat Ksztatcenia
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2. Ramowy Plan Studiéw, osobno dla kazdej z form studiow
3. Sylabusy przedmiotéw/modutéw ksztatcenia (opracowane w systemie Elektronicznego
Przewodnika Dydaktycznego)

Uwagal!

W programach studidw, dla ktérych okreslono standardy ksztatcenia* — uwzglednia sie je
priorytetowo.
*Art. 68 ust. 2 Ustawy PoSWIN: ,Standard ksztatcenia jest zborem regut i wymagan w zakresie ksztafcenia dotyczgcych

sposobu organizacji ksztatcenia, oséb prowadzqcych to ksztatcenie, ogdlnych i szczegétowych efektow uczenia sie, a takze
sposobu weryfikacji osiggnietych efektow uczenia sie.”

13
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