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Cze$¢ A. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA STUDIOW

1. Koncepcja ksztatcenia (zgodna ze strategiag Uniwersytetu oraz zapotrzebowaniem spoteczno-
gospodarczym, uwzgledniajgca przyporzadkowanie kierunku do dyscypliny lub dyscyplin, do ktérych
odnoszg sie efekty uczenia sig, ze wskazaniem dyscypliny wiodacej)

Na kierunku potoznictwo ksztatca sie przyszte potozne/potoznicy, ktérych zadaniem jest troska o
zdrowie i zycie ludzkie. Studentom przekazywane sg umiejetnosci samodzielnego, krytycznego
myslenia, swobody dyskusji, a przede wszystkim poszanowania takich wartosci, jak humanizm i
godnos¢ cztowieka. Na kierunku potfoznictwo ksztatcimy studentéw w oparciu o standardy
ksztatcenia oraz zgodnie z zaleceniami Krajowych Ram Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyzszego, ktadac
duzy nacisk na efekty ksztatcenia. Przy tworzeniu programu studiéw wykorzystano najlepsze wzorce
krajowe i zagraniczne. Ksztatcenie odbywa sie w réznych, dostosowanych do potrzeb formach
studidéw (wyktady, seminaria, ¢wiczenia, zajecia praktyczne, praktyki zawodowe) w oparciu o kadre
specjalistdw posiadajgcych doswiadczenia praktyczne we wspdtpracy z zaktadami opieki
zdrowotnej. Nasza oferta edukacyjna konsultowana jest z szeroko pojetym otoczeniem spotecznym
— mieszkancami regionu, witadzami, podmiotami spotecznymi i gospodarczymi (interesariusze
zewnetrzni).

Ksztatcenie na kierunku potfoznictwo daje podstawe do zapewnienia wszechstronnej edukacji
zawodowej studentéw, umozliwiajgcej zdobycie wysokich kompetencji zawodowych,
profesjonalizmu w dziataniu praktycznym, co stanowi atrybut podczas zatrudniania absolwentow,
tak na rynku lokalnym, w kraju, jak i za granicg. Podejmujg prace w placéwkach ochrony zdrowia
Swiadczgac ustugi zdrowotne na rzecz spotecznosci, w ktérej pracuja.

Zasadniczg misjg Uniwersytetu Medycznego jest odkrywanie i rozpowszechnianie wiedzy poprzez
badania naukowe w zakresie szeroko rozumianych nauk o zyciu, ksztatcenie kadr medycznych z
wykorzystaniem nowoczesnych metod nauczania, wreszcie dbatos¢ o stan zdrowia mieszkaricow
Poznania, Wielkopolski, a takze catego kraju.

Zgodnie z misjg Uniwersytetu Medycznego, na Wydziale Nauk o Zdrowiu, gdzie realizowane sg
zajecia dydaktyczne na kierunku potoznictwo, prowadzone sg badania naukowe, poszerzajace i
wytyczajgce nowe kierunki i pola badawcze. Prowadzone s3 programy wymiany krajowej, jak i
miedzynarodowej w zakresie wyjazdéw studentédw na programy stypendialne, z zachowaniem zasad
dobrej praktyki oraz wolnosci badan naukowych.

2. Ogélne cele ksztatcenia (w tym uzasadnienie utworzenia/prowadzenia studiéw na okreslonym
kierunku, poziomie i profilu)

Celem ksztatcenia jest przygotowanie absolwentéw do wykonywania zawodu potoznej. Absolwent
kierunku Potoznictwo studiow pierwszego stopnia posiada ogdlng wiedze medyczng oraz wiedze
szczegdtowg z zakresu potoznictwa, ginekologii, neonatologii, nauk humanistycznych i spotecznych.
Posiada takze umiejetnosci w zakresie wykonywania $wiadczen zdrowotnych wobec: kobiety i jej
rodziny; kobiety ciezarnej; kobiety rodzacej oraz potoznicy i noworodka w zakresie promocji
zdrowia, profilaktyki i profesjonalnej opieki potozniczo-ginekologicznej — przedkoncepcyjnej,
prenatalnej, perinatalnej oraz w okresie przekwitania i senium. Kolejnym nadrzednym celem jest
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przygotowanie absolwenta do samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki
ogolnej i zawodowej oraz holistycznego podejscia do pacjenta uwzgledniajgcego poszanowanie i
respektowanie jego praw.

3. Sylwetka absolwenta (opis kwalifikacji absolwenta w odniesieniu do zaktadanych efektéw uczenia
sig)

Dyplom licencjata potoznictwa uzyskuje absolwent studidw pierwszego stopnia na kierunku
potoznictwo, ktéry:

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1) specjalistyczng problematyke z zakresu potoznictwa, neonatologii i ginekologii;

2) rozwéj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych

i patologicznych;

3) etiologie, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby postepowania diagnostycznego
i terapeutyczno-opiekunczego w wybranych jednostkach chorobowych w chorobach
wewnetrznych, chirurgii, pediatrii i psychiatrii;

4) uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego;

5) system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej;

6) zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordéb;

7) modele opieki potozniczej nad kobietg w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia;

8) etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu potoznej.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1) udzielaé swiadczen zdrowotnych w przypadku: kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej, kobiety w
okresie potogu i noworodka oraz kobiety chorej ginekologicznie, w zakresie promocji zdrowia,
profilaktyki i profesjonalnej opieki potozniczo-ginekologicznej, prekoncepcyjnej, prenatalnej,
perinatalnej, a takze w przypadku kobiety w okresie przekwitania i senium;

2) rozpoznawac cigze, sprawowac opieke nad kobietg w cigzy fizjologicznej i wykonywaé badania
niezbedne do monitorowania jej przebiegu;

3) samodzielnie prowadzi¢ i przyjmowac¢ pordd fizjologiczny (w warunkach szpitalnych i
pozaszpitalnych) i pordd z potozenia miednicowego, takze z nacieciem i szyciem krocza;

4) monitorowac ptdod z wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywac stany odbiegajgce od
normy u matki i dziecka w okresie cigzy, porodu i potogu;

5) podejmowac do czasu przybycia lekarza konieczne dziatania w sytuacjach nagtych, w tym recznie
wydobyc¢ tozysko i recznie zbadac macice;

6) sprawowac opieke nad matka i noworodkiem, promujgc karmienie naturalne, monitorujac
przebieg okresu poporodowego oraz badajgc noworodka, a takze podejmujgc w sytuacjach nagtych
wszelkie niezbedne dziatania, w tym natychmiastowg reanimacje;

7) sprawowac opieke ginekologiczno-potozniczg nad kobietg;

8) prowadzi¢ dziatalno$¢ edukacyjno-zdrowotng w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie,
metod planowania rodziny, ochrony macierzyfistwa i ojcostwa, przygotowania do rodzicielstwa i
urodzenia dziecka, tacznie z poradnictwem na temat higieny i zywienia, w tym poradnictwem
laktacyjnym, oraz prowadzi¢ profilaktyke chordb kobiecych i patologii potozniczych;
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9) udzielac¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej;

10) przeprowadza¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia diagnozy
pielegniarskiej lub potozniczej;

110 wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;

12) decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych;

13) samodzielnie udziela¢ $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i
rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach;

14) dokonywac analizy jakosci opieki potozniczo-neonatologicznej i ginekologicznej;

15) organizowaé prace witasng i podlegtego personelu oraz wspdtpracowa¢ w zespotach opieki
zdrowotnej.

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

1) kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;

5) zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytoéw i potrzeb edukacyjnych.

Absolwent studidw pierwszego stopnia na kierunku potoznictwo jest przygotowany do podjecia
studiéw drugiego stopnia.

4. Nazwa kierunku studiéow (adekwatna do zaktadanych efektéw uczenia sie)
| Potoznictwo |

5. Poziom studidw (studia pierwszego stopnia, drugiego stopnia, jednolite studia magisterskie, studia
inzynierskie)
‘ Studia pierwszego stopnia |

6. Forma lub formy studidow (studia na tym samym kierunku studiéw, prowadzone w formie
stacjonarnej i niestacjonarnej powinny umozliwi¢ studentowi uzyskanie tych samych efektéw uczenia
sie, opracowany program studiow powinien by¢ taki sam dla obu form, z wyjgtkiem RAMOWEGO
PLANU STUDIOW, odrebnego dla kazdej z nich)

Stacjonarne
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7. Profil studidéw (ogdlinoakademicki lub praktyczny)

Praktyczny

8. Przyporzadkowanie kierunku studiow do dyscypliny lub dyscyplin, do ktérych odnoszg sie efekty
uczenia sie (ze wskazaniem dyscypliny wiodgcej)

100%
DYSCYPLINA 1 .
WIODACA % DYSCYPLINA 2 % DYSCYPLINA 3 %
Nauki Medyczne 85 Nauki o Zdrowiu 15

9. Opis kompetencji oczekiwanych od kandydata

Odpornos¢ na stres

Samodzielnosé i inicjatywa

Umiejetnos¢ organizacji pracy witasnej

Zdolnosci analityczne

Umiejetnosé poszukiwania, gromadzenia i przetwarzania informacji
Budowanie relacji z pacjentem

Komunikatywnos¢, empatia

Nastawienie na wspotprace

Umiejetnosé rozwigzywania problemoéw

10. Kryteria kwalifikowania kandydatéw oraz przeprowadzania postepowania kwalifikacyjnego

Kandydaci ubiegajgcy sie o przyjecie na studia | stopnia kierunku potoznictwo powinni spetniac¢
kryteria zawarte w aktualnej Uchwale Senatu Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego w
Poznaniu, okreslajacej warunki i tryb rekrutacji na studia w danym roku akademickim.

11. Zasady i warunki ukonczenia studiow

Warunkiem ukonczenia studiéw i uzyskania dyplomu ukoriczenia studiow jest:
1) uzyskanie efektéw uczenia sie okreslonych w programie studiow,

2) ztozenie egzaminu dyplomowego,

3) pozytywna ocena pracy dyplomowe;.

12. Mozliwosci zatrudnienia (typowe miejsca pracy) i kontynuacji ksztatcenia przez absolwentéow

Absolwent po uzyskaniu prawa wykonywania zawodu potoznej realizuje swoje zadania
zawodowe w Polsce i panstwach Unii Europejskiej w:
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= pionie opieki potozniczo-ginekologicznej i neonatologicznej w publicznych i niepublicznych
zaktadach opieki zdrowotnej; w tym w lecznictwie zamknietym oraz specjalistycznej
ambulatoryjnej i podstawowe] opiece zdrowotnej, w ramach praktyki indywidualnej i grupowej;

= w szpitalach i klinikach: w sali porodowej, w oddziatach: potozniczym, patologii ciazy,
ginekologicznym, onkologii ginekologicznej, neonatologicznym, patologii noworodka, sali
operacyjne]j potozniczo-ginekologicznej;

= specjalistycznej ambulatoryjnej i podstawowej opiece zdrowotnej: domy narodzin, poradnie:
ginekologiczno-potoznicze, onkologii ginekologicznej, patologii cigzy, okresu przekwitania,
profilaktyki choréb piersi, endokrynologiczno-ginekologiczna, leczenia nieptodnosci,
seksuologiczne, neonatologiczne, laktacyjne, promocji zdrowia;

= szkotach rodzenia;

» placéwkach opiekunczo-wychowawczych-ztobki

Kontynuacja ksztatcenia:

absolwent jest przygotowany do podjecia studiéw Il stopnia na kierunku Potoznictwo lub Zdrowie
Publiczne, a po rozpoczeciu pracy zawodowej - do podjecia réznych form ksztatcenia
podyplomowego (szkolenia specjalizacyjne, kursy specjalistyczne, kwalifikacyjne i doksztatcajgce).

13. Zasady i forma odbywania praktyk zawodowych )jesli program je przewiduje)

Szczegdtowe zasady i formy odbywania studenckich praktyk zawodowych ustalane sg na wydziale
uczelni. Wymiar praktyk dla kierunku studidw okresla rozporzadzenie w sprawie standardéw
nauczania dla poszczegdlnych kierunkéw i poziomow ksztatcenia.

Praktyki sg prowadzone w grupach. Liczba studentéw w grupie powinna umozliwiaé realizacje
programu praktyk, uwzglednia¢ uwarunkowania merytoryczne oraz wzgledy bezpieczenstwa
Wydziat organizuje praktyki, w ramach zawartych przez Uczelnie porozumien z podmiotami na
realizacje praktyk. Praktyki mogg by¢ realizowane w miejscowosci bedacej siedzibg i bazg Uczelni, w
statym miejscu zamieszkania studenta lub w innym miejscu, takze za granica.

Dopuszcza sie mozliwos¢ odbycia praktyki indywidualnie zorganizowanej przez studenta, poza
jednostkami wyznaczonymi przez Uczelnie. Student indywidualnie organizujgcy praktyke w
wybranym przez siebie podmiocie, w kraju lub za granicg, musi uzyska¢ zgode opiekuna praktyk.
Podstawg wyrazenia zgody na indywidualne organizowanie przez studenta praktyki, jest ztozenie
whniosku. Porozumienia z podmiotami, w ktérych odbywajg sie indywidualnie zorganizowane przez
studenta praktyki, zawierane sg bez zobowigzan finansowych ze strony Uczelni.

Praktyki zawodowe sg realizowane pod kierunkiem osoby prowadzacej praktyke (potoing),
pracownika danego przedsiebiorstwa podmiotu leczniczego. Nadzér nad realizacjg praktyk
zawodowych sprawuje opiekun praktyk w uczelni.
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CZQéC, B. INFORMACJE PODSTAWOWE O KIERUNKU

1.  Tytut zawodowy nadawany absolwentom licencjat potoznictwa
2. Poziom polskiej Ramy Kwalifikacji Vi

3. Liczba semestréow 6

4.  taczna liczba godzin zajeé 4291

5. taczna liczba punktéw ECTS 189

6. taczna liczba pkt ECTS zajec z bezposrednim 160 84

udziatem nauczycieli

7. taczna liczba punktéw ECTS z zajec z dziedziny nauk humanistycznych lub spotecznych (nie
mniej niz 5 pkt ECTS) oraz wykaz przedmiotéw, w ktorych realizowane s3 efekty uczenia sie
pochodzace z tych dziedzin

Lp. Przedmiot/modut ksztatcenia ECTS

Nauki spoteczne i humanistyczne / psychologia, socjologia, pedagogika, prawo
1 | medyczne, zdrowie publiczne, jezyk angielski 18

1200 46
8. Wymiar oraz liczbe punktéw ECTS praktyk zawodowych

Czes¢ C. INFORMACIE SZCZEGOtOWE O KIERUNKU

1. Efekty uczenia sie (jednakowe dla obu form studiéw)
2.

Lp. Kierunkowe efekty uczenia sie lub standardy ksztatcenia

WIEDZA

budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (koriczyny gérna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, grzbiet, szyja, gtowa)
oraz czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad miesniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad
moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy i narzady zmystéw, powtoka wspdlna, krgzenie matczyno-ptodowe), w tym rdznice
A.W1. w budowie ciata cztowieka dorostego, niemowlecia i noworodka;
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A.W2. budowe i funkcjonowanie miednicy kostnej i miesni dna miednicy jako kanatu rodnego;
A.W3. neurohormonalng regulacje procesoéw fizjologicznych i elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie;
udziat uktadéw i narzgdéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w
A.W4. przypadku zaburzenia jego homeostazy;
A.WS5. podstawy dziatania uktaddw regulacji (homeostaza) oraz role sprzezenia zwrotnego dodatniego i ujemnego;
A.W6. fizjologie poszczegdlnych uktadéw i narzadéw organizmu;
A.W7. fizjologie rozrodu i laktacji;
A.WS8. podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej i patologii poszczegdlnych uktadéw organizmu;
wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzgdowej uktadu krazenia, uktadu oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu
A.W9. hormonalnego, uktadu metabolicznego, uktadu moczowo-ptciowego i uktadu nerwowego;
A.W10. czynniki chorobotwdrcze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne;
AW11. procesy spermatogenezy, spermiogenezy i owogenezy, zaplemnienia i zaptodnienia;
A.W12. | stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynnos$¢ bton ptodowych i tozyska oraz etapy rozwoju poszczegdinych narzaddw;
A.W13. uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w uktadzie Rh;
A.W14. budowe chromosoméw oraz molekularne podtoze mutagenezy;
zasady dziedziczenia rdznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia cech oraz dziedziczenia
A.W15. pozajadrowej informacji genetycznej;
A.W16. problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie i jej znaczenie w diagnostyce prenatalnej;
podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw wykorzystujgcych fizyczne nosniki informaciji (fale dzwiekowe i
A.W17. elektromagnetyczne);
role witamin, aminokwaséw, nukleozydéw, monosacharydéw, kwaséw karboksylowych i ich pochodnych, wchodzgcych w
A.W18. sktad makroczasteczek obecnych w komérkach, macierzy zewnatrzkomdrkowej i w ptynach ustrojowych;
A.W19. mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w organizmie;
wptyw na organizm czynnikdéw zewnetrznych takich jak: temperatura, grawitacja, cisnienie, pole elektromagnetyczne i
A.W20. promieniowanie jonizujace;
A.W21. podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej;
klasyfikacje drobnoustrojéw, z uwzglednieniem mikroorganizméw chorobotwérczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej
A.W22. cztowieka;
poszczegdlne grupy srodkdw leczniczych, gtdwne mechanizmy ich dziatania oraz powodowane przez nie przemiany w ustroju
AW23. zalezne od wieku, a takze ich dziatania uboczne;
A.W24., poszczegdlne grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekdw oraz postacie i drogi ich podawania;
A.W25. wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow;
wazniejsze dziatania niepozadane lekdéw, w tym wynikajace z ich interakcji, oraz procedure zgtaszania dziatan niepozadanych
A.W26. lekow;
AW27. podstawowe zasady farmakoterapii;
zasady farmakoterapii i fitoterapii w potoznictwie, neonatologii i ginekologii oraz wptyw lekdw na ptdd i noworodka
A.W28. karmionego piersig, w tym teratogenne i embriotoksyczne dziatanie lekéw;
A.W29. zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich;
A.W30. zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi;
A.W31. metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz zasady ochrony radiologiczne;j.
B.W1. psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidtowe mi zaburzone;
B.W2. problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoteczne i mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych;
B.W3. etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujgce na tych etapach prawidtowosci;
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B.wW4. pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe;
B.WS5. podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii prenatalnej i prokreacyjnej;
etapy rozwoju dziecka od poczecia do narodzin, czynniki psychospoteczne warunkujgce jego rozwdj w okresie prenatalnym i
B.W6. czynniki sprzyjajace tworzeniu sie wiezi rodzicéw z dzieckiem poczetym;
B.W7. psychospoteczne aspekty kolejnych okreséw w zyciu kobiety od pokwitania do senium;
istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany informacji oraz modele i style komunikacji
B.WS. interpersonalnej;
specyficzne problemy wystepujace w poszczegdlnych okresach zycia kobiety (okres dojrzewania, okotoporodowy,
B.W9. klimakterium), szczegdlnie wynikajace z barier w komunikowaniu sig;
techniki redukowania leku, metody relaksacji i mechanizmy powstawania, dziatania i zapobiegania zespotowi wypalenia
B.W10. zawodowego;
B.W11. pojecia i zasady funkcjonowania: rodziny, grupy, organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci i ekosystemu;
B.W12. wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych;
B.W13. zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecznosci i ekosystemu;
B.W14. pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii dzieciecej;
B.W15. zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na pte¢;
B.W16. spoteczne konsekwencje choroby, bezdzietnosci i ciagzy niepozadanej oraz problemy matoletnich i samotnych matek;
podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu wychowania jako zjawiska
B.W17. spotecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji i umierania);
B.wW18. metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i osdb dorostych;
podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w zyciu spoteczenstwa, ze szczegélnym uwzglednieniem praw cztowieka i
B.W19. prawa pracy;
podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych obowigzujgce w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i
B.W20. innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;
podstawy prawne wykonywania zawodu potoznej, w tym prawa i obowigzki potoznej, organizacje i zadania samorzadu
B.W21. zawodowego pielegniarek i potoznych oraz prawa i obowigzki jego cztonkdw;
B.W22. zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej zwigzanej z wykonywaniem zawodu potoznej;
B.W23. prawa cztowieka, prawa dziecka, prawa pacjenta i prawa kobiety rodzacej;
B.W24. zadania z zakresu zdrowia publicznego;
B.W25. kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego;
B.W26. podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby;
B.W27. istote profilaktyki i prewencji chordb;
zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii
B.wW28. Europejskiej;
B.W29. swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w Srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy;
miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne: chordb i problemoéw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz
B.W30. funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF).
status i istote zawodu potoznej, role zawodowa potoznej w ujeciu historycznym i wspoétczesnym oraz uwarunkowania rozwoju
C.W1. zawodu potoznej;
role, funkcje zawodowe i zadania potoznej w opiece nad kobietg w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia oraz nad
C.W2. jej dzieckiem i rodzing;
role potoznej w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i
C.W3. rehabilitacji kobiety w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia;
istote opieki pielegniarskiej i potozniczej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence Nightingale, Dorothea Orem,
C.w4. Betty Neuman, Callista Roy, Madeleine Leininger, Ramona Mercer, Aaron Beck);
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istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, niebezpieczeristwa, obowigzujace zasady i technike wykonywania przez

C.WS5. potozng podstawowych czynnosci pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych;

metody, sposoby, zasady, techniki i procedury stosowane w pracy pofoznej, w specjalistycznej opiece nad kobietg ciezarna,
C.We6. kobietg rodzacg, kobietg w okresie potogu i jej dzieckiem oraz nad kobietg zagrozong chorobg i chorg ginekologicznie;
C.W7. zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego w celu zapobiegania zakazeniom szpitalnym;
C.W8. zasady dokumentowania stanu zdrowia i prowadzenia dokumentacji medycznej;
C.W9. przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej;
C.w10. problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych istotnych w pracy potoznej;
C.wi11. istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematéw moralnych w pracy potoznej;
C.wi2. tre$¢ kodeksu etyki zawodowej pielegniarki i potoznej;

problemy bioetyczne w aspekcie: sztucznej prokreacji, transplantacji, eksperymentéw medycznych (np. klonowanie
C.w13. embriondw ludzkich) i eutanazji;
C.w1i4. zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej;
C.W15. zadania potoznej w promocji zdrowia i zasady konstruowania programéw promocji zdrowia;
C.w1ie6. strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym i Swiatowym;
organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z
C.W17. uwzglednieniem zadan potoznej i innych pracownikéw ochrony zdrowia;
kompetencje potoznej podstawowej opieki zdrowotnej oraz warunki realizacji i zasady finansowania $wiadczen potozniczych w

C.w18. podstawowej opiece zdrowotnej;
C.w19. zasady zywienia oséb zdrowych i chorych w réznym wieku oraz zywienia dojelitowego i pozajelitowego;

zasady zywienia kobiety w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia, ze szczeglnym uwzglednieniem okresu cigzy
C.W20. oraz zasady zywienia noworodkéw i niemowlat; C.W21. zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii;
C.W22. srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego;
C.w23. pojecie stanowiska pracy, zakresu obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci;

regulacje prawne dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i obcigzenia na stanowiskach pielegniarki i
C.w24. potoznej;
C.W25. podstawowe metody organizacji opieki potozniczej i ich znaczenie dla jakosci tej opieki;
C.W26. etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu;
C.W27. mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wtasnego rozwoju zawodowego;
C.w28. problematyke jakosci w opiece zdrowotnej;
C.W29. zasady prowadzenia i dokumentowania badania podmiotowego i przedmiotowego;

metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego, ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiety i noworodka, dla

C.W30. potrzeb opieki potozniczej;
C.W31. sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych lub systemoéw tacznosci;

znaczenie wynikdéw badania podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb
C.W32. opieki potozniczej;

pojecie zakazen zwigzanych z opieka zdrowotng, w tym zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem zrédet i rezerwuaru

C.W33. drobnoustrojow w Srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drég ich szerzenia;
C.W34. sposoby kontroli szerzenia sie i zwalczania zakazen szpitalnych;

mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu ogdlnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu
C.W35. drég moczowych i zakazeniu miejsca operowanego;

zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), dziedzinowych systemow teleinformatycznych oraz
C.W36. rejestrow medycznych, a takze zasady ich wspotdziatania;
C.W37. metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych;
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podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne w zakresie niezbednym do gromadzenia informacji o

C.W38. sytuacji zdrowotnej pacjenta;
C.W39. zasady komunikacji z pacjentem niestyszacym;
C.w40. priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnosc¢ pracy zespotu;
C.w41. znaczenie motywacji cztonkow zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy zespotu;
C.w42. role przywodztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety;
C.w43. proces podejmowania decyzji w zespole;
C.w44, metody samooceny pracy zespotu;
C.W45. czynniki zaktécajace prace zespotowa i metody rozwigzywania konfliktéw w zespole.
zasady opieki potozniczej podczas porodu fizjologicznego, porodu przedwczesnego i porodu patologicznego oraz zasady
D.W1. prowadzenia i przyjmowania porodu w warunkach pozaszpitalnych;
mechanizmy porodéw w potozeniu podtuznym gtéwkowym, w utozeniach odgieciowych, przy nieprawidtowym utozeniu
gtowki (asynklityzm przedni itylny), w potozeniach miednicowych, przy nieprawidtowej budowie miednicy kostnej i porodéw
D.W2. blizniaczych;
D.W3. niefarmakologiczne i farmakologiczne metody indukcji i stymulacji czynnosci skurczowej;
D.w4. zadania potoznej podczas porodu o nieprawidtowym przebiegu i porodu zabiegowego;
zasady postepowania w sytuacjach nagtych w opiece okotoporodowej (krwotoki potoznicze, dystocja barkowa, wypadniecie
D.WS5. pepowiny i czesci drobnych ptodu);
D.Weé. zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegélnym uwzglednieniem metod tagodzenia bélu porodowego;
D.W7. standardy prowadzenia porodu przez potozng zgodnie z obowigzujgcymi regulacjami prawnymi;
D.w8. asady opieki nad noworodkiem po porodzie;
D.wo. zadania potoznej w monitorowaniu cigzy fizjologicznej i ocenie ryzyka potozniczego;
etiologie, patogeneze, metody diagnostyczne, leczenie i postepowanie pielegnacyjno-potoznicze w patologicznym przebiegu
D.w10. cigzy i potogu;
zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu ptodu w cigzy o przebiegu fizjologicznym, o nieprawidtowym czasie trwania
oraz w wybranych stanach klinicznych matki i ptodu, a takze wydolnosci fozyska, oraz udziat potoznej w procesie diagnostyki w
D.W11. okresie okotoporodowym;
rekomendacje, wytyczne i algorytm postepowania diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego oraz standardy sprawowania
opieki potozniczej nad kobietg ciezarna, kobietg rodzaca, kobietg w okresie potogu oraz patomechanizm, diagnostyke i
sposoby terapii w przebiegu cigzy, porodu i potogu w przypadku wspétistnienia chordb niepotozniczych, choréb wynikajacych
D.wW12. z reakcji organizmu kobiety na cigze oraz zaburzen psychicznych;
udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno-leczniczych w przypadku powiktanego przebiegu cigzy, porodu i
D.W13. potogu oraz wystepowania choréb wynikajgcych z reakcji organizmu kobiety na cigze i choréb niepotozniczych;
definicje potogu prawidtowego i nieprawidtowego oraz zakres opieki sprawowanej przez potozng nad kobietg w okresie
D.W14. potogu, noworodkiem i ich rodzing;
D.W15. proces laktacji i czynniki ryzyka niepowodzen w karmieniu piersig;
D.w1ie6. dziatania edukacyjne dotyczace promocji karmienia piersia i rozwigzywania problemdw laktacyjnych;
zasady postepowania w sytuacjach nagtych wystepujacych podczas cigzy, porodu i potogu oraz udziat potoznej w prowadzeniu
D.W17. intensywnego nadzoru potozniczego;
D.W18. metody diagnostyczne w potoznictwie oraz zadania potoznej w przygotowaniu pacjentki i sprzetu do ich stosowania;
wptyw chordb zakaznych i infekcyjnych na ptodnos¢ kobiety, zasady profilaktyki nieswoistej i swoistej chordb zakaznych,
stosowanej u kobiet w okresie cigzy i potogu, mechanizmy zakazenia ptodu w przebiegu choréb bakteryjnych, pasozytniczych i
wirusowych oraz wytyczne dotyczace postepowania z kobietg ciezarna, kobietg rodzacg i noworodkiem w przypadku
D.wW19. wystapienia takich chordb;
D.W20. wskazania do poradnictwa genetycznego i zakres diagnostyki wewnatrzmacicznej ptodu;
D.W21. techniki wspomaganego rozrodu i zasady monitorowania cigzy po zaptodnieniu pozaustrojowym;
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przyczyny krwawienia w pierwszej i drugiej potowie cigzy oraz zasady postepowania we wstrzgsie i koagulopatii w

D.W22. potoznictwie;
D.W23. zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w réznych okresach jej zycia i nieprawidtowosci w budowie narzaddéw ptciowych;
D.wW24. prawidtowy przebieg cyklu miesigczkowego i jego zaburzenia;
D.W25. naturalne metody regulacji poczec i rodzaje antykoncepcji;
D.W26. granice norm i patologii seksualnych oraz zaburzenia seksualne wystepujace u kobiet w okresie rozrodczym;
D.W27. cele i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz role potoznej w opiece prekoncepcyjnej;
D.w28. czynniki wptywajgce na ptodnos¢ kobiety i mezczyzny oraz metody diagnozowania i leczenia nieptodnosci;
D.W29. etiologie dysfunkcji miesni dna miednicy oraz zasady profilaktyki zaburzen statyki narzadu rodnego i nietrzymania moczu;
postepowanie diagnostyczne, lecznicze i pielegnacyjne u pacjentek ze stanami zapalnymi narzadéw rodnych, chorobami
D.W30. przenoszonymi drogg ptciowa, zaburzeniami statyki narzagdu rodnego i wysitkowym nietrzymaniem moczu;
zasady postepowania z pacjentka przed przeprowadzeniem zabiegéw ginekologicznych i po ich przeprowadzeniu oraz w
D.W31. trakcie radioterapii i chemioterapii, a takze role i zadania potoznej w tym zakresie;
D.W32. zmiany zachodzace w organizmie kobiety w okresie menopauzy;
D.W33. | udziat potoznej w badaniach diagnostycznych pacjentek z chorobami ginekologicznymi i ze zmianami w gruczole piersiowym;
etiologie i patogeneze choréb nowotworowych narzaddw ptciowych zenskich i gruczotu piersiowego oraz postepowanie
D.w34. leczniczo-pielegnacyjne i rehabilitacyjne w tych chorobach;
charakterystyke poszczegdélnych nowotworéw narzadu rodnego pod wzgledem etiologii, rozpoznania histopatologicznego,
objawow klinicznych, podziatu na stopnie kliniczne wedtug Miedzynarodowej Federacji Ginekologéw i Potoznikdw
(International Federation of Gynecology and Obsterics, FIGO) oraz zaawansowania nowotworu wedtug klasyfikacji TNM
D.W35. (tumor modus metastases);
D.W36. zasady i programy profilaktyki choréb nowotworowych narzadu rodnego i piersi;
D.W37. czynniki warunkujace prawidtowy rozwdj prenatalny i postnatalny;
patofizjologie i objawy kliniczne chordb i stanéw zagrozenia zycia noworodka i wczesniaka oraz zywienie i specyfike opieki nad
D.w38. noworodkiem w zaleznosci od jego dojrzatosci i stanu klinicznego;
zasady pielegnowania noworodka zdrowego, chorego oraz z wadami i urazami okotoporodowymi, w tym noworodka pacjentki
D.W39. chorej na AIDS lub zakazonej wirusem HIV;
D.W40. zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii noworodka;
D.w41. zasady organizacji opieki neonatologicznej i intensywnego nadzoru nad noworodkiem;
D.W42. dziatania profilaktyczne podejmowane wobec oséb w wieku rozwojowym, z uwzglednieniem noworodkdéw i niemowlat;
D.wW43. metody diagnostyczne i terapeutyczne chordb wieku rozwojowego;
D.w44. zasady racjonalnego zywienia dziecka i zaburzenia w odzywianiu;
D.W45. metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka;
zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem w najczesciej wystepujgcych chorobach uktadowych, alergicznych, zakaznych i
D.W46. metabolicznych oraz stanach niedoborowych;
D.w47. zasady udzielania pierwszej pomocy w oparzeniach i sposoby pielegnowania rany oparzeniowej;
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowania oraz zasady opieki pielegniarskiej w najczestszych chorobach
D.w48. uktadow i narzaddw organizmu;
D.w49. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania oraz zasady wykonywania badania elektrokardiograficznego;
witasciwosci grup lekéw oraz ich dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta z réznymi chorobami, a takze w zaleznosci
D.W50. od jego wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatai niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;
D.W51. czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne i profilaktyke zakazen chirurgicznych;
zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz specyfike
pracy na bloku operacyjnym, a takze zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i
D.W52. pdéznym powiktaniom;
D.W53. zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowg oraz pacjentem objetym terapig zywieniowa;
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D.wW54. zasady postepowania z kobietg ciezarng z urazem, zakazeniem tkanek miekkich i chorobami chirurgicznymi;
etiopatogeneze, objawy kliniczne i zasady postepowania w podstawowych zaburzeniach psychicznych, w tym depresji
D.W55. poporodowej i psychozach okotoporodowych oraz zaburzeniach psychicznych w okresie klimakterium i senium;
zasady postepowania psychoterapeutycznego w sytuacji poronienia, urodzenia dziecka martwego, z niepetnosprawnoscia lub
D.W56. nieuleczalnie chorego;
D.W57. psychologiczne konsekwencje porodu matki matoletniej, w pdZnym wieku i samotnej oraz rodzaje i formy jej wsparcia;
D.W58. zasady resuscytacji kragzeniowo-oddechowej;
D.W59. zasady prowadzenia intensywnej opieki medycznej bezprzyrzadowej i przyrzadowej;
D.W60. farmakologiczne sposoby tagodzenia bélu porodowego;
D.wW61. metody rehabilitacji i fizjoterapii stosowane w ginekologii, potoznictwie i neonatologii;
role i zadania potoznej oraz instytucji rzadowych i pozarzgdowych w podejmowaniu dziatan na rzecz oséb z
D.W62. niepetnosprawnosciami;
D.W63. zasady usprawniania pacjentek po operacjach ginekologicznych;
D.w64. zasady organizacji i funkcjonowania systemu Paristwowe Ratownictwo Medyczne;
D.W65. procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych sytuacjach szczegélnych;
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegow
D.W66. resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS);
D.W67. przedmiot, cel, obszar badarn naukowych i paradygmaty potoznictwa;
D.wW68. metody i techniki prowadzenia badan naukowych;
zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony
D.W69. wtasnosci intelektualnej.
UMIEJETNOSCI
postugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym i wykorzystywaé znajomos¢ topografii narzadéw oraz
A.U1. wykazywac réznice w budowie noworodka, niemowlecia i cztowieka dorostego;
opisywac zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w sytuacji zaburzenia jego homeostazy oraz interpretowac
AU2. fizjologiczne procesy, ze szczegdlnym uwzglednieniem neurohormonalnej regulacji proceséw fizjologicznych;
faczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan
diagnostycznych oraz wskazywaé konsekwencje rozwijajgcych sie zmian patologicznych dla sasiadujacych topograficznie
A.U3. narzaddw;
A.U4. szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw czynnikéw srodowiskowych;
AUS wykorzystywaé uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce chordb oraz diagnostyce prenatalnej;
wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegdlnych stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z
A.U6. zakresu biochemii i biofizyki;
rozpoznawac najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy i cykli Zzyciowych oraz wywotywanych
A.U7. przez nie objawdw chorobowych;
szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w réznych stanach klinicznych, ze
A.U8. szczegdlnym uwzglednieniem okresu cigzy i karmienia piersig;
A.U9. postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych;
A.U10. wystawiac recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;
przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych i srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
A.U11. zywieniowego zleconych przez lekarza;
AU12. stosowac sie do zasad ochrony radiologiczne;j.
B.U1. rozpoznawac zachowania prawidfowe, zaburzone i patologiczne;
B.U2. ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny cztowieka;
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oceniac funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja, konflikt, trauma, zatoba) oraz informowac o

B.U3. elementarnych formach pomocy psychologicznej;
rozpoznawac problemy psychospoteczne macierzyristwa matoletnich i kobiet w péZznym wieku oraz wskazywac role
B.U4. wychowania seksualnego w zyciu cztowieka;
rozpoznawac problemy psychologiczne zwigzane z prokreacja (zaburzenia ptodnosci, aborcja, poronienie, utrata dziecka
B.US. w okresie okotoporodowym) i udziela¢ wsparcia psychicznego;
rozpoznawac problemy psychologiczne i zaburzenia psychiczne wystepujgce u kobiet w okresie cigzy, porodu i potogu
B.U6. oraz w okresie klimakterium;
B.U7. identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sie oraz wykazywac¢ umiejetnosé aktywnego stuchania;
B.US. wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece potozniczej;
B.UO. wskazywac i stosowac wtasciwe techniki redukowania leku i metody relaksacyjne;
B.U10. stosowac mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego;
B.U1L. proponowac dziatania zapobiegajgce dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom wsrdd dzieci i mtodziezy;
B.U12. rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug potoznej;
B.U13. opracowywac programy edukacyjne dotyczace dziatan prozdrowotnych dla réznych grup odbiorcéw;
B.U14. stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej potoznej;
oceniac Swiatowe trendy dotyczgce ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych i
B.U15. demograficznych;
B.U16. analizowac i oceniac funkcjonowanie réznych systemoéw opieki medycznej oraz identyfikowac zrédta ich finansowania;
stosowacé miedzynarodowe klasyfikacje: statystyczne choréb i probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych
B.U17. (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF);
B.U1S. analizowac pismiennictwo medyczne w jezyku angielskim;
B.U19 porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.
postugiwac sie wiasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej, neonatologicznej i ginekologicznej oraz
C.UL. interpretowac podstawowe pojecia z zakresu praktyki zawodowej potoznej;
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu
rozpoznania stanu zdrowia kobiety chorej ginekologicznie, kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu oraz
C.U2 noworodka, a takze interpretowac i dokumentowac uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy potozniczej;
C.U3. prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwac sie nig;
przygotowywac kobiete, jej dziecko, siebie i stanowisko pracy do przeprowadzenia badan i zabiegéw diagnostycznych,
pielegnacyjnych oraz leczniczych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii, a takze uczestniczyé w ich
C.Uu4. przeprowadzaniu;
C.US. prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans ptyndw pacjenta;
wykonywac pulsoksymetrie, pomiary podstawowych parametréw zyciowych, pomiary antropometryczne, w tym
C.U6. noworodka po porodzie, i gazometrie, w tym z krwi pepowinowej;
pobieraé¢ materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych oraz asystowac lekarzowi przy badaniach
C.U7. diagnostycznych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii;
pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki macicy oraz wymaz cytoonkologiczny, a takze zabezpieczaé
C.Us. pobrany materiat;
wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi, a
C.U9. takze inne testy paskowe;
c.u1o0. wykonywac badania przesiewowe noworodka;
C.U11. wykonywac badanie piersi i ocenia¢ gruczot piersiowy;
przechowywad i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi standardami, podawac pacjentom leki réznymi drogami
C.u12. oraz oblicza¢ dawki lekow i modyfikowac dawki insuliny;
C.U13. wykonywac szczepienia przeciwko grypie, WZW i HPV;
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zaktadad i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywa¢ kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowad i pielegnowac

C.u14. miejsce wktucia obwodowego;
C.U15. zaktadac¢ cewnik do pecherza moczowego i usuwac go oraz monitorowac diureze;
C.U16. wykonywac zabiegi doodbytnicze;
C.U17. zaktadad zgtebnik do zotadka, monitorowac i usuwac ten zgtebnik, w tym u noworodka i niemowlecia;
C.U18. wykorzystywac dostepne metody karmienia pacjenta, w tym noworodka i niemowlecia;
wykonywac zabiegi higieniczne, pielegnowac skére i jej wytwory oraz btony $luzowe z zastosowaniem srodkéw
c.u19. farmakologicznych i materiatéw medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze;
dobiera¢ metody, techniki i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz oceniac ryzyko rozwoju odlezyn, a
C.U20. takze stosowac dziatania profilaktyczne;
przemieszczaé i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod, wykonywac ¢wiczenia czynne i bierne
c.U21 oraz gimnastyke oddechowg, drenaz utozeniowy, inhalacje i odsluzowywanie drég oddechowych;
C.U22. stosowac zabiegi przeciwzapalne;
C.U23. stosowac zasady aseptyki i antyseptyki oraz planowac i wdraza¢ postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie;
C.U24. rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce zawodowej potoznej;
oceniac¢ potencjat zdrowotny kobiety i jej rodziny z rozpoznaniem czynnikéw ryzyka choréb wynikajgcych ze stylu zycia
C.U25. oraz uczy¢ kobiete samokontroli stanu zdrowia;
C.U26 opracowywac i wdrazac indywidualne programy promocji zdrowia jednostek, rodzin i grup spotecznych;
C.U27. realizowac swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej zgodnie z kompetencjami potoznej;
diagnozowac sytuacje kobiety i jej rodziny w srodowisku zamieszkania w zakresie rozpoznawania problemoéw
C.U28. zdrowotnych i podejmowac dziatania na rzecz ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny;
wspotpracowac z zespotem podstawowej opieki zdrowotnej sprawujacym opieke nad kobietq i jej rodzing (z pielegniarka i
C.U29. lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej oraz asystentem rodziny);
C.U30. rozpoznawac przemoc domowa i inne patologie spoteczne oraz dokonywac interwencji w sytuacji kryzysu w rodzinie;
oceniac stan odzywienia i sposob zywienia, prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia zdrowych i chorych dzieci i
C.U31. dorostych, w szczegdlnosci kobiet w réznych okresach ich zycia i réznym stanie zdrowia;
stosowac diety terapeutyczne w wybranych chorobach, nadzorowa¢ odrebnosci zywienia zbiorowego i rozpoznawac
C.U32. powiktania dietoterapii;
planowaé podstawowe diety pod wzgledem ilosciowym i jakosciowym, w tym zalecenia zywieniowe dla kobiety w okresie
C.U33. cigzy i karmienia piersig;
dobierac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawiac na nie recepty w ramach realizacji
C.U34. zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich stosowania;
monitorowac zagrozenia w pracy potoznej oraz czynniki sprzyjajace wystepowaniu choréb zawodowych i wypadkéw przy
C.U35. pracy;
C.U36. planowa¢ wtasny rozwoj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy;
. wspotuczestniczy¢é w opracowywaniu standarddw i procedur praktyki potozniczej oraz monitorowac jako$¢ opieki
C.u37 potozniczej;
C.U38. podejmowac decyzje dotyczgce doboru metod pracy i wspotpracy w zespole;
C.U39. nadzorowac i oceniac prace podlegtego zespotu;
C.U40. przeprowadzac badanie podmiotowe pacjenta oraz analizowac i interpretowac jego wyniki;
rozpoznawac i interpretowac podstawowe odrebnosci w badaniu noworodka i osoby dorostej, w tym kobiety w réznych
c.u4i. okresach jej zycia;
wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji skory, zmystow, gtowy,
klatki piersiowej, gruczotéw piersiowych, jamy brzusznej, narzagdéw ptciowych, uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu
oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, uktadu miesniowo-szkieletowegoi uktadu nerwowego oraz dokumentowaé
C.u42. wyniki badania fizykalnego i wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta;
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przeprowadzac badanie fizykalne z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych lub systemoéw tacznosci;

C.U43.
C.U44. wdrazac standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym;
C.U45. stosowac $rodki ochrony wtasnej, pacjentéw i wspétpracownikéw przed zakazeniami;
postugiwac sie znakami jezyka migowego oraz innymi sposobami i Srodkami komunikowania sie w opiece nad pacjentem
C.U46. z uszkodzeniem stuchu;
interpretowac i stosowac zatozenia funkcjonalne systemu informacji w ochronie zdrowia z wykorzystaniem
C.U47. zaawansowanych metod i technologii informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu swiadczen zdrowotnych;
postugiwac sie dokumentacjg medyczng oraz przestrzegac¢ zasad bezpieczerstwa i poufnosci informacji medycznej, a
C.u4s. takze prawa ochrony wtasnosci intelektualnej;
C.U49. analizowac korzysci wynikajace z pracy zespotowej;
C.U50. korzystaé z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej i zespotu;
C.U51. wskazywacd sposoby rozwigzywania probleméw cztonkdéw zespotu;
C.U52. planowac prace zespotu i motywowac cztonkdw zespotu do pracy;
C.U53. identyfikowa¢ czynniki zaktécajace prace zespotu i wskazywac sposoby zwiekszenia efektywnosci pracy zespotowe;j.
dokonywac oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej, kobiety rodzgcej, ptodu, kobiety w okresie potogu i noworodka oraz
sytuacji potozniczej przy pomocy dostepnych metod i Srodkdw, interpretowac wyniki badan, wdrazac interwencje potoznicze
D.U1. oraz dokonywac ewaluacji opieki potozniczej;
rozpoznawac i eliminowac czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w razie koniecznosci zapewnia¢ pacjentce i jej dziecku
D.U2. opieke specjalistow;
podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do kobiet w okresie okotoporodowym
D.U3. oraz stosowac w opiece okotoporodowej zasady wynikajgce z regulacji prawnych;
wykorzystywac zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywac wyboru niefarmakologicznych metod tagodzenia
D.U4. bélu porodowego i stosowac te metody;
D.US. ustalac indywidualny plan porodu, a w razie koniecznosci dokonywac jego modyfikacji;
rozpoznawac poczatek porodu i oceniac jego postep na podstawie badania potozniczego zewnetrznego, wewnetrznego i
obserwacji zachowania kobiety rodzgcej oraz prognozowa¢ prawdopodobny przebieg porodu i oceniaé¢ mozliwosci odbycia
D.U6. porodu sitami natury;
monitorowacd i oceniac réznymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu oraz interpretowac wyniki tej oceny, w tym
wykonywac badanie KTG i interpretowac jego wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu wynikajace z nieprawidtowego
D.U7. wyniku badania KTG;
sprawowac opieke potozniczg nad kobieta rodzaca w poszczegdlnych okresach porodu i stosowaé konieczne procedury
D.Us. zgodne ze standardem opieki okotoporodowej;
D.U9. nacina¢ krocze, rozpoznawac pekniecie krocza réznego stopnia i szy¢ krocze naciete lub pekniete | stopnia;
D.U10. przyjmowac pordd fizjologiczny i miednicowy;
wdrazac standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zarazonej wirusem HIV i w innych sytuacjach
D.U11. trudnych wskazanych w standardzie opieki okotoporodowej;
rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu, w tym fozysko przodujace, tozysko przedwczesnie odklejone, krwotok
potozniczy, dystocje barkowg oraz wypadniecie pepowiny i czesci drobnych ptodu, a takze postepowac zgodnie z
D.U12. rekomendacjami w tym zakresie;
udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpieczaé dostep do zyty obwodowej, podawaé wlew kroplowy, stosowaé
tlenoterapie, utrzymywac drozno$¢ drég oddechowych, wykonywaé czynnosci resuscytacyjne u pacjentki i noworodka,
zabezpieczac rane krocza lub szyjki macicy, wykonywac reczne wydobycie tozyska, udziela¢ pomocy recznej w porodzie
D.U13. miednicowym);
D.U14. wykonywac zabiegi okotoporodowe u noworodka i oceniac jego stan wedtug obowigzujacych skal oceny;
rozpoznawac i eliminowac czynniki ryzyka w przebiegu cigzy i potogu, a w razie koniecznosci zapewniac¢ pacjentce i jej
D.U15. dziecku opieke specjalistow;
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ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalnej w odniesieniu do kobiety ciezarnej, a w razie koniecznosci dokonywac jego
D.U16. modyfikacji;

planowaé postepowanie potoznicze i obejmowac opieka potoznicza kobiete ciezarng i kobiete w okresie potogu, w
D.U17. zaleznosci od rozpoznanej sytuacji potozniczej;

wdraza¢ standardy dotyczace opieki nad kobietg ciezarng z zagrozeniem porodu przedwczesnego i w przebiegu porodu
D.U18. przedwczesnego;

promowac karmienie naturalne, prowadzi¢ poradnictwo laktacyjne w okresie przygotowania do laktacji i jej przebiegu,
D.U19. rozpoznawac problemy laktacyjne i podejmowac dziatania prewencyjne w tym zakresie;

realizowac zadania potoznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad kobietami w

D.U20. cigzy i w okresie potogu;
D.U21. rozpoznawac cigze na podstawie objawow domysinych, prawdopodobnych i pewnych;

stosowac profilaktyke ogdlng i swoistg chordb zakaznych wobec kobiet przygotowujgcych sie do macierzyristwa i kobiet
D.U22. ciezarnych;

planowad i sprawowacd opieke potozniczg nad kobietg ciezarng, kobietg rodzaca i kobietg w okresie okotoporodowym,

D.U23. powiktanym wspétistniejacymi chorobami potozniczymi i niepotozniczymi;

monitorowac stan matki i dziecka oraz zapewnia¢ wsparcie w sytuacji ciezkiej choroby lub wady noworodka, poronienia,
D.U24. urodzenia dziecka martwego, niezdolnego do zycia lub z urazem okotoporodowym;

sprawowac opieke psychologiczna nad pacjentka po stracie cigzy, matka matoletnig i w innych sytuacjach szczegdélnych w
D.U25. potoznictwie;

przygotowywac kobiete i jej partnera do funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz prowadzi¢ edukacje w zakresie
D.U26. wiasciwych zachowan prekoncepcyjnych;
prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie naturalnych metod regulacji pocze¢ oraz w zakresie srodkéw
D.U27. antykoncepcyjnych;
D.U28. sprawowac opieke ginekologiczng nad kobietg w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia;
planowad i sprawowac opieke nad kobietg i jej partnerem w okresie prekoncepcyjnym i w przypadku wystgpienia
D.U29. problemu nieptodnosci;
planowac i sprawowac opieke nad pacjentami doswiadczajgcymi niepowodzen w prokreacji i nad rodzing obcigzong

D.U30. chorobami genetycznymi;
D.U31 rozpoznawac choroby gruczotu piersiowego oraz edukowac pacjentke w zakresie samobadania i samoobserwacji;
D.U32. rozpoznawac wczesne objawy choréb nowotworowych i stany przednowotworowe narzadéw ptciowych;

rozpoznawac zaburzenia statyki narzgdu rodnego oraz uczestniczyé w leczeniu i profilaktyce nietrzymania moczu;

D.U33.
D.U34. rozpoznawac zaburzenia i patologie seksualne;
przygotowywac pacjentke do zabiegdw operacyjnych ginekologicznych przeprowadzanych z zastosowaniem réznych
technik oraz planowac opieke po takich zabiegach, przygotowujac do samoopieki i samopielegnacji w warunkach domowych,
D.U35. we wspotpracy z rodzing pacjentki;
. planowac i sprawowac specjalistyczng opieke nad noworodkiem w zaleznosci od jego dojrzatosci, masy urodzeniowe;j
D.U36 ciafa i stanu klinicznego w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych;
D.U37. dokonywac oceny stanu noworodka i uczestniczy¢ w badaniach diagnostycznych noworodka;
oceniac¢ wydolno$¢ opiekuricza rodzicow noworodka zdrowego, chorego i z wadami rozwojowymi oraz podejmowacé
D.U38 wobec rodzicéw noworodka dziatania edukacyjne promujace zdrowie, przygotowujac ich do opieki nad dzieckiem w domu;
rozpoznawac problemy zdrowotne dziecka i planowac opieke w najczesciej wystepujacych chorobach uktadowych,
D.U39. alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz stanach niedoborowych;
rozpoznawac problemy zdrowotne i planowac opieke nad pacjentem w przebiegu najczesciej wystepujacych choréb
D.U40. wewnetrznych;
rozpoznawac wskazania do wykonania badan diagnostycznych i wystawiaé skierowanie na wykonanie okreslonych badan
D.U41. diagnostycznych oraz wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu;
D.U42 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem albo na jego zlecenie;
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planowac opieke nad pacjentem w przebiegu choréb chirurgicznych, rozpoznawa¢ wczesne i pézne powiktania po

D.U43. zabiegach operacyjnych i zapobiegac¢ im oraz pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa;
D.U44. prowadzi¢ intensywng opieke pooperacyjng;
rozpoznawac problemy pacjenta z najczesciej wystepujacymi zaburzeniami psychicznymi, okresla¢ cel dziatania
D.U45. medycznego i planowac interwencje terapeutyczne;
D.U46. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;
D.U47. wykonywac resuscytacje kragzeniowo-oddechowg;
D.U4S. wdrazac¢ konieczne postepowanie w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia;
D.U49. przygotowywac pacjentke do znieczulenia i monitorowac jej stan w trakcie znieczulenia;
D.U50. uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bélu;

prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa w usprawnianiu po operacjach ginekologicznych, po porodzie drogami natury i po

D.U51. cieciu cesarskim;
stosowac rézne formy aktywnosci ruchowej w opiece nad kobietg w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia, w
D.U52. szczegdlnosci nad kobietg ciezarng, kobietg rodzaca i pacjentka chora ginekologicznie;
przeprowadzac¢ ¢wiczenia usprawniajgce w chorobach ginekologicznych oraz prowadzié rehabilitacje pdzna kobiet po
D.U53. mastektomii i operacjach w onkologii ginekologicznej;
D.U54. udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezpos$redniego zagrozenia zycia;

doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichnigcia i skrecenia oraz przygotowywacé pacjenta do transportu w takich

D.US55. przypadkach;
D.US6. doraznie tamowac krwawienia i krwotoki;
wykonywac¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oséb dorostych i dzieci oraz stosowaé automatyczny defibrylator
D.U57. zewnetrzny (Automated External Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe udraznianie drég oddechowych;
D.US8. krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych w zakresie potoznictwa;
D.US9. przeprowadzaé badanie jakosciowe, postugujac sie narzedziem badawczym.

KOMPETENCIJE SPOLECZNE
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla

1 réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2 przestrzegania praw pacjenta;

3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;

4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;

7 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczer w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz

dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

3. Ramowy Plan Studiéw, osobno dla kazdej z form studiéw ) — zatgcznik nr 1
4, Sylabusy przedmiotéw/modutéw ksztatcenia (opracowane w systemie Elektronicznego
Przewodnika Dydaktycznego)

Uwaga!
W programach studiéw, dla ktérych okreslono standardy ksztatcenia* — uwzglednia sie je

priorytetowo.

*Art. 68 ust. 2 Ustawy PoSWIN: ,Standard ksztatcenia jest zborem regut i wymagan w zakresie ksztafcenia dotyczqcych
sposobu organizacji ksztatcenia, oséb prowadzgcych to ksztafcenie, ogdlnych i szczegotowych efektow uczenia sie, a takze
sposobu weryfikacji osiggnietych efektow uczenia sie.”
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