Program studiow
Kierunku: Potoznictwo obowigzujacy od r.a.:2022/2023

Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

Cze$CA. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA STUDIOW

1. Koncepcja ksztatcenia (zgodna ze strategig Uniwersytetu oraz zapotrzebowaniem spoteczno-
gospodarczym, uwzgledniajgca przyporzadkowanie kierunku do dyscypliny lub dyscyplin, do ktérych
odnoszg sie efekty uczenia sie, ze wskazaniem dyscypliny wiodgcej)

Na kierunku potoznictwo ksztatcg sie przyszte potozne/potoznicy, ktérych zadaniem jest troska o
zdrowie i zycie ludzkie. Studentom przekazywane sg umiejetnosci samodzielnego, krytycznego
myslenia, swobody dyskusji, a przede wszystkim poszanowania takich wartosci, jak humanizm i
godnos$¢ cztowieka. Na kierunku potoznictwo ksztatcimy studentéw w oparciu o Standardy
Ksztatcenia oraz zgodnie z zaleceniami Krajowych Ram Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyzszego,
ktadac duzy nacisk na efekty ksztatcenia. Przy tworzeniu programu studiow wykorzystano najlepsze
wzorce krajowe i zagraniczne. Ksztatcenie odbywa sie w rdéznych, dostosowanych do potrzeb
formach studiow (wyktady, seminaria, ¢wiczenia, zajecia praktyczne, praktyki zawodowe) w
oparciu o kadre specjalistéw posiadajgcych doswiadczenia praktyczne we wspodtpracy z zaktadami
opieki zdrowotnej. Nasza oferta edukacyjna konsultowana jest z szeroko pojetym otoczeniem
spotecznym — mieszkancami regionu, wtadzami, podmiotami spotecznymi i gospodarczymi
(interesariusze zewnetrzni). Ksztatcenie na kierunku potoznictwo daje podstawe do zapewnienia
wszechstronnej edukacji zawodowej studentéw, umozliwiajgcej zdobycie wysokich kompetenc;ji
zawodowych, profesjonalizmu w dziataniu praktycznym, co stanowi atrybut podczas zatrudniania
absolwentéw, tak na rynku lokalnym, w kraju, jak i za granicg. Absolwenci kierunku potoznictwo
przygotowani sg do pracy zawodowej na najwyzszym poziomie. Podejmujg prace w placdwkach
ochrony zdrowia $wiadczgc ustugi zdrowotne na rzecz spotecznosci, w ktdrej pracujg. Zasadniczg
misjg Uniwersytetu Medycznego jest odkrywanie i rozpowszechnianie wiedzy poprzez badania
naukowe w zakresie szeroko rozumianych nauk o zyciu, ksztatcenie kadr medycznych z
wykorzystaniem nowoczesnych metod nauczania, wreszcie dbato$¢ o stan zdrowia mieszkancow
Poznania, Wielkopolski, a takze catego kraju. Zgodnie z misja Uniwersytetu Medycznego, na
Wydziale Nauk o Zdrowiu, gdzie realizowane sg zajecia dydaktyczne na kierunku potoznictwo,
prowadzone sg badania naukowe, poszerzajgce i wytyczajgce nowe kierunki i pola badawcze.
Prowadzone sg programy wymiany krajowej, jak i miedzynarodowej w zakresie wyjazdéw
studentdw na programy stypendialne, z zachowaniem zasad dobrej praktyki oraz wolnosci badan
naukowych.

2. Ogélne cele ksztatcenia (w tym uzasadnienie utworzenia/prowadzenia studiéw na okreslonym
kierunku, poziomie i profilu)

Celem ksztatcenia jest przygotowanie absolwentéw do wykonywania zawodu potoznej. Absolwent

kierunku Potoznictwo studiow pierwszego stopnia posiada ogdlng wiedze medyczng oraz wiedze
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szczegdtowy z zakresu potoznictwa, ginekologii, neonatologii, nauk humanistycznych i
spotecznych. Posiada takze umiejetnosci w zakresie wykonywania swiadczen zdrowotnych wobec:
kobiety i jej rodziny; kobiety ciezarnej; kobiety rodzgcej oraz potoznicy i noworodka w zakresie
promocji zdrowia, profilaktyki i profesjonalnej opieki potozniczo-ginekologicznej —
przedkoncepcyjnej, prenatalnej, perinatalnej oraz w okresie przekwitania i senium. Kolejnym
nadrzednym celem jest przygotowanie absolwenta do samodzielnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawodowe] oraz holistycznego podejscia do pacjenta
uwzgledniajgcego poszanowanie irespektowanie jego praw.

3. Sylwetka absolwenta (opis kwalifikacji absolwenta w odniesieniu do zaktadanych efektéw uczenia
sig)

Dyplom licencjata potoznictwa uzyskuje absolwent studidow pierwszego stopnia na kierunku
potoznictwo, ktoéry:

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1) specjalistyczng problematyke z zakresu potoznictwa, neonatologii i ginekologii;

2) rozwéj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych

i patologicznych;

3) etiologie, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby postepowania diagnostycznego
i terapeutyczno-opiekuniczego w wybranych jednostkach chorobowych w chorobach
wewnetrznych, chirurgii, pediatrii i psychiatrii;

4) uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego;

5) system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej;

6) zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb;

7) modele opieki potozniczej nad kobietg w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia;

8) etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu potoznej.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1) udziela¢ swiadczen zdrowotnych w przypadku: kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej, kobiety w
okresie potogu i noworodka oraz kobiety chorej ginekologicznie, w zakresie promocji zdrowia,
profilaktyki i profesjonalnej opieki potozniczo-ginekologicznej, prekoncepcyjnej, prenatalnej,
perinatalnej, a takze w przypadku kobiety w okresie przekwitania i senium;

2) rozpoznawac cigze, sprawowac opieke nad kobietg w cigzy fizjologicznej i wykonywac badania
niezbedne do monitorowania jej przebiegu;

3) samodzielnie prowadzi¢ i przyjmowac¢ pordd fizjologiczny (w warunkach szpitalnych i
pozaszpitalnych) i pordd z potozenia miednicowego, takze z nacieciem i szyciem krocza;

4) monitorowac ptéd z wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywac stany odbiegajace od
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normy u matki i dziecka w okresie cigzy, porodu i potogu;

5) podejmowad do czasu przybycia lekarza konieczne dziatania w sytuacjach nagtych, w tym recznie
wydoby¢ tozysko i recznie zbadac¢ macice;

6) sprawowac opieke nad matkg i noworodkiem, promujgc karmienie naturalne, monitorujac
przebieg okresu poporodowego oraz badajgc noworodka, a takze podejmujgc w sytuacjach
nagtych wszelkie niezbedne dziatania, w tym natychmiastowg reanimacje;

7) sprawowac opieke ginekologiczno-potozniczg nad kobietg;

8) prowadzi¢ dziatalnos¢ edukacyjno-zdrowotng w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie,
metod planowania rodziny, ochrony macierzyistwa i ojcostwa, przygotowania do rodzicielstwa i
urodzenia dziecka, facznie z poradnictwem na temat higieny i zywienia, w tym poradnictwem
laktacyjnym, oraz prowadzi¢ profilaktyke chordb kobiecych i patologii potozniczych;

9) udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowaé dziatania ratownicze w ramach resuscytacji
krazeniowo-oddechowej;

10) przeprowadza¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia diagnozy
pielegniarskiej lub potozniczej;

11) wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;

12) decydowac o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych;

13) samodzielnie udziela¢ s$wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i
rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach;

14) dokonywa¢ analizy jakosci opieki potozniczo-neonatologicznej i ginekologicznej;

15) organizowac prace wtasng i podlegtego personelu oraz wspotpracowa¢ w zespotach opieki
zdrowotne;.

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

1) kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji
z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnos$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;
5) zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdow wptywajgcych na reakcje wiasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania witasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytdw i potrzeb edukacyjnych.

Absolwent studiéw pierwszego stopnia na kierunku pofoznictwo jest przygotowany do podjecia
studidw drugiego stopnia.

4. Nazwa kierunku studiéow (adekwatna do zaktadanych efektow uczenia sie)
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Potoznictwo

5. Poziom studidw (studia pierwszego stopnia, drugiego stopnia, jednolite studia magisterskie, studia
inzynierskie)

Studia pierwszego stopnia

6. Forma lub formy studiow (studia na tym samym kierunku studiéw, prowadzone w formie
stacjonarnej i niestacjonarnej powinny umozliwi¢ studentowi uzyskanie tych samych efektéw uczenia

sie)

Stacjonarne

7. Profil studiow (ogdlnoakademicki lub praktyczny)

Praktyczny

8. Przyporzadkowanie kierunku studiow do dyscypliny lub dyscyplin (do ktérych odnoszg sie efekty
uczenia sie, ze wskazaniem dyscypliny wiodacej)

100%
DYSCYPLINA 1
% DYSCYPLINA 2 % DYSCYPLINA 3 %
WIODACA
Nauki Medyczne 85 Nauki o Zdrowiu 15

9. Opis kompetencji oczekiwanych od kandydata

Odpornosé na stres

Samodzielnos¢ i inicjatywa

Umiejetnos¢ organizacji pracy wiasnej

Zdolnosci analityczne

Umiejetnos¢ poszukiwania, gromadzenia i przetwarzania informacji
Budowanie relacji z pacjentem

Komunikatywnos¢, empatia

Nastawienie na wspotprace

Umiejetnos$¢ rozwigzywania probleméw

10. Kryteria kwalifikowania kandydatéw oraz przeprowadzania postepowania kwalifikacyjnego
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Kandydaci ubiegajacy sie o przyjecie na studia | stopnia kierunku Potoznictwo powinni spetniac
kryteria zawarte w aktualnej Uchwale Senatu Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego w
Poznaniu, okreslajgcej warunki i tryb rekrutacji na studia w danym roku akademickim.

11. Zasady i warunki ukonczenia studiow

Warunkiem ukonczenia studiéw i uzyskania dyplomu ukorniczenia studiow jest:
1) uzyskanie efektéw uczenia sie okreslonych w programie studiow,

2) ztozenie egzaminu dyplomowego,

3) pozytywna ocena pracy dyplomowe;j.

12. Mozliwosci zatrudnienia (typowe miejsca pracy) i kontynuacji ksztatcenia przez absolwentéw

Absolwent po uzyskaniu prawa wykonywania zawodu potoznej realizuje swoje zadania zawodowe

w Polsce i panstwach Unii Europejskiej w:

= pionie opieki potozniczo-ginekologicznej i neonatologicznej w publicznych i niepublicznych
zaktadach opieki zdrowotnej; w tym w lecznictwie zamknietym oraz specjalistycznej
ambulatoryjnej i podstawowej opiece zdrowotnej, w ramach praktyki indywidualnej i grupowej;

= w szpitalach i klinikach: w sali porodowej, w oddziatach: potozniczym, patologii ciazy,
ginekologicznym, onkologii ginekologicznej, neonatologicznym, patologii noworodka, sali
operacyjnej potozniczo-ginekologicznej;

= specjalistycznej ambulatoryjnej i podstawowej opiece zdrowotnej: domy narodzin, poradnie:
ginekologiczno-potoznicze, onkologii ginekologicznej, patologii cigzy, okresu przekwitania,
profilaktyki choréb  piersi, endokrynologiczno-ginekologiczna, leczenia nieptodnosci,
seksuologiczne, neonatologiczne, laktacyjne, promocji zdrowia;

» szkotach rodzenia;

» placéwkach opiekunczo-wychowawczych-ztobki

Kontynuacja ksztatcenia:

absolwent jest przygotowany do podjecia studiow Il stopnia na kierunku Potoznictwo lub Zdrowie

Publiczne, a po rozpoczeciu pracy zawodowej - do podjecia réznych form ksztatcenia

podyplomowego (szkolenia specjalizacyjne, kursy specjalistyczne, kwalifikacyjne i doksztatcajace).

13. Praktyki zawodowe (zasady i forma odbywania praktyk zawodowych, jesli program je
przewiduje)

Szczegdtowe zasady i formy odbywania studenckich praktyk zawodowych ustalane sg na wydziale
uczelni. Wymiar praktyk dla kierunku studiéw okresla rozporzadzenie w sprawie standardéw
nauczania dla poszczegdlnych kierunkéw i poziomow ksztatcenia. Praktyki sg prowadzone w
grupach. Liczba studentéw w grupie powinna umozliwiac realizacje programu praktyk, uwzgledniac
uwarunkowania merytoryczne oraz wzgledy bezpieczenstwa Wydziat organizuje praktyki, w
ramach zawartych przez Uczelnie porozumien z podmiotami na realizacje praktyk. Praktyki mogg
by¢ realizowane w miejscowosci bedgcej siedzibg i bazg Uczelni, w stalym miejscu zamieszkania
studenta lub w innym miejscu, takze za granicg. Dopuszcza sie mozliwo$é odbycia praktyki

indywidualnie zorganizowanej przez studenta, poza jednostkami wyznaczonymi przez Uczelnie.
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Student indywidualnie organizujgcy praktyke w wybranym przez siebie podmiocie, w kraju lub za
granicg, musi uzyska¢ zgode opiekuna praktyk. Podstawg wyrazenia zgody na indywidualne
organizowanie przez studenta praktyki, jest ztozenie wniosku. Porozumienia z podmiotami, w
ktérych odbywajg sie indywidualnie zorganizowane przez studenta praktyki, zawierane sg bez
zobowigzan finansowych ze strony Uczelni. Praktyki zawodowe s3 realizowane pod kierunkiem
osoby prowadzacej praktyke (potoing), pracownika danego przedsiebiorstwa podmiotu
leczniczego. Nadzor nad realizacjg praktyk zawodowych sprawuje opiekun praktyk w uczelni.

Cze$¢ B. INFORMACJE PODSTAWOWE O KIERUNKU
1. Tytut zawodowy nadawany absolwentom: licencjat

2. Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: VI

3. Liczba semestrow: 6

4, taczna liczba punktéw ECTS: 184

5. taczna liczba godzin zajec: 4886

6. taczna liczba pkt ECTS zajec z bezposrednim

udziatem nauczycieli: taczna Liczba

ECTS z bezp.
udziatem
nauczycieli

% ECTS z bezp.
udziatem
nauczycieli w
tacznej liczbie ECTS
programu studiow

148,31

80,6%

7. Liczba punktéw ECTS zajec z dziedziny nauk humanistycznych i spotecznych (min. 5 pkt. ECTS
w przypadku kierunku przyporzgdkowanego do dyscyplin w ramach dziedzin innych niz nauki

humanistyczne i spoteczne):15

8. Wymiar oraz liczbe punktéw ECTS praktyk zawodowych (jezeli program je przewiduje):

Wymiar
ECTS (liczba godzin)
46 1200
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Cze$¢ C. INFORMACJE SZCZEGOLtOWE O KIERUNKU

1. Efekty uczenia sie (jednakowe dla obu form studiéw)
Symbol Odniesienie do
Lp. | efektu - .. charakterystyk
s . Tres¢ kierunkowego efektu uczenia sie rysty
uczenia PRK
sie
WIEDZA — w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie
1 budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (koriczyny gérna i dolna, klatka piersiowa,
brzuch, grzbiet, szyja, gtowa) oraz czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad miesniowy, uktad
krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy i
narzady zmystéw, powtoka wspdlna, krazenie matczyno-ptodowe), w tym réznice w budowie ciata
A.W1. cztowieka dorostego, niemowlecia i noworodka;
2 A.W2, budowe i funkcjonowanie miednicy kostnej i miesni dna miednicy jako kanatu rodnego;
3 neurohormonalng regulacje procesoéw fizjologicznych i elektrofizjologicznych zachodzacych w
A.W3. organizmie;
4 udziat uktaddéw i narzaddw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany w
A.W4, funkcjonowaniu organizmu jako catosci w przypadku zaburzenia jego homeostazy;
5 podstawy dziatania uktadéw regulacji (homeostaza) oraz role sprzezenia zwrotnego dodatniego i
A.WS5. ujemnego;
6 A.W6. fizjologie poszczegdlnych uktadéw i narzadéw organizmu;
7 AW7. fizjologie rozrodu i laktacji;
8 A.W8. podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej i patologii poszczegdlnych uktadéw organizmu;
9 wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzgdowej uktadu krazenia, uktadu oddechowego, uktadu
trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu metabolicznego, uktadu moczowo-ptciowego i uktadu
A.W9. nerwowego;
10 A.W10. czynniki chorobotwdrcze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne;
1 AW11. procesy spermatogenezy, spermiogenezy i owogenezy, zaplemnienia i zaptodnienia;
12 stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynnos¢ bton ptodowych i tozyska oraz etapy rozwoju
A.W12. poszczegdlnych narzadow;
13 A.W13. uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w uktadzie Rh;
14 A.W14. budowe chromosoméw oraz molekularne podtoze mutagenezy;
15 zasady dziedziczenia rdéznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia
A.W15. cech oraz dziedziczenia pozajgdrowej informacji genetycznej;
16 A.W16. problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie i jej znaczenie w diagnostyce prenatalnej;
17 podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw wykorzystujacych fizyczne nosniki informaciji (fale
A.W17. dzwiekowe i elektromagnetyczne);
18 role witamin, aminokwaséw, nukleozydéw, monosacharydéw, kwaséw karboksylowych i ich
pochodnych, wchodzacych w sktad makroczasteczek obecnych w komaérkach, macierzy
A.W18. zewnatrzkomorkowej i w ptynach ustrojowych;
19 A.W19. mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w organizmie;
20 wptyw na organizm czynnikdw zewnetrznych takich jak: temperatura, grawitacja, cisnienie, pole
A.W20. elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujace;
21 podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane w diagnostyce
A.W21. mikrobiologicznej;
22 klasyfikacje drobnoustrojow, z uwzglednieniem mikroorganizmoéw chorobotwdrczych i obecnych w
A.W22. mikrobiocie fizjologicznej cztowieka;
23 poszczegodlne grupy srodkdw leczniczych, gtdéwne mechanizmy ich dziatania oraz powodowane przez
A.W23. nie przemiany w ustroju zalezne od wieku, a takze ich dziatania uboczne;
24 poszczegdlne grupy lekdw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekdw oraz postacie i
A.W24. drogi ich podawania;
25 A.W25. wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekéw;
26 wazniejsze dziatania niepozadane lekdéw, w tym wynikajace z ich interakcji, oraz procedure
A.W26. zgtaszania dziatan niepozadanych lekéw;
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27

AW27. podstawowe zasady farmakoterapii;
28 zasady farmakoterapii i fitoterapii w potoznictwie, neonatologii i ginekologii oraz wptyw lekéw na
A.W28. ptdéd i noworodka karmionego piersig, w tym teratogenne i embriotoksyczne dziatanie lekdw;
29 A.W29. zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich;
30 A.W30. zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi;
31 metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz zasady ochrony
A.W31. radiologicznej.
32 B.W1. psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidtowe mi zaburzone;
33 problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoteczne i mechanizmy funkcjonowania cztowieka w
B.W2. sytuacjach trudnych;
34 B.W3. etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujgce na tych etapach prawidtowosci;
35 B.wW4. pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe;
36 B.WS5. podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii prenatalnej i prokreacyjnej;
37 etapy rozwoju dziecka od poczecia do narodzin, czynniki psychospoteczne warunkujgce jego rozwadj
B.W6. w okresie prenatalnym i czynniki sprzyjajgce tworzeniu sie wiezi rodzicéw z dzieckiem poczetym;
38 B.W7. psychospoteczne aspekty kolejnych okreséw w zyciu kobiety od pokwitania do senium;
39 istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany informacji oraz modele i
B.WS. style komunikacji interpersonalnej;
40 specyficzne problemy wystepujace w poszczegdlnych okresach zycia kobiety (okres dojrzewania,
B.W9. okotoporodowy, klimakterium), szczegdlnie wynikajace z barier w komunikowaniu sig;
41 techniki redukowania leku, metody relaksacji i mechanizmy powstawania, dziatania i zapobiegania
B.W10. zespotowi wypalenia zawodowego;
42 pojecia i zasady funkcjonowania: rodziny, grupy, organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci i
B.W11. ekosystemu;
43 B.W12. wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych;
44 B.W13. zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecznosci i ekosystemu;
45 B.W14. pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii dzieciecej;
46 B.W15. zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na pteé;
47 spoteczne konsekwencje choroby, bezdzietnosci i cigzy niepozadanej oraz problemy matoletnich i
B.W16. samotnych matek;
48 podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu
B.W17. wychowania jako zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji i umierania);
49 B.W18. metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i oséb dorostych;
50 podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w zyciu spoteczenstwa, ze szczegélnym
B.W19. uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy;
51 podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych obowigzujace w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych paristwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane trendy w
polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych paristwach cztonkowskich Unii
B.W20. Europejskiej;
52 podstawy prawne wykonywania zawodu potoznej, w tym prawa i obowigzki potoznej, organizacje i
B.W21. zadania samorzgdu zawodowego pielegniarek i potoznych oraz prawa i obowigzki jego cztonkdw;
53 zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej zwigzanej z wykonywaniem
B.W22. zawodu potoznej;
54 B.W23. prawa cztowieka, prawa dziecka, prawa pacjenta i prawa kobiety rodzacej;
5 B.W24. zadania z zakresu zdrowia publicznego;
56 B.W25. kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego;
57 B.W26. podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby;
58 B.W27. istote profilaktyki i prewencji choréb;
59 zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach
B.W28. cztonkowskich Unii Europejskiej;
60 B.W29. swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujgce w sSrodowisku zamieszkania, edukacji i pracy;
61 miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne: chordb i probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur
B.W30. medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF).
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status i istote zawodu potoznej, role zawodowg potoznej w ujeciu historycznym i wspdtczesnym oraz

C.W1. uwarunkowania rozwoju zawodu potoznej;
63 role, funkcje zawodowe i zadania potoznej w opiece nad kobietg w réznych okresach jej zycia i
C.W2. réznym stanie zdrowia oraz nad jej dzieckiem i rodzing;
64 role potoznej w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia, profilaktyki,
C.W3. diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia;
65 istote opieki pielegniarskiej i potozniczej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence
Nightingale, Dorothea Orem, Betty Neuman, Callista Roy, Madeleine Leininger, Ramona Mercer,
C.W4. Aaron Beck);
66 istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, niebezpieczeristwa, obowigzujace zasady i
technike wykonywania przez potozng podstawowych czynnosci pielegniarskich, diagnostycznych,
C.W5. leczniczych i rehabilitacyjnych;
67 metody, sposoby, zasady, techniki i procedury stosowane w pracy potoznej, w specjalistycznej
opiece nad kobietg ciezarna, kobietg rodzaca, kobietg w okresie potogu i jej dzieckiem oraz nad
C.Wé6. kobietg zagrozonga chorobg i chora ginekologicznie;
68 C.W7. zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego w celu zapobiegania zakazeniom szpitalnym;
69 C.w8. zasady dokumentowania stanu zdrowia i prowadzenia dokumentacji medycznej;
70 C.W9. przedmiot etyki ogélnej i zawodowej;
71 problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych
C.w10. istotnych w pracy potoznej;
72 C.wi11. istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematéw moralnych w pracy potoznej;
73 C.wi2. tres¢ kodeksu etyki zawodowej pielegniarki i potoznej;
74 problemy bioetyczne w aspekcie: sztucznej prokreacji, transplantacji, eksperymentéw medycznych
C.w13. (np. klonowanie embrionéw ludzkich) i eutanazji;
75 C.w1i4. zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej;
76 C.W15. zadania potoznej w promocji zdrowia i zasady konstruowania programoéw promocji zdrowia;
77 C.W16. strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym i Swiatowym;
78 organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
C.wW17. panstwach, z uwzglednieniem zadan potoznej i innych pracownikédw ochrony zdrowia;
79 kompetencje potoznej podstawowej opieki zdrowotnej oraz warunki realizacji i zasady finansowania
C.w18. Swiadczen potozniczych w podstawowej opiece zdrowotnej;
80 zasady zywienia oséb zdrowych i chorych w réznym wieku oraz zywienia dojelitowego i
C.w19. pozajelitowego;
81
zasady zywienia kobiety w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia, ze szczegélnym
C.W20. uwzglednieniem okresu cigzy oraz zasady zywienia noworodkow i niemowlat;
82 C.w21. zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii;
83 C.W22. srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego;
84 C.w23. pojecie stanowiska pracy, zakresu obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci;
85 regulacje prawne dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i obcigzenia na
C.W24. stanowiskach pielegniarki i potoznej;
86 C.W25. podstawowe metody organizacji opieki potozniczej i ich znaczenie dla jakosci tej opieki;
a7 C.W26. etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu;
a8 C.W27. mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wtasnego rozwoju zawodowego;
89 C.w28. problematyke jakosci w opiece zdrowotnej;
90 C.W29. zasady prowadzenia i dokumentowania badania podmiotowego i przedmiotowego;
91 metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego, ze szczegélnym uwzglednieniem
C.W30. kobiety i noworodka, dla potrzeb opieki potozniczej;
92 sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych lub
C.W31. systemdw tgcznosci;
93 znaczenie wynikow badania podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu
C.W32. zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki potozniczej;
94 pojecie zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotna, w tym zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem
C.W33. zrodet i rezerwuaru drobnoustrojéw w srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drég ich
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szerzenia;

95

C.W34. sposoby kontroli szerzenia sie i zwalczania zakazen szpitalnych;
96 mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu ogdlnoustrojowym, szpitalnym
C.W35. zapaleniu ptuc, zakazeniu drég moczowych i zakazeniu miejsca operowanego;
97 zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), dziedzinowych systemow
C.W36. teleinformatycznych oraz rejestréw medycznych, a takze zasady ich wspdtdziatania;
98 C.W37. metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych;
99 podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne w zakresie niezbednym do
C.w38. gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta;
100 C.W39. zasady komunikacji z pacjentem niestyszgcym;
101 C.w40. priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnos¢ pracy zespotu;
102 C.w41l. znaczenie motywacji cztonkéw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy zespotu;
103 C.w42. role przywddztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety;
104 C.w43. proces podejmowania decyzji w zespole;
105 C.w44. metody samooceny pracy zespotu;
106 C.W45. czynniki zaktdcajace prace zespotowgq i metody rozwigzywania konfliktéw w zespole.
107 zasady opieki potozniczej podczas porodu fizjologicznego, porodu przedwczesnego i porodu
D.W1. patologicznego oraz zasady prowadzenia i przyjmowania porodu w warunkach pozaszpitalnych;
108 mechanizmy porodéw w potozeniu podtuznym gtéwkowym, w utozeniach odgieciowych, przy
nieprawidtowym utozeniu gtéwki (asynklityzm przedni itylny), w potozeniach miednicowych, przy
D.W2. nieprawidtowej budowie miednicy kostnej i porodéw blizniaczych;
109 D.W3. niefarmakologiczne i farmakologiczne metody indukgji i stymulacji czynnosci skurczowej;
110 D.w4. zadania potoznej podczas porodu o nieprawidtowym przebiegu i porodu zabiegowego;
111 zasady postepowania w sytuacjach nagtych w opiece okotoporodowej (krwotoki potoznicze,
D.WS5. dystocja barkowa, wypadniecie pepowiny i czesci drobnych ptodu);
112 zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegélnym uwzglednieniem metod tagodzenia bdlu
D.Weé. porodowego;
113 D.W7. standardy prowadzenia porodu przez potozng zgodnie z obowigzujgcymi regulacjami prawnymi;
114 D.w8. asady opieki nad noworodkiem po porodzie;
e D.wo. zadania potoznej w monitorowaniu ciazy fizjologicznej i ocenie ryzyka potozniczego;
116 etiologie, patogeneze, metody diagnostyczne, leczenie i postepowanie pielegnacyjno-potoznicze w
D.w10. patologicznym przebiegu cigzy i potogu;
117 zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu ptodu w cigzy o przebiegu fizjologicznym, o
nieprawidtowym czasie trwania oraz w wybranych stanach klinicznych matki i ptodu, a takze
D.W11. wydolnosci tozyska, oraz udziat potoznej w procesie diagnostyki w okresie okotoporodowym;
118 rekomendacje, wytyczne i algorytm postepowania diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego oraz
standardy sprawowania opieki potozniczej nad kobieta ciezarng, kobietg rodzaca, kobietag w okresie
potogu oraz patomechanizm, diagnostyke i sposoby terapii w przebiegu cigzy, porodu i potogu w
przypadku wspétistnienia chordb niepotozniczych, choréb wynikajgcych z reakcji organizmu kobiety
D.wW12. na cigze oraz zaburzen psychicznych;
119 udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno-leczniczych w przypadku powiktanego
przebiegu cigzy, porodu i potogu oraz wystepowania choréb wynikajgcych z reakcji organizmu
D.W13. kobiety na cigze i chordb niepotozniczych;
120 definicje potogu prawidtowego i nieprawidtowego oraz zakres opieki sprawowanej przez potozng
D.w14. nad kobietg w okresie potogu, noworodkiem i ich rodzing;
121 D.W15. proces laktacji i czynniki ryzyka niepowodzen w karmieniu piersig;
122 dziatania edukacyjne dotyczace promocji karmienia piersig i rozwigzywania problemow
D.W16. laktacyjnych;
123 zasady postepowania w sytuacjach nagtych wystepujgcych podczas cigzy, porodu i potogu oraz
D.W17. udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru potozniczego;
124 metody diagnostyczne w potoznictwie oraz zadania potoznej w przygotowaniu pacjentki i sprzetu do
D.W18. ich stosowania;
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125 wptyw chordb zakaznych i infekcyjnych na ptodnos¢ kobiety, zasady profilaktyki nieswoiste;j i
swoistej choréb zakaznych, stosowanej u kobiet w okresie cigzy i potogu, mechanizmy zakazenia
ptodu w przebiegu chordb bakteryjnych, pasozytniczych i wirusowych oraz wytyczne dotyczace
postepowania z kobietg ciezarng, kobietg rodzaca i noworodkiem w przypadku wystapienia takich
D.W19. chordb;
126 D.W20. wskazania do poradnictwa genetycznego i zakres diagnostyki wewnatrzmacicznej ptodu;
127 D.W21. techniki wspomaganego rozrodu i zasady monitorowania cigzy po zaptodnieniu pozaustrojowym;
128 przyczyny krwawienia w pierwszej i drugiej potowie cigzy oraz zasady postepowania we wstrzgsie i
D.W22. koagulopatii w potoznictwie;
129 zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w réznych okresach jej zycia i nieprawidtowosci w
D.W23. budowie narzaddw ptciowych;
130 D.W24. prawidtowy przebieg cyklu miesigczkowego i jego zaburzenia;
131 D.W25. naturalne metody regulacji poczeé i rodzaje antykoncepcji;
132 granice norm i patologii seksualnych oraz zaburzenia seksualne wystepujgce u kobiet w okresie
D.W26. rozrodczym;
133 D.W27. cele i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz role potoznej w opiece prekoncepcyjnej;
134 czynniki wptywajgce na ptodnosé kobiety i mezczyzny oraz metody diagnozowania i leczenia
D.W28. nieptodnosci;
135 etiologie dysfunkcji miesni dna miednicy oraz zasady profilaktyki zaburzen statyki narzadu rodnego i
D.W29. nietrzymania moczu;
136 postepowanie diagnostyczne, lecznicze i pielegnacyjne u pacjentek ze stanami zapalnymi narzadéw
rodnych, chorobami przenoszonymi drogg ptciowa, zaburzeniami statyki narzadu rodnego i
D.W30. wysitkowym nietrzymaniem moczu;
137 zasady postepowania z pacjentka przed przeprowadzeniem zabiegéw ginekologicznych i po ich
przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii i chemioterapii, a takze role i zadania potoznej w tym
D.W31. zakresie;
138 D.W32. zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w okresie menopauzy;
139 udziat potoznej w badaniach diagnostycznych pacjentek z chorobami ginekologicznymi i ze zmianami
D.W33. w gruczole piersiowym;
140 etiologie i patogeneze choréb nowotworowych narzagdéw ptciowych zeriskich i gruczotu piersiowego
D.w34. oraz postepowanie leczniczo-pielegnacyjne i rehabilitacyjne w tych chorobach;
141 charakterystyke poszczegdélinych nowotworéw narzadu rodnego pod wzgledem etiologii,
rozpoznania histopatologicznego, objawdw klinicznych, podziatu na stopnie kliniczne wedtug
Miedzynarodowej Federacji Ginekologéw i Potoznikdw (International Federation of Gynecology and
Obsterics, FIGO) oraz zaawansowania nowotworu wedtug klasyfikacji TNM (tumor modus
D.W35. metastases);
142 D.W36. zasady i programy profilaktyki choréb nowotworowych narzadu rodnego i piersi;
143 D.W37. czynniki warunkujace prawidtowy rozwdj prenatalny i postnatalny;
144 patofizjologie i objawy kliniczne chordb i stanéw zagrozenia zycia noworodka i wcze$niaka oraz
D.W38. zywienie i specyfike opieki nad noworodkiem w zaleznosci od jego dojrzatosci i stanu klinicznego;
145 zasady pielegnowania noworodka zdrowego, chorego oraz z wadami i urazami okotoporodowymi, w
D.W39. tym noworodka pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej wirusem HIV;
146 D.wW40. zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii noworodka;
147 D.W41. zasady organizacji opieki neonatologicznej i intensywnego nadzoru nad noworodkiem;
148 dziatania profilaktyczne podejmowane wobec oséb w wieku rozwojowym, z uwzglednieniem
D.W42. noworodkéw i niemowlat;
149 D.w43. metody diagnostyczne i terapeutyczne choréb wieku rozwojowego;
150 D.W44. zasady racjonalnego zywienia dziecka i zaburzenia w odzywianiu;
151 D.W45. metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka;
152 zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem w najczesciej wystepujacych chorobach uktadowych,
D.wW46. alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz stanach niedoborowych;
153 D.W47. zasady udzielania pierwszej pomocy w oparzeniach i sposoby pielegnowania rany oparzeniowej;
154 etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowania oraz zasady opieki pielegniarskiej w
D.w48. najczestszych chorobach uktadéw i narzadéw organizmu;

Strona 11z 34




155

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania oraz zasady wykonywania badania

D.wW49. elektrokardiograficznego;
156 witasciwosci grup lekéw oraz ich dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta z réznymi
chorobami, a takze w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
D.W50. niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;
157 D.W51. czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne i profilaktyke zakazen chirurgicznych;
158 zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w chirurgii
jednego dnia oraz specyfike pracy na bloku operacyjnym, a takze zasady opieki nad pacjentem po
D.W52. zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i pdznym powiktaniom;
159 zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowg oraz pacjentem objetym terapig
D.W53. Zywieniowa;
160 zasady postepowania z kobietg ciezarng z urazem, zakazeniem tkanek miekkich i chorobami
D.W54. chirurgicznymi;
161 etiopatogeneze, objawy kliniczne i zasady postepowania w podstawowych zaburzeniach
psychicznych, w tym depresji poporodowej i psychozach okotoporodowych oraz zaburzeniach
D.W55. psychicznych w okresie klimakterium i senium;
162 zasady postepowania psychoterapeutycznego w sytuacji poronienia, urodzenia dziecka martwego, z
D.W56. niepetnosprawnoscia lub nieuleczalnie chorego;
163 psychologiczne konsekwencje porodu matki matoletniej, w pdZnym wieku i samotnej oraz rodzaje i
D.W57. formy jej wsparcia;
164 | p.wss. zasady resuscytacji kragzeniowo-oddechowej;
165 D.W59. zasady prowadzenia intensywnej opieki medycznej bezprzyrzadowej i przyrzagdowej;
166 D.W60. farmakologiczne sposoby tagodzenia bélu porodowego;
167 D.W61. metody rehabilitacji i fizjoterapii stosowane w ginekologii, potoznictwie i neonatologii;
168 role i zadania potoznej oraz instytucji rzgdowych i pozarzadowych w podejmowaniu dziatan na rzecz
D.W62. 0s0b z niepetnosprawnosciami;
169 D.W63. zasady usprawniania pacjentek po operacjach ginekologicznych;
170 D.wW64. zasady organizacji i funkcjonowania systemu Paristwowe Ratownictwo Medyczne;
171 procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych sytuacjach
D.W65. szczegdlnych;
172 zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego
D.W66. podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS);
173 D.W67. przedmiot, cel, obszar badar naukowych i paradygmaty potoznictwa;
174 D.W68. metody i techniki prowadzenia badan naukowych;
175 zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa
D.W69. autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej.
UMIEJETNOSCI- w zakresie umiejetnoéci absolwent potrafi
176 postugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym i wykorzystywac znajomos¢
topografii narzagdéw oraz wykazywac réznice w budowie noworodka, niemowlecia i cztowieka
A.UL. dorostego;
177 opisywac zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w sytuacji zaburzenia jego
homeostazy oraz interpretowac fizjologiczne procesy, ze szczegdlnym uwzglednieniem
A.U2. neurohormonalnej regulacji proceséw fizjologicznych;
178 taczyé obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami klinicznymi choroby,
wywiadem i wynikami badan diagnostycznych oraz wskazywa¢ konsekwencje rozwijajacych sie
A.U3. zmian patologicznych dla sasiadujacych topograficznie narzaddéw;
179 szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw
A.U4. czynnikéw srodowiskowych;
180 wykorzystywac uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce choréb oraz diagnostyce
A.U5. prenatalnej;
181 wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegdlnych stanach klinicznych z
A.U6. wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki;
182 rozpoznawac najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy i cykli
A.U7. zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawéw chorobowych;
183 szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w
A.US. réznych stanach klinicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu cigzy i karmienia piersig;
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A.U9. postugiwac sig informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych;
185 wystawiac recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen
A.U10. lekarskich;
186 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych i srodkéw spozywczych
A.U11. specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;
187 A.U12. stosowac sie do zasad ochrony radiologicznej.
188 B.U1. rozpoznawac zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne;
189 B.U2. ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny cztowieka;
190 oceniac funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja, konflikt, trauma,
B.U3. zatoba) oraz informowac o elementarnych formach pomocy psychologicznej;
191 rozpoznawac problemy psychospoteczne macierzyfistwa matoletnich i kobiet w p6znym wieku
B.U4. oraz wskazywac role wychowania seksualnego w zyciu cztowieka;
192 rozpoznawac problemy psychologiczne zwigzane z prokreacjg (zaburzenia ptodnosci, aborcja,
B.US. poronienie, utrata dziecka w okresie okotoporodowym) i udziela¢ wsparcia psychicznego;
193 rozpoznawac problemy psychologiczne i zaburzenia psychiczne wystepujgce u kobiet w okresie
B.U6. cigzy, porodu i potogu oraz w okresie klimakterium;
194 identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sie oraz wykazywac umiejetnosé
B.U7. aktywnego stuchania;
195 B.US. wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece potozniczej;
196 B.UO. wskazywac i stosowaé wtasciwe techniki redukowania leku i metody relaksacyjne;
197 | gu1o. stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego;
198 proponowac dziatania zapobiegajgce dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom
B.U11. wsrdd dzieci i mtodziezy;
1991 gu12. rozpoznawacé potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug potoznej;
200 opracowywac programy edukacyjne dotyczace dziatan prozdrowotnych dla réznych grup
B.U13. odbiorcow;
201 B.U14. stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej potoznej;
202 ocenia¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych
B.U15. epidemiologicznych i demograficznych;
203 analizowac i oceniac¢ funkcjonowanie réznych systemow opieki medycznej oraz identyfikowaé
B.U16. zrédta ich finansowania;
204 stosowac¢ miedzynarodowe klasyfikacje: statystyczne chordb i problemoéw zdrowotnych (ICD-
B.U17. 10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF);
205 B.U18. analizowa¢ pismiennictwo medyczne w jezyku angielskim;
206 porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu
B.U19. Ksztatcenia Jezykowego.
207 postugiwac sie wiasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej, neonatologicznej i
C.UL. ginekologicznej oraz interpretowac podstawowe pojecia z zakresu praktyki zawodowej potoznej;
208 gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania przedmiotowego i
analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety chorej ginekologicznie, kobiety
ciezarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu oraz noworodka, a takze interpretowac i
C.u2. dokumentowac uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy potozniczej;
209 C.U3. prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwac sie nig;
210 przygotowywac kobiete, jej dziecko, siebie i stanowisko pracy do przeprowadzenia badan i
zabiegéw diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz leczniczych stosowanych w potoznictwie,
C.U4. neonatologii i ginekologii, a takze uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu;
211 C.U5. prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynéw pacjenta;
212 wykonywac pulsoksymetrie, pomiary podstawowych parametréw zyciowych, pomiary
C.Ue6. antropometryczne, w tym noworodka po porodzie, i gazometrie, w tym z krwi pepowinowej;
213 pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych oraz asystowac¢ lekarzowi przy
C.U7. badaniach diagnostycznych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii;
214 pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki macicy oraz wymaz cytoonkologiczny, a
C.us. takze zabezpieczaé pobrany materiat;
215 wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi i w moczu
C.U9. oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe;
216 C.U10. wykonywac¢ badania przesiewowe noworodka;
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C.U11. wykonywac badanie piersi i ocenia¢ gruczot piersiowy;
218 przechowywad i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi standardami, podawac
C.u12. pacjentom leki réznymi drogami oraz oblicza¢ dawki lekéw i modyfikowaé dawki insuliny;
219 C.U13. wykonywac szczepienia przeciwko grypie, WZW i HPV;
220 zaktadaé i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywa¢ kroplowe wlewy dozylne oraz
C.u14. monitorowac i pielegnowac miejsce wktucia obwodowego;
221 C.U15. zaktadac¢ cewnik do pecherza moczowego i usuwac go oraz monitorowac diureze;
222 C.U16. wykonywac zabiegi doodbytnicze;
223 zaktadacd zgtebnik do zotadka, monitorowac i usuwac ten zgtebnik, w tym u noworodka i
C.U17. niemowlecia;
224 C.U18. wykorzystywaé dostepne metody karmienia pacjenta, w tym noworodka i niemowlecia;
225 wykonywac zabiegi higieniczne, pielegnowac skore i jej wytwory oraz btony sluzowe z
zastosowaniem srodkéw farmakologicznych i materiatéw medycznych, w tym stosowac kapiele
Cc.u19. lecznicze;
226 dobiera¢ metody, techniki i sSrodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz ocenia¢
C.U20. ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosowac dziatania profilaktyczne;
227 przemieszczac i pozycjonowacd pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod, wykonywac
¢wiczenia czynne i bierne oraz gimnastyke oddechowa, drenaz utozeniowy, inhalacje i
C.u21. odsluzowywanie drég oddechowych;
228 | cu22. stosowac zabiegi przeciwzapalne;
229 stosowac zasady aseptyki i antyseptyki oraz planowac i wdrazac¢ postepowanie w przypadku
C.u23. ekspozycji na zakazenie;
230 Cc.u24. rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce zawodowej potoznej;
231 oceniac potencjat zdrowotny kobiety i jej rodziny z rozpoznaniem czynnikéw ryzyka chordéb
C.U25. wynikajacych ze stylu zycia oraz uczy¢ kobiete samokontroli stanu zdrowia;
232 opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia jednostek, rodzin i grup
C.U26. spotecznych;
233 realizowac swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej zgodnie z
C.U27. kompetencjami potoznej;
234 diagnozowac sytuacje kobiety i jej rodziny w srodowisku zamieszkania w zakresie
rozpoznawania problemoéw zdrowotnych i podejmowac dziatania na rzecz ochrony zdrowia kobiety i
C.U28. jej rodziny;
235 wspotpracowac z zespotem podstawowej opieki zdrowotnej sprawujacym opieke nad kobietg i
C.U29. jej rodzing (z pielegniarka i lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej oraz asystentem rodziny);
236 rozpoznawac przemoc domowa i inne patologie spoteczne oraz dokonywac interwencji w
C.U30. sytuacji kryzysu w rodzinie;
237 oceniac stan odzywienia i sposob zywienia, prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia
zdrowych i chorych dzieci i dorostych, w szczegdlnosci kobiet w réznych okresach ich zycia i réznym
C.U31. stanie zdrowia;
238 stosowac diety terapeutyczne w wybranych chorobach, nadzorowa¢ odrebnosci zywienia
C.U32. zbiorowego i rozpoznawac powiktania dietoterapii;
239 planowaé podstawowe diety pod wzgledem ilosciowym i jako$ciowym, w tym zalecenia
C.U33. zywieniowe dla kobiety w okresie cigzy i karmienia piersia;
240 dobierac¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawiac na nie recepty
C.U34. w ramach realizacji zlecer lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich stosowania;
241 monitorowac zagrozenia w pracy potoznej oraz czynniki sprzyjajace wystepowaniu choréb
C.U35. zawodowych i wypadkdéw przy pracy;
242 C.U36. planowaé wtasny rozwaéj zawodowy i rozwijaé¢ umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy;
243 . wspoétuczestniczyé w opracowywaniu standardow i procedur praktyki potozniczej oraz
C.U37 monitorowac jakos¢ opieki potozniczej;
244 c.u3s8. podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy i wspotpracy w zespole;
245 C.U39. nadzorowac i ocenia¢ prace podlegtego zespotu;
246 C.U40. przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta oraz analizowac i interpretowac jego wyniki;
247 rozpoznawac i interpretowac podstawowe odrebnosci w badaniu noworodka i osoby dorostej,
c.u41. w tym kobiety w réznych okresach jej zycia;
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248 wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji
skéry, zmystow, gtowy, klatki piersiowej, gruczotéw piersiowych, jamy brzusznej, narzadéw
ptciowych, uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krazenia,
uktadu miesniowo-szkieletowegoi uktadu nerwowego oraz dokumentowac wyniki badania
C.u42. fizykalnego i wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta;
249 przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych lub
C.u43. systemow tacznosci;

250 C.U44. wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajgcego zakazeniom szpitalnym;

251 C.U45. stosowac srodki ochrony witasnej, pacjentéw i wspoétpracownikéw przed zakazeniami;

252 postugiwac sie znakami jezyka migowego oraz innymi sposobami i Srodkami komunikowania sie

C.U4e6. w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem stuchu;
253 interpretowac i stosowac zatozenia funkcjonalne systemu informacji w ochronie zdrowia z
wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych w wykonywaniu i
c.u47. kontraktowaniu $wiadczen zdrowotnych;
254 postugiwac sie dokumentacja medyczng oraz przestrzegac zasad bezpieczenstwa i poufnosci
C.u4s. informacji medycznej, a takze prawa ochrony wtasnosci intelektualnej;

255 C.U49. analizowac korzysci wynikajace z pracy zespotowej;

256 | c.uso. korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej i zespotu;

257 C.U51. wskazywacd sposoby rozwigzywania problemoéw cztonkéw zespotu;

258 | cus2. planowaé prace zespotu i motywowaé cztonkéw zespotu do pracy;

259 identyfikowad czynniki zaktdcajace prace zespotu i wskazywac sposoby zwiekszenia

C.U53. efektywnosci pracy zespotowe;j.
260 dokonywac¢ oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w okresie
potogu i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostepnych metod i srodkéw,
interpretowac wyniki badan, wdrazac¢ interwencje potoznicze oraz dokonywac ewaluacji opieki
D.U1. potozniczej;
261 rozpoznawac i eliminowac czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w razie koniecznosci
D.U2. zapewniac pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow;
262 podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do kobiet w
okresie okotoporodowym oraz stosowac w opiece okotoporodowej zasady wynikajace z regulacji
D.U3. prawnych;
263 wykorzystywac zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywaé wyboru
D.U4. niefarmakologicznych metod tagodzenia bélu porodowego i stosowac te metody;
264 D.US. ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie koniecznosci dokonywac¢ jego modyfikacji;
265 rozpoznawac poczatek porodu i oceniac jego postep na podstawie badania potozniczego
zewnetrznego, wewnetrznego i obserwacji zachowania kobiety rodzacej oraz prognozowacé
D.U6. prawdopodobny przebieg porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu sitami natury;
266 monitorowac i ocenia¢ réznymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu oraz
interpretowac wyniki tej oceny, w tym wykonywac badanie KTG i interpretowac jego wynik oraz
D.U7. rozpoznawac zagrozenia dla ptodu wynikajace z nieprawidtowego wyniku badania KTG;
267 sprawowac opieke potoznicza nad kobietg rodzgca w poszczegdlnych okresach porodu i
D.Us. stosowac konieczne procedury zgodne ze standardem opieki okotoporodowej;
268 nacina¢ krocze, rozpoznawac pekniecie krocza réznego stopnia i szy¢ krocze naciete lub
D.U9. pekniete | stopnia;
269 D.U10. przyjmowac pordd fizjologiczny i miednicowy;
270 wdrazac standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zarazonej wirusem HIV i w
D.U11. innych sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki okotoporodowej;
271 rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu, w tym tozysko przodujgce, fozysko
przedwczesnie odklejone, krwotok potozniczy, dystocje barkowg oraz wypadniecie pepowiny i czesci
D.U12. drobnych ptodu, a takze postepowac zgodnie z rekomendacjami w tym zakresie;

272 udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpieczaé dostep do zyty obwodowej, podawaé
wlew kroplowy, stosowac tlenoterapie, utrzymywac drozno$¢ drég oddechowych, wykonywacé
czynnosci resuscytacyjne u pacjentki i noworodka, zabezpieczac rane krocza lub szyjki macicy,

D.U13. wykonywac reczne wydobycie tozyska, udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym);

273 wykonywac zabiegi okotoporodowe u noworodka i oceniac jego stan wedtug obowigzujacych

D.U14. skal oceny;
274 rozpoznawac i eliminowac czynniki ryzyka w przebiegu cigzy i potogu, a w razie koniecznosci
D.U15. zapewniac pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow;
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275 ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalnej w odniesieniu do kobiety ciezarnej, a w razie
D.U16. koniecznosci dokonywac jego modyfikacji;
276 planowaé postepowanie potoznicze i obejmowac opieka potozniczg kobiete ciezarng i kobiete
D.U17. w okresie potogu, w zaleznosci od rozpoznanej sytuacji potozniczej;
277 wdrazaé standardy dotyczace opieki nad kobieta ciezarng z zagrozeniem porodu
D.U18. przedwczesnego i w przebiegu porodu przedwczesnego;
278 promowac karmienie naturalne, prowadzi¢ poradnictwo laktacyjne w okresie przygotowania
do laktacji i jej przebiegu, rozpoznawac problemy laktacyjne i podejmowac dziatania prewencyjne w
D.U19. tym zakresie;
279 realizowac zadania potoznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej i
D.U20. rehabilitacyjnej nad kobietami w cigzy i w okresie potogu;
280 D.U21. rozpoznawac cigze na podstawie objawdéw domysinych, prawdopodobnych i pewnych;
281 stosowac profilaktyke ogdlng i swoistg chordb zakaznych wobec kobiet przygotowujacych sie
D.U22. do macierzynstwa i kobiet ciezarnych;
282 planowad i sprawowac opieke potozniczg nad kobieta ciezarna, kobieta rodzaca i kobietg w
okresie okotoporodowym, powiktanym wspétistniejgcymi chorobami potozniczymi i
D.U23. niepotozniczymi;
283 monitorowac stan matki i dziecka oraz zapewnia¢ wsparcie w sytuacji ciezkiej choroby lub
wady noworodka, poronienia, urodzenia dziecka martwego, niezdolnego do zycia lub z urazem
D.U24. okotoporodowym;
284 sprawowac opieke psychologiczng nad pacjentka po stracie cigzy, matka matoletnig i w innych
D.U25. sytuacjach szczegdlnych w potoznictwie;
285 przygotowywac kobiete i jej partnera do funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz prowadzi¢
D.U26. edukacje w zakresie wtasciwych zachowan prekoncepcyjnych;
286 prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie naturalnych metod regulacji poczeé oraz w zakresie
D.U27. Srodkéw antykoncepcyjnych;
287 sprawowac opieke ginekologiczng nad kobietg w réznych okresach jej zycia i réznym stanie
D.U28. zdrowia;
288 planowac i sprawowac opieke nad kobietg i jej partnerem w okresie prekoncepcyjnym i w
D.U29. przypadku wystgpienia problemu nieptodnosci;
289 planowad i sprawowac opieke nad pacjentami doswiadczajgcymi niepowodzen w prokreacji i
D.U30. nad rodzing obcigzong chorobami genetycznymi;
290 rozpoznawac choroby gruczotu piersiowego oraz edukowac pacjentke w zakresie samobadania
D.U31. i samoobserwacji;
291 rozpoznawac wczesne objawy choréb nowotworowych i stany przednowotworowe narzagdéw
D.U32. ptciowych;
292 rozpoznawac zaburzenia statyki narzagdu rodnego oraz uczestniczy¢ w leczeniu i profilaktyce
D.U33. nietrzymania moczu;
293 D.U34. rozpoznawac zaburzenia i patologie seksualne;
294 przygotowywac pacjentke do zabiegdw operacyjnych ginekologicznych przeprowadzanych z
zastosowaniem réznych technik oraz planowaé opieke po takich zabiegach, przygotowujac do
D.U35. samoopieki i samopielegnacji w warunkach domowych, we wspétpracy z rodzing pacjentki;
295 . planowac i sprawowac specjalistyczng opieke nad noworodkiem w zaleznosci od jego
D.U36 dojrzatosci, masy urodzeniowej ciata i stanu klinicznego w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych;
296 D.U37. dokonywac oceny stanu noworodka i uczestniczy¢ w badaniach diagnostycznych noworodka;
297 ocenia¢ wydolnos¢ opiekuriczg rodzicéw noworodka zdrowego, chorego i z wadami
rozwojowymi oraz podejmowac wobec rodzicéw noworodka dziatania edukacyjne promujgce
D.U38. zdrowie, przygotowujac ich do opieki nad dzieckiem w domu;
298 rozpoznawac problemy zdrowotne dziecka i planowac opieke w najczesciej wystepujacych
D.U39. chorobach uktadowych, alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz stanach niedoborowych;
299 rozpoznawac problemy zdrowotne i planowac¢ opieke nad pacjentem w przebiegu najczesciej
D.U40. wystepujgcych choréb wewnetrznych;
300 rozpoznawac wskazania do wykonania badan diagnostycznych i wystawia¢ skierowanie na
wykonanie okreslonych badan diagnostycznych oraz wykonywac badanie elektrokardiograficzne i
D.U41. rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu;
301 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem
D.U42. albo na jego zlecenie;
302 planowac¢ opieke nad pacjentem w przebiegu chordb chirurgicznych, rozpoznawac wczesne i
D.U43. pdzne powiktania po zabiegach operacyjnych i zapobiegaé im oraz pielegnowac pacjenta z przetoka
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jelitowg;

303

D.U44. prowadzi¢ intensywng opieke pooperacyjng;
304 rozpoznawac problemy pacjenta z najczesciej wystepujgcymi zaburzeniami psychicznymi,
D.U45. okreslaé cel dziatania medycznego i planowac interwencje terapeutyczne;
305 D.U46. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;
306 D.U47. wykonywac resuscytacje krazeniowo-oddechowg;
307 D.U48. wdrazac konieczne postepowanie w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia;
308 D.U49. przygotowywac pacjentke do znieczulenia i monitorowac jej stan w trakcie znieczulenia;
309 D.US50. uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bélu;
310 prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa w usprawnianiu po operacjach ginekologicznych, po
D.U51. porodzie drogami natury i po cieciu cesarskim;
311 stosowac rézne formy aktywnosci ruchowej w opiece nad kobietg w réznych okresach jej zycia i
réznym stanie zdrowia, w szczegdlnosci nad kobietg cigezarng, kobietg rodzacg i pacjentka chorg
D.U52. ginekologicznie;
312 przeprowadzac¢ ¢wiczenia usprawniajgce w chorobach ginekologicznych oraz prowadzi¢
D.U53. rehabilitacje pdzna kobiet po mastektomii i operacjach w onkologii ginekologicznej;
313 | p.usa. udzielaé pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia;
314 doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia oraz przygotowywacé pacjenta
D.U55. do transportu w takich przypadkach;
315 D.US6. doraznie tamowa¢ krwawienia i krwotoki;
316 wykonywac¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oséb dorostych i dzieci oraz stosowaé
automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External Defibrillator, AED) i bezprzyrzagdowe
D.U57. udraznianie drég oddechowych;
317 D.U58. krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badarn naukowych w zakresie potoznictwa;
318 | p.uso. przeprowadza¢ badanie jakoéciowe, postugujac sie narzedziem badawczym.
KOMPETENCJE SPOLECZNE- w zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:
319 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
K.S1 okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;
320 K.S2 przestrzegania praw pacjenta;
321 K.s3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
) wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
322 K.S4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
323 K.S5 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
324 K.S6 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;
325 K.S7 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczer w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
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2.  Wykaz zajec lub grup zaje¢ wraz z przypisaniem do nich efektow uczenia sie i tresci programowych zapewniajacych uzyskanie tych
efektow*
— Symbole tod .
Lp. zajeua. g'rupa ECTS | efektow uczenia podstawowe tresci programowe meto .y os:.eny*l
zajec T weryfikacji EU
3 A.W1. Ogolne wiadomosci o uktadzie szkieletowym i miesniowym. Ogdlne wiadomosci o uktadzie naczyniowym. Ogdlne test, egzaminbadania
. wiadomosci o uktadzie nerwowym i narzadach zmystéw.
1 Anatomia A.W2. Ogdlne wiadomosci o uktadzie pokarmowym, oddechowym, moczowo-ptciowym.
AUL Powtoka wspdlna.
3 AW3. odpowiedz ustna,
kolokwium , egzamin
Awa4. Uktad nerwowy. Uktad hormonalny. Fizjologia uktadu krazenia. Uktad moczowy. Przebieg proceséw dojrzewania
AWS. piciowego. Czynnosé poszczegdlnych uktaddw u kobiety w okresie cigzy. Hormony. Fizjologia uktadu nerwowego
2 Fizjologia Fizjologia miesni. Fizjologia narzadéw zmystéw. Fizjologia uktadu oddechowego. Fizjologia przewodu
A.W6. pokarmowego. Fizjologia uktadu moczowego. Zywienie kobiety ciezarnej. Odpornoéé wrodzona i nabyta .
Krazenie matczyno-ptodowe.
AW?7.
A.U2.
2 AWS. Patologia ogdlna — podstawowe pojecia test, odpowiedz? ustna
Zaburzenia w krazeniu.
A.WO. Wprowadzenie do patologii nowotwordéw. Cytologia ginekologiczna. .
pato|ogia_ Badania histochemiczne i immunohistochemiczne.
3 Pat fologi A.W10. Zastosowanie markeréw w diagnostyce nowotworéw — metody immunohistochemiczne .
atomorrologia Wprowadzenie do patofizjologii. Podstawy patofizjologii komorki; Patofizjologia reakcji zapalnej; Patofizjologia
i Patofizjologia choroby nowotworowej; Patofizjologia procesu starzenia. Patofizjologia przewodu pokarmowego, watroby i
trzustki; Patofizjologia odzywiania; Patofizjologia krwi i procesu krzepniecia; Patofizjologia uktadu nerwowego;
Patofizjologia uktadu hormonalnego; Patofizjologia cukrzycy; Patofizjologia uktadu krazenia i miazdzycy;
A.U3. Patofizjologia uktadu oddechowego; Patofizjologia nerek
3 AW1L. Poznanie podstawowych zagadnienia zwiazanych z budowa histologiczng i fizjologia uktadu rozrodczego | ©dpowiedZ ustna, anal.iza
meskiego i zenskiego. Zaznajomienie z genetycznymi i molekularnymi podstawami rozwoju oraz poznanie przypadku.,wykonanle
A.W12. podstawowych pojec¢ zwigzanych z rozrodczoscig cztowieka. Poznanie poszczegdlnych etapéw rozwoju cztowieka, zadania, test
AWI13. wiacznie ze zmianami dotyczacymi rozwoju poszczegélnych uktadow.
Embriologia i Nabycie wiedzy dotyczacej budowy, czynnosci i kolejnosci pojawiania sie poszczegdlnych bton ptodowych oraz
4 A.W14. tozyska. Zapoznanie z czynnikami teratogennymi i mutagennymi, na ktére moze by¢ eksponowany ptéd oraz
Genetyka poznanie zagrozen wynikajacych z narazenia na takg ekspozycje. Nabycie wiedzy o poszczegdlnych wadach
A.W15. rozwojowych wynikajgcych z zaburzen rozwoju zarodkowego oraz o mozliwosciach ich diagnostyki na poziomie
AWI. prenatalnym. Umiejetnos¢ prawidtowego tgczenia wiedzy z zakresu histologii, fizjologii i embriologii oraz
prawidtowego postugiwania sie mianownictwem z zakresu embriologii
A.UA4. Umiejetnos¢ taczenia wiedzy teoretycznej z nowoczesng wiedzg z zakresu diagnostyki prenatalnej i zatozeniami
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A.U5.

praktycznymi. Nawyk i umiejetnos¢ statego doskonalenia sie. Potrzeba przekazywania spoteczenstwu informacji o
osiggnieciach naukowych zwigzanych z reprezentowang dziedzing wiedzy. Poradnictwo genetyczne - ogdlne
zasady, aspekty psychologiczne i etyczne. Testy przesiewowe u noworodkow.

Znaczenie badan genetycznych w onkologii. Udziat czynnikéw genetycznych w fizjologii i patologii cztowieka.
Budowa komorki, budowa kwasu deoksyrybonukleinowego (DNA). Mutacje genowe, typy dziedziczenia
jednogenowego. Zasady wykreslania i analizy rodowoddw, kliniczne przyktady chordb jednogenowych.

Budowa chromosomoéw cztowieka, prawidtowy kariotyp cztowieka, aberracje chromosomowe — typy, analiza
przyktaddw, zasady zapisu, kliniczne przyktady zespotéw aberracji chromosomowych. Pobieranie i zabezpieczanie
materiatu biologicznego do badan genetycznych. Zasady analizy dysmorfologicznej, wrodzone wady rozwojowe —
czynniki teratogenne i profilaktyka, funkcjonowanie Polskiego Rejestru Wrodzonych Wad Rozwojowych. Zasady
poradnictwa genetycznego. Genetyczne przyczyny niepowodzen rozrodu, inwazyjna diagnostyka prenatalna.
Analiza sytuacji klinicznych.

Biochemia i
Biofizyka

AW17.

A.W18.

A.W19.

A.W20.

A.U6.

Aminokwasy i biatka. Enzymy. Budowa, podziat i funkcje lipidéow. Trawienie i wchfanianie lipidow;
lipopoliproteiny. Ttuszcze jako magazyn energii; lipoliza, B-oksydacja, ketogeneza, lipogeneza. Cholesterol.
Hormony steroidowe. Witaminy. Uktad bodZcow przewodzacy serca, przewodzenie pobudzenia w komérkach
miesnia sercowego, cisnienie krwi, ciSnienie hydrostatyczne, prawa ruchu krwi (prawo ciggtosci strumienia cieczy,
prawo Bernoulliego, przeptyw warstwowy i burzliwy, liczba Reynoldsa), fala tetna. Wtasciwosci biomechaniczne i
geometryczne naczyn krwionosnych. Witasciwosci reologiczne krwi. Wptyw czynnikdw fizycznych na zywy
organizm. Wplyw przyspieszen, zmian ci$nienia, temperatury i wilgotnosci na organizm cztowieka

Woptyw fal sprezystych na organizm (infradZwieki i wibracje, generowanie ultradZwiekéw, parametry fal i pola
ultradzwiekowego, czynne i bierne efekty dziatania ultradZzwiekdow, zjawisko Dopplera, litotrypsja). Fizyczne
podstawy metod diagnostycznych. Wtasciwosci fizykochemiczne biatek. Wtasciwosci fizykochemiczne biatek
Oznaczanie skfadnikdbw moczu. Oznaczanie skfadnikdw krwi. Podstawowe elementy lasera. Wtasnosci
promieniowania laserowego. Absorpcja, emisja spontaniczna i wymuszona. Akcja laserowa. Lasery zabiegowe i
biostymulacyjne. Podstawowe mechanizmy wymiany ciepta organizmu z otoczeniem. Skutki zaburzen
termoregulacji (hipotermia, hipertermia). Kalorymetria. Funkcjonowanie i budowy narzadéw stuchu i wzroku.
Zasady transdukcji sygnatow diwiekowych Zapoznanie z wykorzystaniem fal diwiekowych w medycynie.
Audiometria

odpowiedz ustna-
zaliczenie ustne

Mikrobiologia i
Parazytologia

AW21.

AW22.

A.U7.

Podstawy systematyki mikroorganizméw. Klasyfikacja i nazewnictwo bakterii chorobotwérczych. Fizjologia
bakterii. Rozmnazanie bakterii. Charakterystyka wzrostu bakterii tlenowych i beztlenowych. Zasady diagnostyki
mikrobiologicznej. Materiat do badan bakteriologicznych, metody hodowli, podtoza hodowlane. Charakterystyka
bakterii Gram dodatnich i Gram ujemnych. Chorobotwdrczos$¢ bakterii: zjadliwos¢ i lekoopornos¢. Antybiotyki.
Profilaktyka zakazen. Sterylizacja, dezynfekcja, Antyseptyka i aseptyka. Wptyw czynnikéw fizycznych i
chemicznych na drobnoustroje. Charakterystyka wirusow, ich klasyfikacja i zasady diagnostyki wirusologicznej.
Przeglad najwazniejszych wiruséw ludzkich w zakazeniu uktadu pokarmowego i nerwowego.

Przeglad najwazniejszych wiruséw ludzkich w zakazeniu uktadu oddechowego i moczowo-ptciowego. Grzyby - ich
klasyfikacja i zasady diagnostyki mikologicznej. Przeglad najwazniejszych grzybdw ludzkich. Zakazenia szpitalne i
jego nastepstwa. Przeglad najwazniejszych drobnoustrojow zakazen szpitalnych.

Epidemiologiachoréb pasozytniczych w Polsce i na Swiecie.
Zastosowanie danych epidemiologicznych w ograniczaniu szerzenia sie choréb.
Biologia pasozytéw cztowieka a mechanizmy obronne cztowieka w przebiegu chordb pasozytniczych.
Podstawowe pojecia definicje zwigzane z parazytologia. Rozpoznawanie gtéwnych pasozytéw cztowieka i metod
unikania zakazen pasozytami wystepujgcymi w Polsce i na $wiecie. Kryteria podziatu pasozytéw, cykle zyciowe
pasozytéw cztowieka. Diagnostyka laboratoryjna w parazytologii. Przeglad podstawowych metod
diagnostycznych stuzacych do identyfikacji pasozytow. Podstawowe kryteria klasyfikacji choréb pasozytniczych
uwzgledniajgce objawy kliniczne.

test, wykonanie zadania,
prezentacja, projekt,
odpowiedz ustna

Strona 19z 34




egzamin , odpowiedz

A.W23. -
ustna, wykonanie
A.W24. zadania, analiza
przypadku, test
A.W25.
A.W26. Podstawy farmakologii — farmakodynamika; Podstawy farmakologii — farmakokinetyka. Leki przeciwcukrzycowe.
Zmiany w farmakokinetyce i farmakodynamice lekéw zachodzgce z wiekiem. Dziatania niepozgdane lekdw.
A.W27. Alergie i leki ) ) P . . S - .
ergie i leki przeciwalergiczne. Farmakodynamika i farmakokinetyka lekéw okresie cigzy i laktacji. Wptyw lekéw
AW2S. na ptéd i noworodka karmionego piersiag. Embriotoksycznos¢ i fetotoksycznosc. Postacie i drogi podania lekow.
Farmakologia Biodostepnos¢. Opioidowe i nieopioidowe leki przeciwbdélowe. Leki hormonalne stosowane w okresie cigzy i
A.W29. laktacji. Leki ogdlnie i miejscowo znieczulajace.
Podstawowe obliczenia PK. Farmakoterapia depresji poporodowej. Leczenie nadcisnienia w okresie cigzy i
A.W30. laktacji. Bezpieczenstwo stosowania lekdéw i preparatéow ziotowych w okresie cigzy i laktacji. Leczenie bdlu
A.US. okotoporodowego i bélu u noworodka. Farmakoterapia zakazen grzybiczych
A.U9.
A.U10.
A.U11.
AW31 Charakterystyka promieniowania i jego interakcja z materig odpowiedz ustna, test
- - Skutki oddziatywania promieniowania na organizmy zywe
. . Zastosowanie izotopdw promieniotwdrczych w diagnostyce radiologicznej pacjenta.
Radiologia : POW promieniotworczy gnosty gicznej pacj
Rentgenodiagnostyka i srodki cieniujace.
Radioterapia: brachyterapia, terapia izotopowa i teleradioterapia.
A.U12. Ochrona radiologiczna i dozymetria .
BWL test, egzamin
B.W2.
B.W3. Pojecie i definicje psychologii, rozwdj psychologii jako nauki, podstawowe kierunki w psychologii (psychoanaliza,
B.WA behawioryzm, kognitywizm, psychologia humanistyczna). Podstawowe metody psychoterapeutyczne pochodzace
- z omawianych kierunkéw, ktére majg zastosowanie w pracy potoznej: trening asertywnosci, desensytyzacja,
B.WS5. dystrakcja, trening relaksacyjny
Potrzeba psychologii w zawodach medycznych. Podstawowe modele opieki zdrowotnej: dualizm, holizm,
Psvchologia B.W6. konsumeryzm. Wptyw choroby na pacjenta i jego rodzine. Pojecie rozwoju cztowieka, Rozwdj cztowieka w ciggu
y g BW7 zycia (life — span). Czynniki wptywajace na rozwdj cztowieka, zjawisko przywigzania i jego wptyw na rozwdj
- cztowieka, typy przywigzania. Teoria Eriksona
B.WS. Podstawy psychologii poznawczej: spostrzeganie, uwaga, pamie¢, myslenie, uczenie sie i rozwigzywanie
probleméw
B.WS. Podstawowe pojecia psychologii spotecznej: konformizm, facylitacja spoteczna, dysonans poznawczy, postawy,
B.W10 psychologia matej grupy. Emocje i motywacja. Stres psychologiczny i radzenie sobie z nim. Depresja poporodowa
B.U1.
B.U2.
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B.U3.

B.U4.
B.US.
B.U6.
B.U7.
B.US8.
B.US.
B.U10.
B.WIL. zal|cz§n|e plsernne,
wykonanie zadania, praca
B.W12. pisemna
B.W13 Charakter socjologii i historyczne jej uwarunkowania. Przedsocjologiczna wiedza o spoteczenstwie. Socjologia
i ’ jako dyscyplina naukowa. Metody i narzedzia badawcze socjologii. Socjologia jako dyscyplina uzyteczna
10 Socjologia B.W14. praktycznie. Grupa spoteczna.Role spoteczne. Socjalizacja — powstawanie istoty spotecznej. Kontrola spoteczna i
dewiacje spoteczne. Rodzina i matzenstwo — wymiar instytucjonalny i spoteczny.
B.W15.
B.W16.
B.U11.
BW17 Pedagogika jako nauka: dziaty pedagogiki, podstawowe dyscypliny pedagogiki. egzamin , wykonanie
- : Gtéwne kierunki w pedagogice XX i XXI wieku: pedagogika funkcjonalna, socjologizm pedagogiczny, pedagogika | zadania, odpowiedz ustna
B.W18. kultury, pedagogika materialistyczna, humanizm chrzescijanski, pedagogika krytyczna, antypedagogika,
alternatywna pedagogika humanistyczna, rekonstrukcjonizm, postmodernizm, edukacja globalna.
B.U12. Pedagogika zdrowia: podstawowe zadania oraz cele badarn pedagogiki zdrowia. Wychowanie zdrowotne,
edukacja zdrowotna, edukacja pacjenta, o$wiata zdrowotna — definicje, cele.
Andragogika. Ksztatcenie ustawiczne — cechy i cele; formy edukacji zawodowej dorostych. Uczenie sie jako
proces. Wspdtczesne modele edukacji zdrowotnej: edukacja zdrowotna zorientowana na chorobe, na czynniki
ryzyka, na zdrowie. Zachowania zdrowotne: zachowania prozdrowotne, antyzdrowotne, nawykowe,
intencjonalne; zachowania w sytuacji zdrowia i choroby. Zasady ksztattowania i fazy zmiany zachowan
11 Pedagogika zdrowotnych. Cechy wychowania: intencjonalnos¢, ztozonos¢, interakcyjnosé, relatywnosé, dtugotrwatosé.
Spoteczne mechanizmy wychowania: uleganie, identyfikacja, internalizacja.
Metody wychowania: metody modelowania, zadaniowe, perswazji, metody nagradzania i karania.
Pedagogika opiekuriczo — wychowawcza: definicja, przedmiot, funkcje; rodzaje opieki; rodzaje adopcji; placowki
opiekunczo — wychowawcze. Analiza sytuacji wychowawczej. Trudnosci wychowawcze.
Pedagogika specjalna: zadania, funkcje; osoba niepetnosprawna, zasady pracy z dzieckiem z ADHD, objawy
autyzmu, klasyfikacja uposledzer umystowych.
Komunikowanie sie w sytuacjach dydaktycznych: zadania nauczyciela wspomagajgce komunikacje
interpersonalng w procesie ksztatcenia. Pedagogika medialna. Komputerowe wspomaganie ksztatcenia (CAL).
Ksztatcenie zdalne (E-learning, blended learning). Ksztatcenie multimedialne oraz zastosowanie prezentacji
B.U13. multimedialnej w edukacji. Planowanie metodyczne zaje¢ dydaktycznych z zakresu potoznictwa.
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B.W19.

praca pisemna, analiza

przypadku
B.W20. Podstawy zagadnier prawnych. Zrédfa prawa w znaczeniu podmiotowym i przedmiotowym. Procedura tworzenia
aktéw prawnych, ich uktad hierarchiczny i struktura wewnetrzna. Wyktadnia prawa.
B.W21. Prawo pracy, Wybrane przepisy z zakresu prawa pracy — podstawowe obowiazki i uprawnienia pracownika i
B.W22. pracodawcy. Stosunek pracy, rodzaje uméw. Urlopy pracownicze. Praca w godzinach nadliczbowych i w porze
Prawo nocnej. Ukfady zbiorowe pracy.
12 B.W23. Wykonywanie zawodu potoznej. Status prawny zawodu, zasady wykonywania zawodu. Prawa i obowigzki
medyczne potoznych. Prawne formy wykonywania zawodu , zatrudnienie pracownicze i na umowie cywilno-prawnej.
B.U14. Struktura organizacyjna, zasady funkcjonowania oraz zadania samorzadu zawodowego. Przyznawanie prawa do
B.ULS. wykonywania zawodu. Rodzaje odpowiedzialnosci. Odpowiedzialno$¢ zawodowa, karna, cywilna i pracownicza
(porzadkowa, materialna).
B.U16. Przyblizenie materii zgody pacjenta obowigzku ratowania zycia oraz eutanaz;ji.
B.U17.
B.U1S. W jezyku angielskim postuguje sie mianownictwem anatomicznym i okresla budowe ciata ludzkiego test, odpowied? ustna
Okresla czynnosci fizjologiczne uktaddw i narzaddw cztowieka
Postuguje sie nazwami najczesciej wystepujacych zaburzen i jednostek chorobowych
Postuguje sie nazwami objawoéw przedmiotowych i podmiotowych z rozréznieniem terminéw specjalistycznych i
stosowanych w komunikacji z pacjentkami
Postuguje sie nazwami podstawowych procedur potozniczych i leczniczych
. . Opisuje strukture szpitala ( nazwy oddziatéw szpitalnych i ich czesci oraz innych jednostek specjalistycznych)
13 Jezyk anglelSkl Postuguje sie nazwami wyposazenia oddziatu szpitalnego i sali operacyjnej
Odczytuje i wypetnia proste formularze dokumentacji pacjentki
Przeprowadza wywiad potozniczy z pacjentka oraz uzyskuje biezgce informacje dotyczace jej samopoczucia i
potrzeb
Podaje pacjentce niezbedne informacje i instrukcje podczas wykonywanej procedury/podawania leku
Przekazuje podstawowe informacje o stanie pacjentki innej potoznej/lekarzowi
B.U19. Opracowuje i przedstawia prezentacje multimedialng na tematy zwigzane z potoznictwem
B.W24. Podstawy epidemiologii i higieny - rys historyczny, definicje, badania epidemiologiczne, podstawowe mierniki odpowiedz ustna,
zdrowia, rola badan skriningowych w epidemiologii. Epidemiologia choréb nowotworowych kobiecych, odnosne | wykonanie zadania, test,
B.W25. czynniki ryzyka, stosowane badania skriningowe i ich znaczenie w epidemiologii. egzamin
Podstawowe zagadnienia zwigzane z epidemiologig chordéb zakaznych — proces epidemiczny, epidemia, endemia,
B.W26. zakazenia zwigzane z opieka zdrowotng, dochodzenie epidemiologiczne. Podstawowe akty prawne majace
BW27. szczegdlne znaczenie w zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych.
Zdrowie Problematyka zakazen w rdéznych obszarach szpitala — pacjent operowany, oddziat potozniczo-ginekologiczny,
14 . B.W28. oddziat noworodkowy i pediatryczny. Wybrane postacie zakazen.
Publiczne Znaczenie szczepien w epidemiologii (historia szczepien, profilaktyka bierna i czynna, kalendarz szczepien w
B.W29. Polsce, wybrane szczepienia na tle sytuacji epidemiologicznej w kraju i $wiata). Wybrane choroby o szczegdlnym
znaczeniu w epidemiologii — odra, krztusiec, poliomyelitis, choroby inwazyjne (etiopatogeneza, diagnostyka,
profilaktyka).
Epidemiologia wybranych choréb przenoszonych drogg ptciowg i ich znaczenie w opiece potozniczej.
Definicja i podstawowe pojecia zwigzane z demografig. Podstawowe metody statystyczne i metody sondazowe
B.W30. stosowane w epidemiologii.
15 Podstawy C.W1. Podstawowe pojecia i definicje dotyczace zawodu potoznej. Rola spoteczno-zawodowa, funkcje i zadania egzamin , odpowiedz
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Opieki
Potozniczej

C.w2.

C.w3.

C.wa4.

C.W5.

C.weé.

C.W7.

C.W8.

C.Ul.

c.u2.

C.U3.

C.u4.

C.U5.

C.U6.

C.u7.

Cc.us.

C.us.

c.u1o.

C.u11.

Cc.u12.

C.u1s.

C.u14.

C.U1s.

C.u1se.

C.U17.

c.u1s.

C.u1s.

C.u20.

zawodowe potoznej . Przygotowanie do petnienia samodzielnie roli zawodowe;j.

Wspotczesne kierunki rozwoju opieki perinatalnej. Tréjpoziomowa organizacja opieki perinatalnej i zadania
potoznej. Model opieki sprawowany przez potozng w kontekscie wspotczesnego potoznictwa. Rola potoznej w
zespole interdyscyplinarnej. Standard organizacyjny opieki okotoporodowe;j.

Uwarunkowania prawne wykonywania zawodu potoznej w $wietle aktualnych przepiséw prawa.

Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznania postaci klinicznych zakazen szpitalnych. Dekontaminacja Srodowiska
szpitalnego, sprzetu medycznego i higiena rak. Postepowanie z odpadami szpitalnymi i bielizng szpitalna.
Formutowanie procesu pielegnowania. Dokumentacja oddziatu potozniczo — noworodkowego.

Opieka nad kobietg w cigzy fizjologiczne;j.

Opieka i pielegnacja potoznicy po porodzie fizjologicznym, zabiegowym i po cieciu cesarskim.

Pielegnacja i opieka nad noworodkiem zdrowym.

Fizjologia laktacji .

Dziatania profilaktyczne w pracy potoznej. Przygotowanie kobiet do prowadzenia samoobserwacji we wszystkich
okresach zycia w celu wczesnego wykrywania i likwidacji czynnikéw ryzyka schorzer nowotworowych.

Udziat potoznej w leczeniu farmakologicznym — zasady obowigzujace przy podawaniu lekéw i wykonywaniu
zabiegdéw. Zabiegi przeciwzapalne. Wykonywanie zabiegéw i podawanie lekéw przez uktad oddechowy
(tlenoterapia, inhalacje, nebulizacje). Podawanie lekdéw przez skére i btony Sluzowe (do nosa, worka
spojowkowego, do pochwy, zasypki, kremy, mazidta, masci). Cewnikowanie pecherza moczowego.
Podawanie lekdw drogg wstrzyknie¢ podskdrnych, $rédskérnych, domiesniowych i wlewdw dozylnych.
Pobieranie krwi zylnej i wtosniczkowej do badan. Leczenie krwia.

Stanie tézka. Toaleta chorego w tézku. Pozycje chorego w tézku, przenoszenie chorego. Pomiar podstawowych
parametréow zyciowych (temperatury, tetna, cisnienia tetniczego krwi, oddechdw).
Pobieranie i przesytanie moczu, plwociny, katu, wymazu z gardta i odbytu do badan. Fizjologia okresu
noworodkowego, zjawiska adaptacyjne. Postepowanie z noworodkiem bezposrednio po porodzie. Podstawowe
pojecia w neonatologii. Poznanie zasad organizacji oddziatu noworodkowego oraz dokumentacji noworodka.
Zapoznanie ze standardami pracy na oddziale. Zasady zapobiegania zakazeniom wewnatrzszpitalnym. Omowienie
profilaktyki okresu noworodkowego. Zapoznanie z zasadami szczepieri ochronnych. Zabieg Credego. Profilaktyka
choroby krwotocznej noworodkéw. Profilaktyka przeciwkrzywicza. Przesiewowe badanie stuchu. Przesiewowe
badania metaboliczne. Zapoznanie z zasadami podawania lekéw noworodkom: zasady bezpieczenstwa, drogi
podawania lekéw, dawkowanie lekéw stosowanych u noworodka. Zasady tlenoterapii. Podstawowe zabiegi
pielegnacyjne, diagnostyczne i terapeutyczne w neonatologii (zasady bezpieczenstwa, technika, sprzet,
przygotowanie zestawu, wykonanie, dokumentowanie)

ustna, analiza przypadku,
wykonanie zadania,
test, prezentacja,
odpowiedz pisemna
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C.u21.

C.u22.
C.U23.
C.Wo. Etyka ogdlna prezentacja, odpowiedz
Historia etyki przedstawiona poprzez wybranych filozoféw ustna, projekt, analiza
C.W10. Podziat etyki przypadku, wykonanie
Wybrane teorie etyczne zadania
16 Etyka zawodu C.Wil. Od formalizmu do utylitaryzmu
po’foznej C.W12. Uzasadnianie okreslonych zachowan poprzez kierunki etyczne
Kodeks etyki potoznej
C.W13. Zapoznania sie z trescig kodeksu i wynikajgcymi z niego prawami i obowigzkami zawodowymi
Rozwigzywanie dylematéw moralnych zwigzanych z pracg potozne;j.
Cc.u24. Odniesienie obowigzkéw zawodowych do wyznawanego przez potozng $wiatopogladu i do tta kulturowego
CWid. Definicja i zakres dziedziny zdrowia, choroby, promocji zdrowia, edukacji zdrowotnej oraz profilaktyki. analiza przypadku, test,
Elementy promocji zdrowia: profilaktyka i edukacja zdrowotna, ochrona zdrowia /polityka zdrowotna. wykonanie zadania
C.W15. Historia promocji zdrowia oraz zatozenia zawarte w miedzynarodowych dokumentach dotyczacych zdrowia.
Gtéwne determinanty zdrowia. Pojecia siedliska oraz jego geneza. Koncepcji salutogenezy wg Aarona
C.W16. Antonovsky’ego. Gtéwne zatozenia Narodowego Programu Zdrowia. Zasady ewaluacji programoéw zdrowotnych.
. C.U2S. Programy Zdrowa Szkotfa, Zdrowy Szpital, Zdrowe Miasto jako przyktady programéw siedliskowych. Modele
17 Promocja stosowane w edukacji zdrowotnej. Metody i techniki edukacji zdrowotnej w wybranych grupach spotecznych.
Zdrowia Ocena stanu zdrowia jednostki, okreslenie czynnikéw ryzyka w jej stylu zycia. Zachowania zdrowotne , modele i
uwarunkowania zdrowia. Aktualne programy z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia. Fazy profilaktyki
zdrowotnej. Okreslenie wptywu mass medidéw na ksztattowanie zdrowia.
Omowienie etapdw zycia biologicznego kobiety. Omdwienie objawdw menopauzy wg skali Greene’a. Nawigzanie
do skali stresu wg Holmesa i Rahe'a. Omdwienie pojeé, pytan i mozliwych odpowiedzi, zawartych w ankiecie
FSFI. Omowienie zasad oceny punktowej, sposobu interpretacji wynikdw, zastosowania i korzysci arkusza FSFI.
C.uze. Podjecie préby Interpretacji ankiety FSFI i pokazanie korzyéci w promocji zdrowia kobiety.
C.W17. egzamin , wykonanie
zadania, prezentacja,
Cc.W1s. Koncepcja podstawowej opieki zdrowotnej. Podstawy prawne, organizacja, zadania podstawowe]j opieki zaliczenie pisemne,
Podstawowa zdrowotnej na $wiecie i w Polsce. Podstawowa opieka zdrowotna w na Swiecie i w Polsce. Rodzina w zdrowiu i | projekt, analiza przypadku
18 ok C.U27. chorobie — specyfika pracy w POZ. Specyfika procesu pielegnowania realizowanego przez potoing POZ w
opieka Cu2s odniesieniu do kobiety w kazdym okresie zycia oraz noworodka i niemowlecia do drugiego miesigca zycia
zdrowotna - - (diagnostyka, profilaktyka, pielegnowanie, leczenie, rehabilitacja). Opieka potoznej w POZ w warunkach
C.U29. domowych, ambulatoryjnych, wizyty profilaktyczne i patronazowe, przygotowanie teoretyczne i praktyczne.
C.U30.
C.W19. Zywienie kobiet w ciazy. Zywienie kobiet karmiacych. Edukacja zdrowotna. Skiadniki odzywcze. Zywienie | testkoficowy, wykonanie
niemowlat w zdrowiu i w chorobie. Pomoc dietetyka w leczeniu nieptodnosci. Zywienie w zespole zadania, analiza przypadku
19 Di k C.W20. metabolicznym. Zywienie w cukrzycy.Zywienie w PCOS.
letetyka CW21. Planowanie podstawowych diet pod wzgledem ilosciowym i jakosciowym, w tym diety dla kobiety w okresie cigzy
i karmienia piersig. Promowanie karmienia naturalnego. Edukacja zywieniowa kobiet w zakresie higieny i
C.W22. odzywiania podczas cigzy, potogu, w schorzeniach ginekologicznych i w pozostatych okresach jej zycia.
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C.w23.

C.U31.
C.U32.
C.U33.
C.U34.
C.W24., test
C.W25.
C.W26.
c.w27. Pojecie stanowiska pracy, zakresu obowiazkow, uprawnien i odpowiedzialnosci:
Organizacja C.W28. pielegniarki i potoznej. Regulacje prawne dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i
T obciazenia na stanowiskach. Podstawowe metody organizacji opieki potoznej i ich znaczenie dla jakosci tej opieki.
20 bcigzeni iskach. Pod d izacji opieki potoznej i ich ie dla jakosci tej opieki
pracy pOfOZhEJ C.U35. Etapy planowania pracy wiasnej i podlegtego personelu. Mozliwosci planowania kariery zawodowej i
CU36 uwarunkowania wiasnego rozwoju zawodowego. Problematyka jakosci opieki zdrowotne;j.
C.U37.
C.u3s.
C.U39.
C.W29 Badanie podmiotowe i przedmiotowe noworodka (uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad nerwowy, uktad analiza przypadku,
; ; pokarmowy, uktad moczowo-ptciowy, termoregulacja, skéra i btony sluzowe, ogladanie, obmacywanie, projekt, wykonanie
C.W30. opukiwanie, ostuchiwanie).Badanie podmiotowe i przedmiotowe ciezarnej (uktad krazenia, uktad oddechowy, zadania,
uktad nerwowy, uktad pokarmowy, uktad moczowo-ptciowy, termoregulacja, skora i btony sluzowe, ogladanie, egzaminfarmakologia
C.W31. obmacywanie, opukiwanie, ostuchiwanie). Badanie podmiotowe i przedmiotowe potoznicy (uktad krazenia, uktad
C.W32 oddechowy, uktad nerwowy, uktad pokarmowy, uktad moczowo-ptciowy, termoregulacja, skora i btony $luzowe,
- . ogladanie, obmacywanie, opukiwanie, ostuchiwanie). Badanie podmiotowe i przedmiotowe kobiety w réznych
C.U40. okresach jej zycia (uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad nerwowy, uktad pokarmowy, uktad moczowo-
ptciowy, termoregulacja, skéra i btony S$luzowe, ogladanie, obmacywanie, opukiwanie, ostuchiwanie).
. C.U41.
Badania o . . . . .
21 i C.U42 Skuteczna komunikacja z pacjentka jako kluczowy element przeprowadzania wywiadu. Ocena pielegniarska.
fizykalne i Prowadzenie dokumentacji pacjentki. Elementy wywiadu w ginekologii i pofoznictwie. Istotne zasady
przeprowadzania badania fizykalnego. Prawidtowe mierzenie i wazenie pacjenta (w tym zbieranie pomiaréw
antropometrycznych u noworodka). Siatki centylowe - zastosowanie i prowadzenie.
Obliczanie przyrostu/utraty masy ciata noworodka. Ogladanie pacjenta i ocena jego stanu zdrowia na podstawie
zaobserwowanych nieprawidtowosci w zakresie poszczegdlnych uktadéw. Badanie uktadu krazenia w zakresie
prawidtowych zasad podczas pomiaru ci$nienia tetniczego oraz tetna. Badanie podmiotowe i przedmiotowe
ciezarnej, rodzacej i potoznicy. Zastosowanie poszczegdlnych schematéw badania pacjenta (SAMPLE, OLD CART).
Réznicowanie cigzy ektopowej i poronienia na podstawie objawdw z roznych uktadéw (w szczegdlnosci uktadu
krazenia, oddechowego, zabarwienia skory i bton $luzowych, charakterystyki zgtaszanych dolegliwosci bélowych).
C.u43.

Krwawienie w drugim i trzecim trymestrze cigzy - réznicowanie ciezkos$ci stanu pacjentki na podstawie objawéw z
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réznych uktadéw (w szczegdlnosci uktadu krazenia, oddechowego, zabarwienia skory i bton $luzowych,
charakterystyki zgtaszanych dolegliwosci bélowych). Ocena czynnosci serca ptodu.
Ocena dolegliwosci bolowych w przebiegu cigzy - ustalanie rozpoznania na podstawie wywiadu i badania
przedmiotowego. Objawy podmiotowe i przedmiotowe u pacjentki z w stanie przedrzucawkowym/rzucawka.
Wysokos¢ dna macicy w poszczegdlnych tygodniach w cigzy pojedynczej.
Dokonywanie pomiaru miarg krawiecka — od gérnego brzegu spojenia tonowego do dna macicy.

Epidemiologia zakazen szpitalnych: Zzrédta i rezerwuar drobnoustrojéw w srodowisku szpitalnym, drogi szerzenia

test, odpowiedz? ustna,

C.W33. sie zakazen. Kontrola zakazen szpitalnych, Organizacja pracy Zespotéw ds. Kontroli Zakazen Szpitalnych. wykonanie zadania
C.W34. Postaci kliniczne zakazen szpitalnych: zakazenie miejsca operowanego, zakazenie uktadu moczowego, szpitalne
Zakazenia zapalenie ptuc, zakazenie uogdlnione, zakazenie endometrium w potoznictwie, zakazenie miejsca po nacieciu
22 . C.W35. krocza. Zapobieganie i zwalczanie zakazen szpitalnych. Terapia antybiotykowa w potoznictwie i ginekologii.
SZpltaIne c.uaa Profilaktyka okofo-operacyjna. Dezynfekcja i sterylizacja - jako element zapobiegania zakazeniom szpitalnym.
- ; Higiena rak. Higieniczne i chirurgiczne mycie i dezynfekcja rgk. Elementy higieny szpitalnej- postepowanie z
odpadami, bielizng szpitalng oraz odzieza robocza. Postepowanie po ekspozycji zawodowej na krew oraz inny
C.U45. potencjalnie infekcyjny materiat.
C.W36. Relacyjne Bazy Danych - model baz danych wykorzystywany powszechnie we wspdtczesnych systemach praca pisemna,
System informatycznych. Geneza systemow informacyjnych. Definicje zwigzane z informatyka medyczng oraz odpowiedz ustna,
informacji W C.W37. magazynowaniem i obrébka danych medycznych. System SZOl - geneza, zadania. Elementy potencjatu
23 . Swiadczeniodawcy. Informatyczne wspomaganie procesu kontraktowania umoéw z NFZ. SZOl - profil
ochronie C.Uu47. Swiadczeniodawcy, Elektroniczna przegladarka postepowan, SWD-KO - tworzenie oferty. Wspdtpraca z NFZ.
zdrowia Informatyczne wspomaganie procesu rozliczania umoéw, sprawozdawczosé, raport statystyczny, lista deklaracji,
C.u48. 73danie rozliczenia, rachunek refundacyjny, kolejka oczekujgcych
CW38. Charakterystyka os6b stabostyszgcych i g/Gtuchych. Mity i fakty dotyczace oséb stabostyszacych i g/Gtuchych. zaliczenie pisemne,
Sposoby komunikacji oséb stabostyszgcych i g/Gtuchych. Polski jezyk migowy (PJM) a system jezykowo-migowy | odpowiedz ustna, analiza
C.W39. (SJM). Savoir-vivre 0séb g/Gtuchych. Tozsamo$¢ kulturowa Gtuchych. Tozsamosé kulturowa a rehabilitacja przypadku, wykonanie
24 quyk migowy medyczna. Edukacja dzieci stabostyszgcych i Gtuchych. Sytuacja pacjentéw stabostyszacych i g/Gtuchych w Polsce. | zadania, zaliczenie ustne
Specyfika pracy z pacjentem stabostyszgcym i g/Gtuchym. Akty prawne dotyczace oséb g/Gtuchych. PIM —
gramatyka, przestrzen, elementy manualne i niemanualne. Daktylografia PJM (alfabet i liczebniki). Ideografia PJM
C.U46. (okoto 300 znakdw z uwzglednieniem specyfiki zawodu). Tworzenie zdan zgodnie z zasadami gramatyki PJM.
C.W4O. zaliczen?e ustne,'
wykonanie zadania
C.w41.
C.W42.
Co to jest zespdt i dlaczego warto tworzy¢ zespoty?
, C.W4s. Czynniki warunkujace skuteczne dziatania zespotu.
Wspofpraca w C.Wa4 Fazy rozwoju zespotu.
25 zespofach opieki . . Petnione role w zespole i proces komunikacji.
zdrowotnej C.w45, Konfhl.(t.w zespole. N .
Techniki argumentowani i przekonywania.
C.u4s. Ocena skutecznosci pracy zespotowej
C.U50.
C.U51.
C.U52.
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C.U53.

egzamin, wykonanie

DWI. zadania, analiza przypadku
D.w2. Budowa miednicy kostnej kanatu rodnego. Poczatek porodu. Porodowe sity wydalajace. Mechanizm porodowy. ,odpowie(.iz' u,stna, test,
DW3 Ptéd jako podmiot porodu. odeW|eqz ustna,
T Kryteria oceny sytuacji potozniczej u rodzacej: pr.ezentaqa, praca
D.Wa4. Dokumentacja przebiegu porodu pisemna ,zdrowie
Obserwacja i pielegnacja rodzacej w | okresie porodu:
D.W5. Obserwacja i pielegnacja rodzacej w Il okresie porodu. Prowadzenie porodu;
Obserwacja i pielegnacja rodzacej w Il okresie porodu. Prowadzenie Ill okresu porodu:
D.W6. L . . . I . .
Obserwacja i pielegnacja rodzacej w Iv okresie porodu. Obserwacja i pielegnacja noworodka w oddziale
D.W7. porodowym. Karmienie piersig.
Metody walki z bélem porodowym
D.W8. Nadzér nad ptodem podczas porodu
24 D.UL Pordéd fizjologiczny
Obserwacja i pielegnacja rodzacej w | i Il okresie porodu.
Techniki D.U2. Obserwacja i pielegnacja rodzacej w II1 i IV okresie porodu.
o . Zaburzenie czynnosci skurczowej macicy .
26 pofoznicze i D.U3. Poréd przedwczesny — przyczyny, objawy, postepowanie potoznicze.
prowadzenie D.UA. Przedwczesne pekniecie bton ptodowych.
Cigza przenoszona — wzniecenie porodu.
porodu D.US. Cigza obumarta.
Cigza mnoga.
D.U6. Poréd w potozeniu miednicowym.
D.UT. Poréd w potozeniu poprzecznym ptodu.
Poréd w nieprawidtowym ustawieniu i utozeniu.
D.US. Krwawienie w I, Il , Ill, IV okresie porodu.
Wstrzas w potoznictwie - leczenie krwig.
D.U9. Porody zabiegowe i operacyjne — rola potoznej.
D.U10. Prowadzenie porodu u rodzacej z chorobami wspétistniejgcymi z cigza.
Przygotowanie i prowadzenie porodu septycznego - pordd w przypadku wspotistnienia choroby zakaznej u
D.U11. rodzacej.
Intensywny nadzér nad ptodem podczas porodu patologicznego.
D.U12. Metody tagodzenia bélu porodowego i aktywizacji porodu.
D.U13. Noworodek na Sali Porodowej ocena stanu wg. skali Apgar ,postepowanie po porodzie.
D.U14.
4 bW, Antykoncepcja wykonapie (zadania )
Potoznictwo i Kobieta chora na cukrzyce a ciaza odpow@dz ustr\a ,
. D.W10. Nadcis$nienie indukowane cigzg (NIC) egzamin, analiza
27 opieka Nieprawidtowe krwawienia w cigzy i podczas porodu przypadku
po’roinicza D.Wi1. Choroby wiktajace cigze, (toczen, autoimmunologiczne, choroby skéry, choroby infekcyjne i zakazne)
D.W12. Choroby przewlekte u matki a cigza-choroby uktadu pokarmowego, nerek, serca
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Definicja potogu fizjologicznego i powiktanego

D.Wi13. Nieprawidtowy czas trwania cigzy
D.W14. Poradnictwo genetyczne i techniki wspomaganego rozrodu
Systemy organizacyjne oddziatéw potozniczo-noworodkowych
D.W15. Pielegnacja i obserwacja noworodka w oddziale potozniczym.
Potoznica po porodzie fizjologicznym i zabiegowym.
D.W16. Potoznica po cieciu cesarskim.
D.W17. Drobne powikfania potogu
Opieka nad kobietg w cigzy mnogie;j.
D.W18. Cigza przeterminowana i przenoszona.
Opieka nad kobietg w cigzy obumartej.
D.W19. Nieprawidtowa ilo$¢ ptynu owodniowego.
p pty g
D.W20. Zagrozenie porodem przedwczesnym.
Kobieta chora na cukrzyce a cigza.
D.w21. Opieka nad kobietg ciezarng ze wspétistniejaca chorobg serca i niedokrwistoscia.
Nacisnie indukowane cigzg (NIC).
D.W22. Konflikt serologiczny.
11 D.U15. Krwawienia w Il'i lll trymestrze cigzy.
Opieka nad potoznicg i noworodkiem po cieciu cesarskim.
D.U1s6. Opieka przedporodowa, okotoporodowa i poporodowa nad kobietg w cigzy-w oparciu o standard opieki
okotoporodowe;j.
D.U17. . L .
Fizjologia i patologia potogu.
D.U18.
D.U19.
D.U20.
D.U21.
D.U22.
D.U23.
D.U24.
D.U25.
L . egzamin, odpowied?
3 D.W23. qkresy .zyqa kObler' wady n.arz.adu rodnego. ustna, wykonanie zadania,
Fizjologia i patologia cyklu miesigczkowego. ;
. L D.W24. Regulacja poczed i rodzaje antykoncepcji. analiza przypadku
GmekOIOg'a | D.W25 Normy i patologie seksualne.
28 opieka - - Opieka prekoncepcyjna.
ginekologiczna D.W26. Ptodnos$¢ kobiety - diagnostyka i leczenie nieptodnosci.
Zaburzenia statyki narzagdu rodnego i nietrzymanie moczu.
D.W27. Stany zapalne narzadu rodnego, choroby przenoszone drogg ptciowa.
D.W28. Opieka okotozabiegowa.

Strona 28 z 34




Badania diagnostyczne w ginekologii i chorobach gruczotu piersiowego.

D.W29. Nowotwory narzgdéw ptciowych i gruczotu piersiowego z uwzglednieniem profilaktyki.
D.W30. Zmiany zachodzace w organizmie kobiety w poszczegdlnych okresach jej zycia.
Prawidtowy mechanizm cyklu miesiecznego i jego zaburzenia oraz potrafi przygotowac kobiety do samoopieki.
D.W31. Postepowanie diagnostyczno - terapeutyczne i pielegnacyjne u kobiet z stanami zapalnymi narzadéw rodnych,
STD, zaburzeniami statyki narzadéw rodnych oraz inkontynencja.
D.W32. Sposoby monitorowania stanu pooperacyjnego u pacjentki po operacji ginekologiczne;j.
D.W33. Zmiany zachodzace w okresie menopauzy, ich wptyw na stan zdrowia kobiety i mozliwosci zapobiegania im.
Rola potoznej w diagnozowaniu pacjentek z chorobami ginekologicznymi.
D.W34. Udziat potoznej w profilaktyce choréb nowotworowych.
Zasady postepowania z kobietg przed i po zabiegach ginekologicznych oraz w trakcie leczenia radioterapig.
D.W35. Zasady planowania opieki nad chorg w terminalnej fazie choroby nowotworowej.
D.W36. Nieprawidtowosci w budowie narzaddéw kobiecych.
11 Granice norm i patologii seksualnych, modele seksualnosci oraz charakteryzuje aktywnos¢ seksualng w réznych
D.U26. okresach zycia cztowieka.
Metody diagnozowania i leczenia nieptodnosci.
D.U27. . . . . L
Diagnostyka i metody leczenia zmian w piersiach.
D.U28. Epidemiologia i patogeneza choréb nowotworowych narzgddéw piciowych zenrskich i sutka.
D.U29.
D.U30.
D.U31.
D.U32.
D.U33.
D.U34.
D.U35.
2 DW37 Fizjologia okresu noworodkowego. Zasady profilaktyki. Badania przesiewowe. Szczepienia ochronne. wykonanie zadania,
: d Zasady organizacji opieki nad zdrowym noworodkiem. Organizacja oddziatu noworodkowego oraz dokumentacja | odpowiedzZ ustna, egzamin
D.W38. noworodka.
Ocena stanu ogdlnego noworodka oraz zasady badania klinicznego.
D.W39. Zasady karmienia noworodkéw donoszonych i urodzonych przedwczesnie.
Adaptacja do zycia pozamacicznego.
Neonatologia i D.W40. Z6ttaczka noworodkéw - przyczyny, metody leczenia, powiktania.
. Problemy i choroby noworodkéw urodzonych przedwczesnie.
29 opleka 6 s Ocena dojrzatosci noworodka.
neonatologiczna D.U36. Zywienie noworodkéw urodzonych przedwczeénie.
Opieka nad noworodkiem urodzonym przedwczesnie na oddziale intensywnej terapii.
D.U37. Zespdt zaburzen oddychania. Bezdechy wczesniakow. Przewlekta choroba ptuc.
Drozny przewdd tetniczy.
Martwicze zapalenie jelit.
Retinopatia wczesniakdw.
D.U38. Krwawienia do o$rodkowego uktadu nerwowego u noworodkdw urodzonych przedwczesnie.
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Choroby uktadu oddechowego u noworodkdéw.

Fizjologia oddychania. Cechy fizjologiczne uktadu oddechowego noworodka wptywajgce na funkcje oddechowe.
Surfaktant.

Czynniki wptywajace na wentylacje ptucna.

Przyczyny zaburzen oddychania. Objawy kliniczne. Rozpoznanie i leczenie zaburzer oddychania.

Przejsciowe zaburzenia oddychania. Zespét zaburzen oddychania. Zesp6t aspiracji smétki. Bezdechy wczesniakow.
Przewlekta choroba ptuc.

Niedotlenienie okotoporodowe. Definicja, czynniki ryzyka, objawy kliniczne, rokowanie.

Krwawienia dokomorowe i okotokomorowe u noworodkéw. Powiktania krwawien - leukomalacja
okotokomorowa, wodogtowie pokrwotoczne. Rozwdj niemowlat w 1. roku zycia. Odlegte powiktania i problemy
noworodkéw urodzonych przedwczesnie.

Zakazenia w okresie noworodkowym - zakazenia wewnatrzmaciczne i szpitalne.

Resuscytacja noworodkow - zasady i szczegdlne sytuacje.
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Pediatria i
pielegniarstwo
pediatryczne

D.W42.

D.W43.

D.W44.

D.W45.

D.W46.

D.W47.

D.U39.

Wybrane wrodzone schorzenia: wrodzona niedoczynnos¢ tarczycy, wrodzony przerost nadnerczy.

Wybrane wrodzone schorzenia metaboliczne: galaktozemia, fenyloketonuria.

Mukowiscydoza — wrodzona choroba genetycznie uwarunkowana, metaboliczna, wielonarzagdowa.

Aspekty kliniczne cukrzycy typu 1.Stany zagrozenia zycia w przebiegu cukrzycy typu 1 — ketokwasica,
hipoglikemia. Choroby zakazne wieku dzieciecego. Profilaktyka chordb zakaznych — szczepienia ochronne.

Zasady zywienia w pediatrii. Aspekty kliniczne choréb przewodu pokarmowego, niezyty zotgdkowo-jelitowe.
Wybrane schorzenia uktadu moczowego. Wybrane aspekty choréb o podtozu genetycznym.

Rozwdj psychoruchowy dzieci.

Dziatania profilaktyczne I, Il i Il fazy w populacji wieku rozwojowego — okresu noworodkowego i niemowlecego.
Pielegnowanie w wirusowych i bakteryjnych chorobach zakaznych wieku dzieciecego. Udziat pielegniarki w
izolacji dziecka z chorobg zakaina.

Metody oceny rozwoju fizycznego dzieci i mtodziezy.

Pielegnowanie dziecka z odwodnieniem, z biegunkg ostra. Oparzenia u dzieci - zasady udzielania pierwszej
pomocy i pielegnowanie rany oparzeniowej.

Wybrane choroby metaboliczne - postepowanie terapeutyczno-pielegnacyjne

Pielegnowanie w chorobach uktadu oddechowego u dzieci. Alergia u dzieci.

Zakazenia uktadu moczowego u dzieci — postepowanie pielegnacyjno-terapeutyczne i edukacyjne. Metody
dziatan pielegniarskich wobec pacjenta pediatrycznego — analiza przypadku.

Pediatryczna dokumentacja realizacji opieki pielegniarskiej z uwzglednieniem informatycznych narzedzi do
gromadzenia danych.

Udziat pielegniarki w terapii. Przygotowanie do badan diagnostycznych. Pielegnowanie po badaniach
diagnostycznych.

Ocena rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka.

Doskonalenie umiejetnosci pielegniarskich stosowanych w procesie pielegnowania pacjenta pediatrycznego w
warunkach oddziatu szpitalnego.

Odpowiedz pisemna,
odpowiedz ustna, test,
wykonanie zadania,
analiza przypadku,
egzamin
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Choroby
wewnetrzne

D.W48.

D.W49.

D.W50.

Zasady funkcjonowania oddziatu internistycznego, struktura oddziatu.Podstawy badania podmiotowego i
przedmiotowego. Znaczenie doktadnego zbierania wywiadu (badanie podmiotowe w diagnostyce chordéb
wewnetrznych). Celowos$¢ i wybdr wykonywania poszczegdlnych badan pracownianych i ich interpretacja
kliniczna. Zapoznanie ze sprzetem diagnostycznym wykorzystywanym dla rozpoznawania i leczenia schorzen

odpowied? ustna,
prezentacja , analiza
przypadku, wykonanie
zadania, praca pisemna,
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D.U40.

D.U41.

D.U42.

internistycznych (monitorowanie czynnosci serca i cisnienia tetniczego krwi, zasady kardiowersji elektrycznej i
defibrylacji, wyposazenie wdzka reanimacyjnego), podstawy prowadzenia inhalacji, nebulizacji i tlenoterapii),
podstawy elektrokardiografii. Choroby uktadu krazenia ze szczegélnym uwzglednieniem badania podmiotowego
oraz podstaw diagnostyki i terapii. Choroby uktadu oddechowego ze szczegdlnym uwzglednieniem badania
podmiotowego oraz podstaw diagnostyki i terapii. Choroby uktadu moczowego ze szczegdlnym uwzglednieniem
badania podmiotowego oraz podstaw diagnostyki i terapii. Choroby uktadu pokarmowego ze szczegdlnym
uwzglednieniem badania podmiotowego oraz podstaw diagnostyki i terapii. Stany zagrozenie zycia w chorobach
wewnetrznych : zatrzymanie krazenia; zaburzenia $wiadomosci; $pigczki i ich rdéznicowanie -zasady
postepowania. Choroby uktadu krwiotwdérczego. Choroby uktadu endokrynnego ze szczegdinym uwzglednieniem
badania podmiotowego oraz podstaw diagnostyki i terapii. Zaburzenia gospodarki lipidowej i weglowodanowej
Czynniki ryzyka oraz ich modyfikacja w profilaktyce schorzer uktadu sercowo — naczyniowego. Pielegnowanie
pacjentéw ze schorzeniami uktadu sercowo-naczyniowego. Pielegnowanie w schorzeniach uktadu pokarmowego,
w tym zasady leczenia dietetycznego. Zasady pielegnowania i interwencje pielegniarskie w chorobach uktadu
moczowego. Zadania pielegniarki wobec chorego z POCHP i w chorobach uktadu oddechowego. Pielegnowanie
chorych ze schorzeniami uktadu krwiotwdrczego. Pielegnowanie chorego ze schorzeniami narzadu ruchu.
Pielegnowanie pacjentéw ze schorzeniami endokrynologicznymi w tym: cukrzyca, choroby tarczycy. Odrebnosci
opieki pielegniarskiej nad pacjentami ze schorzeniami internistycznymi. Rola pielegniarki podczas przyjmowania
pacjenta w oddziat. Reakcje pacjenta na hospitalizacje i chorobe. Udziat pielegniarki w diagnostyce choréb uktadu
krazenia.Rozpoznawanie i rozwiazywanie problemdw pielegnacyjnych i emocjonalnych u pacjentéw z ostrym
zespotem wiericowym. Rozpoznanie problemoéw pielegnacyjnych pacjentéw z przewlekta niewydolnoscia serca.
Zasady prowadzenia samokontroli w cukrzycy. Zadania pielegniarki w profilaktyce powiktan i przeprowadzenie
edukacji pacjenta z cukrzyca. Stany zagrozenia w cukrzycy udziat pielegniarki w rozpoznawaniu i zapobieganiu.
Udziat pielegniarki w diagnozowaniu choréb uktadu pokarmowego.Rozpoznawanie problemoéw pielegnacyjnych
pacjentéw ze schorzeniami uktadu pokarmowego (marskos¢ watroby, wrzodziejace zapalenie jelita grubego,
choroba wrzodowa). Udziat pielegniarki w diagnostyce schorzeri uktadu moczowego. Rozpoznawanie i
rozwigzywanie probleméw pielegnacyjnych chorych z ostrg i przewlekta niewydolnoscig nerek. Planowanie opieki
nad pacjentem z POChP i astmg oskrzelowa.

egzamin
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Chirurgia

D.W51.

D.W52.

D.W53.

D.W54.

D.U43.

D.U44.

Chirurgia urazowa. Zakazenia chirurgiczne miejscowe. Zakazenia chirurgiczne ogdlne. Aseptyka i antyseptyka.
Zasady i sposoby profilaktyki tezca. Wstrzas: rodzaje, patodynamika. Urazy wielonarzgdowe. Obrazenia
czaszkowo-modzgowe. Obrazenia klatki piersiowej i kregostupa. Obrazenia brzucha: $ledziony, watroby i nerek.
Ztamania i zwichniecia w obrebie koriczyn. Ztamania osteoporotyczne — sposoby leczenia (nadgarstek, kregostup,
podgtowowe k. ramiennej). Ztamania miednicy. Urazy w cigzy. Ostry brzuch. Choroby drég zétciowych i trzustki.
Przepukliny. Kamica nerkowa. Ostra niewydolno$¢ nerek. BOl - rodzaje bolu (trzewny, somatyczny). Ostre
schorzenia jamy brzusznej. Choroba uchytkowa i jej powiktania. Niedroznos¢ jelit (mechaniczna i porazenna).
Choroby zapalne jelit. Najczestsze schorzenia chirurgiczne w cigzy. Krwawienie z przewodu pokarmowego z
odcinka gérnego i dolnego. Choroby watroby i drég z6tciowych oraz trzustki. Przepukliny. Kamica nerkowa. Ostra
niewydolno$¢ nerek w chirurgii. Nowotwory przewodu pokarmowego. Nowotwory uktadu moczowego.
Nowotwory piersi. Chirurgia naczyn. Proktologia. Ogdlne informacje dotyczace nowotwordw (typy histologiczne,
patogeneza, diagnostyka). Nowotwory przewodu pokarmowego - etiologia, objawy, diagnostyka, leczenie.
Nowotwory HPB (watroba, trzustka, drogi zotciowe) - etiologia, objawy, diagnostyka, leczenie.Nowotwory nerek i
pecherza — przyczyny, objawy, diagnostyka, leczenie. Nowotwory piersi. Choroby naczyn. Choroby 2yt
Proktologia. Pielegnowanie pacjenta w tym kobiety ciezarnej z chorobami uktadu pokarmowego: choroby
przetyku, zotadka i dwunastnicy. Pielegnowanie pacjenta w tym kobiety ciezarnej z chorobami uktadu
pokarmowego: choroby watroby i drég zétciowych. Pielegnowanie pacjenta w tym kobiety ciezarnej z chorobami
uktadu pokarmowego: choroby trzustki. Pielegnowanie pacjenta w tym kobiety ciezarnej z chorobami uktadu
pokarmowego: krwawienie z goérnego i dolnego odcinka przewodu pokarmowego. Rehabilitacja po zabiegach

test, odpowiedz? ustna,
analiza przypadku,

kolokwium, wykonanie
zadania, egzamin
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gastroenterologicznych. Pielegnowanie pacjenta w tym kobiety ciezarnej z chorobami uktadu pokarmowego:
choroby jelita cienkiego i grubego

Podstawowe zagadnienia psychiatryczne.

test, prezentacja,

D.WS5. Podstawowe pojecia z zakresu psychopatologii i proceséw poznawczych. odpowiedz ustna,
D.W56. Etiopatogeneza, objawy kliniczne i zasady postepowania w podstawowych zaburzeniach psychicznych. wykonanie zadania,
Obowigzujace klasyfikacje zaburzen psychicznych. egzaminpodstawy
D.W57. Regulacje prawne w psychiatrii i zasady hospitalizacji psychiatrycznej pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi.
Psychiatryczna ocena stanu pacjenta.
D.U45. Zaburzenia psychiczne. Zaburzenia psychiczne endogenne — choroby afektywne i grupa schizofrenii. Obraz
kliniczny i przebieg choréb afektywnych i zaburzen urojeniowych. Metody diagnostyczne i terapeutyczne w
chorobach afektywnych i urojeniowych.
Zaburzenia psychiczne somatogenne. Obraz kliniczny, przebieg zaburzen somatogennych. Metody diagnostyczne
33 p hi . i terapeutyczne w zaburzeniach psychicznych somatogennych.
sychiatria Uzaleznienia. Obraz kliniczny, przebieg uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych. Terapia uzaleznien.
Zaburzenia lekowe. Obraz kliniczny, przebieg zaburzen lekowych. Metody diagnostyczne i terapeutyczne w
zaburzeniach lekowych. Psychiatryczna ocena stanu pacjenta. Elementy psychiatrii dzieciecej.
Podstawowe formy i techniki psychoterapeutyczne. Psychiatria w opiece potozniczej.
Etiopatogeneza, objawy kliniczne i zasady postepowania w podstawowych zaburzeniach psychicznych, w tym
depresji poporodowe;j i psychozach okotoporodowych oraz zaburzeniach psychicznych w okresie klimakterium i
senium. Zasady postepowania psychoterapeutycznego w sytuacji poronienia, urodzenia dziecka martwego, z
niepetnosprawnoscig lub nieuleczalnie chorego.Psychologiczne konsekwencje porodu matki matoletniej, w
pdinym wieku i samotnej oraz rodzaje i formy jej wsparcia. Rozpoznawanie problemu pacjenta z najczesciej
wystepujgcymi zaburzeniami psychicznymi przy uzyciu kwestionariuszy przesiewowych. Okreslanie celu dziatania
D.U46. medycznego i planowanie interwencji terapeutyczne;j.
Wptyw lekéw i Srodkéw anestetycznych stosowanych podczas znieczulenia ogdlnego na organizm. wykonanie zadania,
D.WS58. Réznice technik i sposobdw znieczulania dorostych i dzieci. odpowiedz ustna, egzamin
D.WS59. Powiktania Srédoperacyjne znieczulenia ogdlnego.
Whptyw srodkéw farmakologicznych na dziatanie osrodkowego uktadu nerwowego.
D.W60. Farmakologia i farmakokinetyka srodkéw stosowanych w znieczuleniu przewodowym.
Anestezjologia i D.U47 Powiktania podczas i po znieczuleniu przewodowym.
34 stan : : Diagnostyka i patofizjologia wstrzgsu réznego pochodzenia (krwotoczny, septyczny, kardiogenny i neurogenny).
i _y o D.U4S. Ogodlne zasady przetaczania ptynéw we wstrzasie — koloidy, krystaloidy — réznice, wskazania, przeciwwskazania.
Zagrozenia zycCla Postepowanie we wstrzgsie potozniczym z uwzglednieniem kompetencji dziatania potozne;j.
D.U49. Postepowanie we wstrzgsie septycznym w potoznictwie z uwzglednieniem kompetencji dziatania potozne;j.
Kardiologiczne stany zagrozenia zycia.
Algorytm czynnosci resuscytacyjnych — wg schematu BLS+AED z uwzglednieniem kompetencji dziatania potoznej,
wg Wytycznych Polskiej Rady Resuscytacji 2015, z uwzglednieniem resuscytacji kobiety ciezarnej oraz
D.U50. noworodka.
i . Zastosowanie metod rehabilitacji i fizjoterapii w ginekologii, potoznictwie i neonatologii. Rehabilitacja po praca pisemna,,
Rehab|I|taqa w D.Wel. mastektomii i operacjach odtwdrczych. Fizjoprofilaktyka i psychoprofilaktyka w szkole rodzenia. Zasady odpowied? ustna , analiza
35 potoznictwie, D.W62. aktywnosci ruchowej podczas cigzy. Fizjoterapia noworodka. Wczesna interwencja wobec dziecka z wadami przypadku, zaliczeni.e
neonatologii i rozwojowymi. Rola i zadania potoznej w podejmowaniu dziatari na rzecz oséb niepetnosprawnych. Zadania | Pisemne, prezentacja,
. .. D.We63. instytucji pozarzadowych w podejmowaniu dziatari na rzecz oséb niepetnosprawnych. Znaczenie wykonywania projekt, wykonanie
ginekologii D.US1. ¢éwiczen leczniczych. Zastosowanie czynnikdw fizykalnych w pracy potoznej. Rehabilitacja przytézkowa pacjentki zadania
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D.U52.

D.U53.

po operacji ginekologicznej drogg pochwowg, brzuszng i po laparoskopii. Rehabilitacja po mastektomii i
operacjach odtwdrczych. Metody fizjoterapii stosowane u kobiet z nietrzymaniem moczu. Rola potoinej w
profilaktyce nietrzymania moczu u kobiet w réznych okresach zycia. Zasady fizjoprofilaktyki stosowane w szkole
rodzenia. Psychoprofilaktyka w szkole rodzenia. Zasady rehabilitacji po cieciu cesarskim i po porodzie drogami
natury. Wczesna fizjoterapia u dzieci z wadami rozwojowymi. Metody fizjoterapii i zabiegi lecznicze stosowane w
oddziale neonatologicznym. Poznanie obowigzujgcych zasad pracy w oddziale ginekologicznym oraz potozniczym.
Wspotdziatanie w zespole interdyscyplinarnym. Elementy pionizacji pacjentki po operacji ginekologicznej.
Elementy pionizacji pacjentki po cieciu cesarskim i porodzie drogami natury. Elementy profilaktyki nietrzymania
moczu po porodzie. Wczesne usprawnianie lecznicze oraz kinezyterapia po operacjach ginekologicznych. Pézna
rehabilitacja pooperacyjna, po zabiegowa oraz edukacja zdrowotna z zaleceniami dalszego funkcjonowania po
zakoriczeni hospitalizacji. Cwiczenia mieéni dna miednicy jako najwazniejszy element profilaktyki pooperacyjnej.
Rodzaje aktywnosci fizycznej w cigzy. Cwiczenia przygotowujace do porodu oraz pozycje wertykalne. Wczesna
fizjoterapia poporodowa. Pdzna fizjoterapia poporodowa. Fizjoterapia po mastektomii. Elementy usprawniania
po operacji odtwdrczej. Rodzaje rehabilitacji przytézkowej dla pacjentek leczonych onkologicznie
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Podstawy
ratownictwa
medycznego

D.W64.

D.W65.

D.W66.

D.U54.

D.U55.

D.U56.

D.U57.

Bezpieczeristwo wiasne, poszkodowanego, miejsca zdarzenia. Schemat badania poszkodowanego w stanie
zagrozenia zycia. Resuscytacja krazeniowo oddechowa oraz omdéwienie problemoéw internistycznych zwigzanych z
nagtym stanem zagrozenia zdrowotnego powodujace zatrzymanie krgzenia algorytmy resuscytacji (BLS ).
Postepowanie z pacjentem nieprzytomnym. Psychologiczne aspekty udzielania Pierwszej Pomocy. Organizacja
Systemy Ratownictwa Medycznego w Polsce. Organizacja Pierwszej Pomocy - Podstawy prawne. Postepowanie w
zdarzeniach masowych, katastrofach oraz w sytuacjach szczegdlnych, takich jak skazenia chemiczne, radiacyjne i
biologiczne. Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne. Sytuacje szczegdlne: zawat miesnia sercowego, astma,
anafilaksja, hipowolemia, zaburzenia elektrolitowe, zatrucia.

Badanie ABCDE, wywiad SAMPLE, rozmowa z pacjentem/poszkodowanym.

Podstawy elektrokardiografii — wykonanie EKG i rozpoznanie podstawowych zaburzen rytmu

Resuscytacja krazeniowo-oddechowa w trzech grupach wiekowych. (BLS/ALS)

Wykorzystanie AED. Pozycje ratownicze. Usuwanie ciata obcego z drég oddechowych. Tlenoterapia czynna i
bierna, metody przyrzadowe i bezprzyrzagdowe udrazniania drég oddechowych. Pierwsza Pomoc w nieurazowych
stanach zagrozenia zycia — sytuacje szczegdlne. Pierwsza Pomoc w urazach. Zagrozenia srodowiskowe pracy stuzb
ratowniczych. Sytuacje szczegdlne w RKO. Wybrane zagadnienia z zakresu komunikacji interpersonalnej w pracy
ZRM.

zaliczenie pisemne ,
wykonanie zadania , test,
egzamin

37

Badania
naukowe w
potoznictwie
i seminarium
dyplomowe

D.W67.

D.W68.

D.W69.

D.U58.

D.U59.

Gtéwne pojecia metodologii, Proces badania naukowego, Rodzaje badan naukowych, Metody badan naukowych.
Podstawy statystyki opisowe;j.

Populacja, préba, Podstawy wnioskowania statystycznego w naukach medycznych i naukach o zdrowiu.
Paradygmaty potoznictwa

Struktura publikacji naukowej, pracy magisterskiej z uwzglednieniem etapdw badania naukowego.

Opis statystyczny pojedynczej zmiennej, sposoby prezentacji wynikéw

Analiza zaleznosci pomiedzy dwoma zmiennymi. Sposoby prezentacji wynikow.

Weryfikacja hipotez statystycznych (Badanie rdznic, badanie zwigzkdw). Sposoby prezentacji wynikow.
Opracowanie bazy danych. Wykorzystanie programu statystycznego do analizy wynikow badan.

Potoznictwo jako nauka. Podstawowe przepisy prawne i zasady etyczne zwigzane z badaniami naukowymi.

odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
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Efekty
ksztatcenia w
zakresie
kompetencji

K.S1

kierowanie sie dobrem pacjenta, poszanowanie godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywanie
zrozumienia dla réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

K.S2

przestrzeganie praw pacjenta;

K.S3

samodzielne i rzetelne wykonywanie zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzeganie wartosci i
powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

Strona33z34




SpOfECZ nych— K.S4 ponoszenie odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
realizowane w K.S5 zasieganie opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
ramach N __ o . . -
. K.S6 przewiduje i uwzgledniania czynniki wptywajace na reakcje wtasne i pacjenta;
wszystkich - , —— — — —
L, dostrzega i rozpoznaje wtasne ograniczenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
przedmiotow K.57 dokonuje samoocene deficytéw i potrzeb edukacyjnych.
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