
Strona 1 ZP 1 LIC 
 

RAMOWY PLAN STUDIÓW 

WYDZIAŁ: Nauk o Zdrowiu 

KIERUNEK STUDIÓW: Zdrowie Publiczne 

poziom studiów: I stopnia forma studiów: stacjonarne 
ogólna liczba 

semestrów: VI 

rok: I  semestr: I/II  

 

 
lp. 

 

 
moduł/przedmiot 

zajęcia organizowane przez uczelnię 
 

samodzielna 

praca 

studenta 

 

 
kategoria ćw. 

 

 
ECTS 

 

 
forma zaliczenia 

liczba godzin wykłady seminaria ćwiczenia e-learning 

1. 
Podstawy informacji naukowej i przysposobienie biblioteczne 

2 
 

2 
     

zal 

2. 
Wprowadzenie do studiowania Zdrowie Publiczne. 

Kształtowanie kariery zawodowej 
20 10 10 

  
5 

 
1 zal 

3. Bezpieczeństwo i higiena pracy 4 4       zal 

4. Filozofia 20 5 15   5  1 zal 

5. 
Propedeutyka medycyny.  
Cz. I Podstawy genetyki i immunologii 45 15 

 
30 

 
15 A 2 zal 

6. 
Propedeutyka Zdrowia Publicznego  
cz. I Historia zdrowia publicznego 20 5 15 

  
5 

 
1 zal 

7. 
Znaczenie czynnika kulturowego w organizacji opieki nad 

pacjentem odmiennym kulturowo 
20 5 15 

  
5 

 
1 zal 

8. Podstawy psychologii społecznej i komunikacji 55 20 35   20  3 zal 

9. Podstawy socjologii 35 15 20   15  2 zal 

10. Technologie informacyjne 35   35  15 A 2 zal 

11. Podstawy prawa 50 20 30   25  3 egz 

12. 
Propedeutyka Zdrowia Publicznego  
Cz. II Zagadnienia podstawowe 35 15 20 

  
15 

 
2 egz 
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rok: I  semestr: I/II 

 

 
lp. 

 

 
moduł/przedmiot 

zajęcia organizowane przez uczelnię 
 

samodzielna 

praca 

studenta 

 

 
kategoria ćw. 

 

 
ECTS 

 

 
forma zaliczenia 

liczba godzin wykłady seminaria ćwiczenia e-learning 

 

13. 
 

Nauki o człowieku. Anatomia z fizjologią. Biochemia z 

patofizjologią 

 

70 
25  

(8 anat, 
 7 fizjo, 

   10 bioch) 

 45 
(15 anat, 

15 fizjo, 

   15 bioch) 

  

40 
 

A 
 

4 
 

egz 

14. 
Propedeutyka medycyny.  
Cz. II Uwarunkowania zdrowia i choroby 70 15 55 

  
30 

 
4 egz 

15. 
Propedeutyka medycyny.  
Cz. III Podstawowa opieka zdrowotna 35 15 20 

  
15 

 
2 zal 

16. Podstawy epidemiologii 60 20 20 20  25  3 egz 

17. 
Organizacja sytemu ochrony zdrowia w Polsce (sem I). 

Organizacja i zarządzanie 
56 21 (6+15) 35 

  
22 

 
3 egz 

18. Podstawy ubezpieczeń społecznych i zdrowotnych 35 10 20 5  15  2 zal 

19. Podstawy żywienia człowieka 35  15 20  15 A 2 zal 

20. Podstawy zdrowia środowiskowego 55 20 35   20  3 zal 

21. Podstawy polityki społecznej i zdrowotnej  
Cz. I Na świecie 

55 20 35 
  

20 
 

3 zal 

22. Podstawy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej 75 20 35 20  25 A 4 zal 

23. Kwalifikowana pierwsza pomoc 40  15 25  20 A 2 zal 

24. Język angielski w zdrowiu publicznym 40  40   20  2 zal 

25. Etyka 35 10 25   15  2 zal 

do wy boru          

26. Język obcy 60  60   20  3 zal 

27. Wychowanie fizyczne (I i II semestr) 60  60      zal 

28. Fakultet 15  15   10  1 zal 

29. 
Praktyka z zakresu funkcjonowania systemu ochrony zdrowia 

50 
 

50 
    

2 zal 

podsu mowanie 

  1187 290 697 200  437  60  
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RAMOWY PLAN STUDIÓW 

WYDZIAŁ: Nauk o Zdrowiu 

KIERUNEK STUDIÓW: Zdrowie Publiczne 

poziom studiów: I stopnia forma studiów: stacjonarne 
ogólna liczba 

semestrów: VI 

rok: II  semestr: III/IV  

 

 
lp. 

 

 
moduł/przedmiot 

zajęcia organizowane przez uczelnię 
 

samodzielna 

praca 

studenta 

 

 
kategoria ćw. 

 

 
ECTS 

 

 
forma zaliczenia 

liczba godzin wykłady seminaria ćwiczenia e-learning 

1. Komunikacja i public relations w ochronie zdrowia 40 10 30   10  2 zal 

2. Podstawy biostatystyki 35 15  20  20 A 2 egz 

3. Podstawy demografii 35 15 20   15  2 zal 

4. Jakość i bezpieczeństwo w ochronie zdrowia 50 15 35   10  2 zal 

5. Podstawy ekonomii 45 15 30   15  2 egz 

6. Propedeutyka medycyny 
Cz. IV Zagrożenia cywilizacyjne 

50 20 30   25  3 egz 

7. Ochrona własności intelektualnej 20  20   5  1 zal 

8. Ratownictwo medyczne 20 5  15  10 A 1 zal 

9. Kształtowanie sylwetki i postawy ciała 25   25    1 zal 

10. Finanse publiczne i rynki finansowe 25 5 20   5  1 zal 

11. Podstawy marketingu 45 15 30   15  2 egz 

12. Metodologia badań naukowych 55 20 35   20  3 zal 

13. Zarządzanie projektami 15 5 10   10  1 zal 

14. Podstawy polityki społecznej i zdrowotnej  
Cz. II W Polsce 

55 20 35   20  3 egz 

15. Język angielski w zdrowiu publicznym 20  20   10  1 zal 

do wy boru          

16. Język obcy 60  60   20  3 zal 

17. Fakultet 15  15   10  1 zal 

18. Przygotowanie pracy licencjackiej, seminarium licencjackie 10   10  40  2 zal 

podsu mowanie          

  620 160 390 70  260  33  



Strona 4 ZP 1 LIC 
 

rok: II  semestr: III/IV  

 

 
lp. 

 

 
moduł/przedmiot 

zajęcia organizowane przez uczelnię 
 

samodzielna 

praca 

studenta 

 

 
kategoria ćw. 

 

 
ECTS 

 

 
forma zaliczenia 

liczba godzin wykłady seminaria ćwiczenia e-learning 

specjalność: Zarządzanie w opiece zdrowotnej          

19. Badania marketingowe 35 10 25   15  2 zal 

20. Uwarunkowania zdrowia 35 10 25   15  2 zal 

21. 
Zarządzanie programami promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej 

40 10 30 
  

10 
 

2 zal 

22. Rachunkowość finansowa i zarządcza 65 15 50   25  3 egz 

23. Zarzadzanie strategiczne 40 15 25   10  2 zal 

24. Programy zdrowotne UE 20 5 15   5  1 zal 

25. Socjoekonomika usług medycznych 20 5 15   10  1 egz 

26. Psychologia organizacji i zarządzania 35 15 20   15  2 zal 

27. Zarządzanie w sytuacjach kryzysowych 30 10  20  20  2 zal 

28. Zarządzanie operacyjne 30 10 20   20  2 egz 

29. Zarządzanie projektem w podmiotach leczniczych 20 5 15   10  1 zal 

30. Marketing farmacji 15 5 10   10  1 zal 

do wy boru          

31. Praktyka z zakresu zarządzania w opiece zdrowotnej 150   150    6 zal 

podsu mowanie          

  535 115 250 170  165  27  

specjalność: Promocja zdrowia          

32. Nowoczesne technologie w promocji zdrowia 20  10 10  5  1 zal 

33. Komunikacja z elementami retoryki i erystyki 35 15 20   15  2 zal 

34. Główne teorie rozwoju człowieka 40 5 20 15  15  2 egz 

35. Pomoc społeczna 20 5 15   5  1 zal 

 

36. 
Podstawy promocji zdrowia 
Cz. I Promocja zdrowia dzieci i młodzieży;  
Cz. II Promocja zdrowia wśród osób pracujących;  
Cz. III Promocja zdrowia dla osób starszych 

 

 

60 

  

 

30 

(10+10+10) 

 

 

30 

(10+10+10) 

  

 

30 

  

 

3 

 

 

egz 
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rok: II  semestr: III/IV 

 

 
lp. 

 

 
moduł/przedmiot 

zajęcia organizowane przez uczelnię 
 

samodzielna 

praca 

studenta 

 

 
kategoria ćw. 

 

 
ECTS 

 

 
forma zaliczenia 

liczba godzin wykłady seminaria ćwiczenia e-learning 

37. Promocja zdrowia w polityce społecznej 40 20 20   10  2 zal 

38. Dydaktyka z metodyką 35 15 20   15  2 egz 

39. Zarządzanie finansami w projektach promocji zdrowia 20 10 10   5  1 zal 

40. Global health and health advocacy 30  15 15  20  2 zal 

41. 
Prowadzenie programów z zakresu profilaktyki i promocji 

zdrowia 
30 10 10 10 

 
20 

 
2 zal 

42. Marketing w promocji zdrowia 20  20   10  1 zal 

43. Prawne aspekty promocji zdrowia 20 10 10   5  1 zal 

44. Zarządzanie projektem w promocji zdrowia 20 5 15   10  1 zal 

do wy boru          

45. Praktyka z zakresu promocji zdrowia 150   150    6 zal 

podsu mowanie          

  540 95 215 230  165  27  

specjalność: Monitorowanie badań klinicznych          

46. Wprowadzenie do badań klinicznych z elementami GCP 60 15 45 
  

20 
 

3 zal 

47. Prawo w badaniach klinicznych 35 15 20   20  2 egz 

48. 
Etyka w eksperymentach naukowych i badaniach 

klinicznych 
40 15 25 

  
15 

 
2 egz 

49. EBM z elementami epidemiologii w badaniach klinicznych 50 20 30 
  

25 
 

3 zal 

50. Zarządzanie projektem badawczym 35 15 20   15  2 zal 

51. Specjalistyczny język angielski 50  50   25  3 zal 

52. Dokumentacja badania klinicznego 30 10  20  20 C 2 egz 

53. Zasady monitorowania badań klinicznych 50 20 30   25  3 zal 

54. Podstawy farmakologii 20 10 10   10  1 zal 

do wy boru          

55. Praktyka z zakresu monitorowania badań klinicznych 150   150    6 zal 

podsu mowanie          

  520 120 230 170  175  27  
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RAMOWY PLAN STUDIÓW 

WYDZIAŁ: Nauk o Zdrowiu 

KIERUNEK STUDIÓW: Zdrowie Publiczne 

poziom studiów: I stopnia forma studiów: stacjonarne 
ogólna liczba 

semestrów: VI 

rok: III  semestr: V/VI 

 

 
 

lp. 

 

 
 

moduł/przedmiot 

zajęcia organizowane przez uczelnię 
 

samodzielna 

praca 

studenta 

 

 
 

kategoria ćw. 

 

 
 

ECTS 

 

 
 

forma zaliczenia 
 

liczba godzin 
 

wykłady 
 

seminaria 
 

ćwiczenia 
 

e-learning 

1. Współczesne problemy filozoficzne 20 5 15   5  1 zal 

2. 
Zarządzanie zasobami ludzkimi i przywództwo w ochronie 
zdrowia 

45 15 30 
  

15 
 

2 egz 

3. Ekonomika zdrowia 50 20 30   25  3 egz 

4. Komunikacja i techniki negocjacji w biznesie 30 10 20   20  2 zal 

5. Prawo medyczne - wprowadzenie 30 10 20   20  2 zal 

6. Podstawy psychologii klinicznej 20 10 10   10  1 zal 

7. Ergonomia 20  20   5  1 zal 

8. 
Podstawy nadzoru sanitarno-epidemiologicznego.  

Cz. I Zagadnienia podstawowe 
50 25 25 

  
25 

 
3 zal 

9. 
Podstawy polityki społecznej i zdrowotnej  

Cz. III Polityka rodzinna 
35 15 20 

  
15 

 
2 zal 

10. 
Podstawy nadzoru sanitarno-epidemiologicznego. 

Cz. II Zakażenia wewnątrzszpitalne 
40 10 10 20 

 
10 A 2 zal 

11. Problemy zdrowia w skali międzynarodowej 65 10 40 15  20  3 egz 

12. 
Podstawy polityki społecznej i zdrowotnej  

Cz. IV Patologie w opiece zdrowotnej 
55 25 30 

  
20 

 
3 zal 

13. Prowadzenie działalności gospodarczej 25 10 15   5  1 zal 

14. Język angielski w zdrowiu publicznym 40  40   20  2 zal 

15. Podstawy ochrony środowiska 40 20  20  20 A 2 egz 

16. Metody alternatywne w zdrowiu publicznym 20 10 10   10  1 zal 

do wybo oru          

17. Fakultet 15  15   10  1 zal 

18. Przygotowanie pracy licencjackiej, seminarium licencjackie 20  20   55  3 zal 

podsum owanie          

  620 195 370 55  310  35  
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specjalność: Zarządzanie w opiece zdrowotnej          

19. Logistyka w ochronie zdrowia 35 15 20   15  2 zal 

20. Finanse przedsiębiorstw i analiza ekonomiczna 55 15 40   25  3 egz 

21. Zarządzanie pracą 30 10 20   20  2 zal 

22. Zarządzanie podmiotem leczniczym 50 20 30   25  3 egz 

23. Wybrane zagadnienia prawa medycznego 50 20 30   25  3 egz 

24. Wprowadzenie do prawa cywilnego 35 15 20   15  2 zal 

25. Zamówienia publiczne 20 10 10   10  1 zal 

26. Coaching w ochronie zdrowia 40  20 20  15  2 zal 

27. Socjologia pracy 50 20 30   25  3 zal 

28. 
Retoryka i erystyka oraz inne narzędzia porozumienia 

kulturowego 
35 15 20 

  
15 

 
2 zal 

do wybo oru          

29. Praktyka z zakresu zarządzania w opiece zdrowotnej 50   50    2 zal 

podsum owanie          

  450 140 240 70  190  25  

specjalność: Promocja zdrowia          

30. Podstawy epidemiologii - choroby zawodowe 35 15 20   15  2 zal 

31. Nierówności społeczne 20 5 15   5  1 zal 

32. Promocja zdrowia matki i dziecka 55 20 35   20  3 egz 

33. Promocja zdrowia psychicznego 35 15 20   15  2 zal 

34. Grupy wsparcia 35 15 20   15  2 zal 

35. Aktywność fizyczna a zdrowie 30   30    1 zal 

36. Podstawy promocji zdrowia w POZ 50 15 25 10  25  3 egz 

37. Edukacyjne funkcje mediów 40 10 20 10  10  2 zal 

38. Ewaluacja programów zdrowotnych 35 10 15 10  15  2 egz 

39. Strategie i narzędzia marketingowe w promocji zdrowia 35 15 20   15  2 zal 

40. Promocja zdrowia reprodukcyjnego 15 5 10   10  1 zal 

41. Coaching w ochronie zdrowia 40  20 20  10  2 zal 

do wybo oru          

42. Praktyka z zakresu promocji zdrowia 50   50    2 zal 
podsum owanie          

  475 125 220 130  155  25  
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specjalność: Monitorowanie badań klinicznych          

43. Nadzór nad bezpieczeństwem produktu leczniczego 50 20 30   25  3 egz 

44. Badanie kliniczne w rozwoju produktów leczniczych  55 35  20  25  3 egz 

45. 
Przetwarzanie danych i przepływ informacji w badaniach 
klinicznych 

50 20 
 

30 
 

25 
 

3 zal 

46. Koordynowanie badania klinicznego 15 5 10   10  1 zal 

47. Autoprezentacja i wystąpienia publiczne 40 10 20 10  35  3 zal 

48. 
Specyfika badań klinicznych w wybranych obszarach 

terapeutycznych 
50 10 

 
40 

 
25 A 3 zal 

49. Zasady postępowania z lekiem badanym 20  20   10  1 egz 

50. Specjalistyczny język angielski 50  50   30  3 zal 

51. Nierzetelność w badaniach naukowych i klinicznych  50 20 30   25  3 zal 

do wybo oru          

52. Praktyka z zakresu monitorowania badań klinicznych  50   50    2 zal 

podsum owanie          

  430 120 160 150  210  25  
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